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Ocak sayis1 ile karsinizdayiz. Bu ay1 bizim i¢in digerlerinden
farkli kilan bir husus var. Bundan tam bir sene 6nce, yine bu ayda
sizlere merhaba demigtik.

Cok sicak kargilandik, okunduk, takdir edildik, eksik olmayin.

Yola ¢ikarken birka¢ gayemiz vardi:

Mesela bir cephemizle, bir nizamin esiri olan bu dlemi Na-
zim’indan koparan biitiin kiifri cereyanlara karsi, 1400 sene 6nce
Mekke’de inga edilen o muhkem kalenin burglarindan namlusu-
nu ¢ikaran bir yayin organi olmak istedik. Bagka bir cephemizle
cismani biitiin engelleri, saptirilamadan asan bir rontgen 15101 gibi
etrafta ilgi ¢ekici ambalajlarla sunulan dhirzaman hadiselerinin ma-
hiyetine niifuz ederek, hi¢ olmazsa, birkag yiiz kisiye sapi-sapani,
elmasi-komiirii géstermeyi arzu ettik.

Isimiz elbette zordu, biliyorduk. Ancak herkesin durgun sula-
ra sevdalandig1 bu zamanda, biz hir¢in sularin kaptani olma niye-
tindeydik. Yaptik yapamadik; basardik basaramadik; battik, ¢ik-
tik...

Ancak niyetimizi saglam tutmaktan asla vazgegmedik.

Bu siiregte sizlere bu sayfalar1 ulagtiranlarin samimiyetinden
olacak, her ay yeni yol arkadaslar1 edindik. Her gegen giin ¢ogal-
dik, sesimiz yiikseldi, ¢agrimiz karsilik bulduk.

Iletigim kanallarinin her zamankinden daha énemli hale geldigi
zamanimizda; istikbale giizel bir hatira biraktik.

Hadiseler kargisinda, yazi, haber, ¢eviri ve gorsellerimizle “Eg-
hedii/Biz sahidiz!” dedik. Kalemi, yargilamanin ve tenkitin degil,
sadece giizelin istifadesine sunduk.

Ciinkii biz Kudret savkinin vuracagi her diigiince, her ifade ve
her yazinin tesir kabiliyetini biliyor, artik miicadelenin kalem ve
kelam sahasina kayacagini goriiyorduk.

Fetihlerin sadece kiliglarla degil, kalemle de yapilabileceginin
farkindaydik.

Zira, yaz1 esasen diigiince dlemini, anlam diinyasin1 kesif ve fe-
tih yolculugu idi. Insan yazarken ayn1 zamanda diisiinceler dlemini
adimliyor, bu dlemde kesfettiklerini yazi diliyle sehadet dlemine ta-
styabildigi oranda da bu diinyanin degisimine katki sunuyordu.

Bugiin itibariye 80’den sonra saymay1 biraktigimiz geng arka-
daglarimiz, on iki say1 boyunca sizlere diisiince diinyalarini agtilar.
Gelen mesajlara bakilirsa birgok kigiyle beraber zamanin tam da bu
kisminda, yani 2023 senesi boyunca bir¢ok pusulasi sagiran akla
ulasip, birgok yaraliya merhem oldular.

Simdi bir senesini tamamlayan her yayindan beklenecegi gibi
bizden de benzersiz bir profesyonellik bekleyenler olacaktir. El-
bette imkan miisaade ettik¢e en iyisini yapacagiz. Ancak, imkénin
hudutlarina dayandigimizda “bir hikmetin varligi”yla beraber, ni-
yetimizin samimiyetini bir 6ziir senedi olarak sizlere sunacagiz.

Ve son olarak, vazife devam ettigi miiddetge, bu dinamik sahay1
daha da genigletmenin gayret igerisinde olacagiz. Ciinkii inaniyo-
ruz ki bu ¢ag1 huzura kavusturacak ciimleyi bu ¢agin gengleri kura-
cak, hem de “Z Nesli” gibi onu toplumun kalan kismindan koparan
hi¢bir kavrama itibar etmeyen ve her deli gomlegi tanimlama iize-
rinde egreti duran gengler....

Giiniimiiziin
hastahg

teorisi

Her sene her giin taze hir kainat gelir.

Her yeni giin, hem sana hem herkese yeni bir alemin kapisidur...

> SAYFA 2’DE

Amacina hizmet etti...

II. Genglik Suarasinda alinan karar sonrasi basin
yayin diinyasina adimini atan Fidanlik, genglerin ka-
biliyetlerini sergileyecekleri, gelistirecekleri bir atol-
ye olma hedefi ile ¢ikmisti. Baslangigta iki sayfa ola-
rak diisiiniilen Fidanlik, gelen talep iizerine once yedi,
sonra 10 sayfaya kadar ¢ikmais siire¢ icerisinden ¢ogu
zamanda 12 sayfa olarak kendisini gostermisti.

Editor ekibinden, sayfa sekreter ve grafikerlerine
ragmen tamamen geng bir ekibin gayretleri ile her ay
okurlari ile bulusan Fidanlik, yogun bir ilgiye de maz-
har oldu.

Yeni Asya gazetesinin internet portalinda 135 binin
tizerine tiklanma aldi, ayrica sosyal medya hesaplari
ile on binlerce kisiye ulasti.

Fidanlik asil basarisini ise yazar kadrosunu genis-
letmekte gosterdi. 12 Say1 boyunca c¢ok c¢esitli kalem-
lere ev sahipligi yapan ek, tamami genclerden olus-
mak lizere 80’den fazla kisinin yazi, siir yazmasin
cizgileri ile giindemi yorumlamasina vesile oldu.

| Hakkin hatun alidir, hicbir hatira feda edilmez I
Beditizzaman

SEYFULLAH GUMUSTEKIN
Her seyin
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Gectigimiz sene Ocak ayin da yayin hayatina baslayan Fidanlk, bu ay
itibariyle bir yasini dolduruyor. Siireg icerisinde biiyiik takdirle karsilanan
Fidanlhk bu ayki sayisinda ¢cikan en iyi yazilara yer verdi

YUSUF KEREM AKCA ASIM BERA ATASEVEN
Kanser Sadakat Kahrama-

ve rahmet

editor.fidanlik@yeniasya.com.tr

Cok sayida tebrik mesaji...

[k giinden itibaren, okurlarinin sevgisiyle kar-
silanan Yeni Asya Fidanlik eki hakkinda konusan
temayliz etmis simalar ve tecriibeli kalemler teb-
rik mesaj1 gonderdi.

Yeni Asya gazetetesi Yonetim Kurulu Uyesi
Ali Demir, “Her bir sayisinin tamamini okumaya
calisan birisi olarak, Fidanlik’in giizel hizmetle-
re vesile olacagini, geng kabiliyetlerin kendilerini
gosterecekleri verimli bir zemin oldugunu oldu-
gunu diigtiniiyorum "dedi.

Yeni Asya gazetesi Genel Yaymn YoOnetmeni
Kazim Gilegyiiz ise, “Geng¢ kardeslerimizin va-
zife aldigi ve popiiler ilimden sanata, edebiyattan
kiiltiire uzanan genis konu yelpazesiyle her kesim-
den geng okurlara hitap eden “Yeni Asya Fidan-
lik,” Risale-i Nur’dan beslenerek giincelin nabzi-
nt tutan dinamik bir ek oldu.” ifadelerini kullandi.
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lerinin cezasini goreceklerdir.”
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“En giizel isimler Allah’indir; o isimlerle Ona dua edin. Onun
isimleri hakkinda haktan ayrilanlari ise birakin.Onlar isledik-

(A’raf Suresi, 180)

Bediiizzaman
Said Nursi
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Nasil giindiizde galkanan bir deniz yiiziinde ve akan
bir nehir tstiindeki kabarciklarda goriinen giinescikler
gitmeleriyle arkalarindan gelen yeni kabarciklar, aynen
gidenler gibi giinescikleri gosterip gokteki giinese isaret
ve sehadet ederler ve zevél ve vefatlariyla bir daimi gii-
nesin mevcudiyetine ve bekasina delalet ederler. Aynen
oyle de, her vakit degisen kainat denizinin yiiziinde ve
tazelenen hadsiz fezasinda ve zerrat tarlasinda ve biitiin
héadisat1 ve fani mevcudat: kucagina alarak beraber ¢al-
kanan zaman nehrinin icinde mahltkat, miitemadiyen
str'atle akip gidiyorlar, zahiri sebepleriyle beraber ve-
fat ediyorlar. Her sene, hergiin bir kdinat o6liir, bir tazesi
yerine gelir. Ve zerrat tarlasinda, miitemadiyen seyyar
diinyalar ve seyyal dlemler mahsulat: alindigindan, el-
bette kabarciklar ve giinescikler zevalleriyle daimi bir
glinesi gosterdikleri gibi, o hadsiz mahltkat ve mah-
sulatin vefatlar1 ve zahiri sebepleriyle beraber kemél-i
intizamla terhisleri, glindiiz gibi stiphesiz, giines gibi z4-
hir bir kat’iyette bir Hayy-1 Layemutun, bir $ems-i Ser-
medinin, bir Hallak-1 Bakinin ve bir Kumandan-1 Akde-
sin viicub-u viicudu ve vahdeti ve mevcudiyeti, kdinatin
mevcudiyetinden bin derece zahir ve kat’idir diye bii-
tin mevcudat ayr1 ayri1 ve beraber sehadet ederler.

Iste, kainat1 dolduran bu yiksek sesleri ve kuvvet-
li sehadetleri isitmeyen ve kulak vermeyen, ne dere-
ce sagir ve ahmak ve cani oldugunu elbette anladiniz.

On Besinci Sua

Elhasil: Ey nefis! Bil ki, diinkii giin senin elin-
den ¢ikti. Yarin ise, senin elinde senet yok ki ona
maliksin. Oyle ise, hakiki omriinii, bulundugun
giin bil; laakal giiniin bir saatini, ihtiyat akgesi
gibi, hakiki istikbal icin teskil olunan bir sanduk-
¢a-i uhreviye olan bir mescide veya bir seccadeye at.

Hem bil ki, her yeni giin, sana, hem herkese bir
yeni alemin kapisidir. Eger namaz kilmazsan, senin o
giinkii alemin zuliimatli ve perisan bir halde gider, se-
nin aleyhinde alem-i misalde sehadet eder. Zira her-

Eren OKUR

Giliniimiiz toplumlarinda kullanilan
sosyal medya platformlar1 giin gittikce
takipcilerine yenilerini ekliyor. Mesela
Facebook kullanici sayisinda 2 milyari,
YouTube 1.5 milyari, Instagram 1.25
milyar1, Twitter (yeni ismiyle X) ise
coktan 540 milyonu asmis durumda.
Ve bunun gibi onlarca platform bir
tik uzakta. Ornegin su an Meta sirketi
Twitter’a rakip olmak {izere ¢ikardig
Threads uygulamast 100 milyon
citasini ast1.

Sosyal medya arttk her yas
kategorisine inmis durumda. Artik
aglamamasi i¢in c¢ocuklarin ellerine
tablet, telefon tutusturdugumuz bir
cagdayiz.

“Selam1 yay, bolca yemek ver. Kabilenden

heybetli ve saygi duyulur bir adamdan utandi-
gin kadar olsun Allah’tan haya et. Ahlakin giizel
olsun. Kotiiliikk yaptiginda hemen ardindan 1yi-
lik yap. Ciinkii iyilikler kotiiliikkleri giderirler.”
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Cami’ii’s-Sagir, No: 708

Gunumuzun hastaligi: Sosyal
medya ve tuzaklari

Peki, nedir bu sosyal medya ve ne
ise yarar, faydas1 ve zararlari1 nelerdir
ve nasil kullanilmalidir?

Biraz acalim.

Oncellikle sosyal medya bir iletisim
vasitasi, belirli faaliyetlerde bulunan
insanlarin  bulusabilecegi ortak bir

platformdur ya da Oyle olmalidir.
Gergekten de sosyal medyay1 bu yonii
ile kullanan, kendisi icin belirledigi
saatlerin disina c¢ikmayan ve hem
gelismelerden haberdar olmak hem
de iletisim i¢in kullananlar var. Bu
yOniiyle essiz bir bilgi kaynagi.

Ancak bu kadar faydali olan
bu platform ne yazik ki boyle
kullanilamiyor. ~ Paylagilan  sofra
fotograflari, pahali mekanlarda
cekilen karelerin yiizlerce efekt ile
sunulmasi...vb. yersiz davranislar
platformlar1 bambaska bir yere gotiirdii.
“O yapt1 ise ben de yapacagim”in kag
aileyi parcaladigi, ka¢ ¢ocugu hirsin
anaforunda  bogdugunun  hesabini
tutabilen yok. Peki ya israf olan zaman
sebebiyle kaybolan is giici ya da
beyne verdigi zararin sebep oldugu
fikri tahribat? Yalan yanlis haberler
veya bilgi dezenformasyonu ile kag
kisinin hayatinin sondiiriildiigi ve kag
kisinin haysiyetine leke geldiginden
bahsetmiyoruz bile...

Insanlarin  karakterleri  ikilesti.
Sosyal medyada yasanan hayat ile
ger¢eginin alakast olmayan yasam
tarzlar1 tiiredi. Arka planda bunu
tesvik eden algoritmayr da isin igin
ekleyince gelinen sonu¢ makalelerde
kendini gosterdi. Artik sosyal medya
kullaniminin ~ insan  psikolojisini
olumsuz etkileyen bir¢ok tarafi
oldugu konusundan neredeyse herkes
hemfikir.

Bundan olacak ki artik her dijital
markette sosyal medya ile araniza
mesafe koymaniza yaraya “dijital
detoks” uygulamalari1 bulunuyor.

Bu sebeple sosyal medya
kullaniminin dizginin ele alip, bu
illiizyona mahkiim olmak yerine
hakim olmanin carelerini aramali,
menfi yonlerini 1slah ederek miisbete
kanalize etmenin yollarini bulmaliy1z.

Bir agacin hatirlattiklar

kesin, her giinde, su dlemden bir mahsus alemi var.
Hem o alemin keyfiyeti, o adamin kalbine ve ame-
line tabidir. Nasil ki, dyinende goriinen muhtesem
bir saray, dyinenin rengine bakar. Siyah ise siyah go-
riiniir; kirmizi ise kirmizi goriiniir. Hem onun key-
fiyetine bakar. O ayine sisesi diizgiinse, saray1 giizel
gosterir. Diizgiin degilse ¢irkin gosterir. En nazik
seyleri kaba gosterdigi misillii, sen kalbinle, aklinla,
amelinle, gonliinle, kendi aleminin seklini degisti-
rirsin. Ya aleyhinde, ya lehinde sehadet ettirebilirsin.
Sozler

Dagarcik

BILIRKISI

- Bir isten 1yi anlayan ve halledilmesi 6zel bilgiye bagli olan
hususlarda goriisiine bagvurulan kimse.

Bu kadar asilsiz ve manasiz bir isnad karsisinda, insan; o
bilirkisi namimi alanlarin “bilirkisi” mahiyetinden tamamen
uzak olduklarina hitkmedip, o cehaletleri ve o vukufsuzluklar
karsisinda hayrette kaliyor. :
Emirdag Lahikasi, 5s.366

Bilirkisiligin birinci vasfi objektifliktir. “Bilirkisi” tetkit ettigi

~ mevzu ve sahis hakkinda hissiyata kapilmadan, bir operatoriin
hastasina kars1 gosterecegi tavir ile miitalaa vermek mecburiye-
tindedir.

Ithamlar: Reddediyorum, s.123

Omer Eren ALPARSLAN
Etrafimizda  faaliyet  gosteren bu agaclarin siisii olan yapraklardir.

binlerce mucize o6rnegi var. Giinliik
kosusturmaca, hayatin telasesi bu
mucizeleri ilfet perdesi altina itip,
gozlerimizden saklaymca onlarca
harika, basit bir isleyisten Ote bir mana
ifade etmiyor.

Mesela bir tohum, bir kitap hatta

Her bir sayfasi, bir kitap gibi
okunmasi gereken bu yapraklarin
dizilimleri bile ayr1 bir harikadir.

o

baslar.

ulastigt anda fotosentez
Fotosentezle bitkiler her yil milyarlarca
ton besin Uiretir. Dile kolay, milyarlarca
ton! Agac kitabinda yaprak sahifelerini
okumak

Eger fotosentez olmasaydi,
diinyadaki canliligin biiyiik bir kismi
durma noktasina gelebilirdi. Ciinki

belki binlerce kitap demek. Bugiin :!_ T L R Y diger canlilarin yasamak igin
insanlik  “Su  kadar devasa ’Sﬁ’ s, e 4 Cmety XY ihtiyact olan besini de bitkiler
bilgiyi  iste su kiiciiclik o oy | L ¢ 4 uretir.

aygitlarda  depoladik” . [=" A \ ety ”_ _ ;a Yapragin  tizeri
diye sevinedursun. Zme— ' - ; : ! - mumlu bir yapidadir.
Bunlar kiicticlik _ o] . Sebebi, yagmurun
incir tohumu ile ‘,'# - il \ ﬂﬂ_ 4 ﬂr'ﬁ orda kalmamasi,
klyaslandlglndg . *%} 7 = - kqlayca kaymas1
nasil  da  basit ,-"5 e = it icindir.  Yoksa
kaliyor. Zira - o il yaprak ¢iiriir. Aynt
tohuma yiiklenen —“E s = —éﬁ*% zamanda yaprak
bilgi Oyle hesaba _%-‘ s wilic e -4‘ ylizeyinde
kitaba gelecek cinsten e - ?:* L olabilecek su
degildir.  Tohumum e o F kaybi bu mumlu
ne kadar ya da nereye ' e fMgf®r  yap sgyesindp
kadar biiyliyecegi, kag . . minimuma iner. Bir
yapragt ve ka¢ meyvesi agac yilda onlarca kg.

olacagi, her yil verecegi meyve
sayisl... vb. hepsi kodlanmustir.

Yani insanligin son harikasi olarak
takdim edilen depolama teknolojisi,
aslinda bir Hafiz tarafinda
canliligin ilk safhasindan beri
biiytlik bir kolaylikla yapilmaktadir.
Bu sebeple bu kainat dyle bir kitaptir
ki her sayfasinda binler kitap vardir,
bir sayfasina yiiz binlerce sayfalik
bilgi derc edilmistir.

Bunun bagka bir 6rnegi agaglar ve

birbirinin
sekilde

Higbiri
engel
dizilmezler ve bu yoniiyle de bize bir
ders verirler ayn1 zamanda.

Isik bitkinin yesil yapraklarina

giinesine olacak

tozu yutar ama binlerce yapragi
genelde temizdir.
Tiim varliklarda oldugu gibi

yapraklarin  ihtiyaglari, bakimlari,
temizlikleri ~ bize  Rabb’imizi
ve giizel isimlerini gosteriyor,

ayna oluyor. Bize diisense bu i¢

ice nimetlere -ki hepsi bir nimettir-
siikretmek, aynalara bakmak,
sahifeleri okumak ve imanimizi
kuvvetlendirmektir.
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ILIM - TEKNIK

Seyfullah GUMUSTEKIN

Teori ya da kuram terminolojik tanimiyla bilimde “Bir
olgunun, stirekli olarak dogrulanmis gézlem ve deneyler
temel alinarak yapilan bir aciklamas1” anlamina geliyor.

Ozellikle i¢inde yasadigimiz bilim ve teknoloji ¢aginda
bu kavramlar1 duymak eskisinden ¢ok daha kolay. izafiyet
(6zel gorelilik) teorisi, kiitle ¢ekim kurami, kuantum
teorisi, biiyiik patlama teorisi... vb.

Peki, sizin de dikkatinizi ¢ekti mi?

Hepsinin bir ismi var.

Simdi “Bunun ne alakas1 var, isimsiz nasil olsun?” diye
itiraz etmeyin.

Evet, isimsiz olmaz ama dikkat edin hepsinin bir ismi;
yani gecerli oldugu bir alan, agikladig1 bir ya da birkag
olgu var.

Hatta bilimde bir teorinin kalitesi, agiklik getirebildigi
alan yani agiklayabildigi olgu sayisiyla dlgiiliir. Mesela
“big bang teorisi’nin giiniimiizde gegerli olmasinin en
onemli sebebi, evrenimizin sadece baglangicini degil; o
zamandan bu giine kadar gecirdigi evreleri ve bugilinkii
halini de giizelce agiklayabilmesidir. Ama bilim insanlar1
hala evreni bir biitiin olarak aciklayabilen bir teori
gelistiremediler.

Ornegin, kiitle cekim teorisi makro evrende ¢ok
giizel iglerken atom alt1 dedigimiz kuantum boyutunda
calismiyor. Aymi sekilde kuantumu agiklayan teoriler
de makro evrende ¢aligmiyor. Yani “Her Seyin Teorisi”

Her seyin teorisi

diyebilecegimiz bir teoriden hala ¢ok uzagiz.

Peki, bir fizik teorisi olmasa bile biitiin kainat1, icindeki
biitiin esya ile kusatan bir teorimiz var m1?

Evet var; hem de 1400 yi1l 6ncesinden gelen bir teori.
Kur’an-1 Kerim’in bize gdsterdigi bu teoriyi, ben bugiin
Bedilizzaman Hazretleri’nin su sozleri vasitasiyla
ogrendim “Bismillah(...) biitiin mevcudatin lisan-1 haliyle
vird-i zebanidir”.

Mubhtesem bir sey...

Biitiin mevcudati, bir kurala tabi tutabiliyoruz. Hepsi
“Bismillah” diyor. Bunu biraz daha anlayabilmek i¢in bu
vecizenin gectigi Birinci S0z’e biraz daha goz atalim:

“..her sey Cenab-1 Hakkin namina hareket eder ...”
yani biitiin mevcudat birer askerdir. Kendileri i¢in degil
padisahlar1 namina hareket ediyorlar. Hem vazifeleri
kendilerine bakmiyor. Asil isleri, Padisahlarinin
saltanatina ittiba etmek, onun verdigi fitrat programina
uymak, belki varliklariyla o sultani tarif etmek ve
hareketleriyle onu anlatmak. Insanin bu vazifeden nasibi
ise o kitab-1 kainat1 okuyarak Sultan-1 Kainat’1 tanimak
ve kainattaki diger kardesleri gibi saltanatina ubudiyetle
mukabele etmek.

Yukarida demistik bir teorinin prestiji, acikladigi alan
ile dogru orantilidir diye.

Peki, simdi size soruyorum bu teorinin agiklamadigi bir

alan var m1?

Al birini vur otekine: Copilot

Bu kelimeyi duymaktan, gérmekten, okumaktan
gina geldiginizi hatta artik karsilastiginizda teknoloji
hevesinizin kactigini biliyoruz. Gergekten bizim de
buramiza kadar geldi (burada, editoriin boynunu
gosterdigini hayal edebilirsiniz, ama yapay olmayan
kendi zekanizla tabii). Sarki sdyleyeninden resim
cizenine, akil vereninden simav
gecirtenine kadar her versiyonu;
interneti adeta zaptetti.

Hani bir miizigi c¢ok sevip
bolca dinlersiniz de sonra en ufak
tinis1 dahi kulaklarimizi tirmalar
ya, bu olay da biraz ‘zihinlerimizi’
tirmalamaya baglad1 gibi. Artik
her yeni iiriin, teknolojik olmasa
dahi, basma bir Al ibaresi
eklenerek geliyor.

Copilot da bu
giiriiltiden  ismini
Al’lardan.  Ismini  duyurmasi
‘zekasindan’ degil ama, arkasindaki sermayeden...

kavga
duyuran

Copilot, Windows’un yapay zekasi. Yakin zamanda
Microsoft, kendi arama motoru olan Bing’e ChatGPT’yi
entegre etmisti. Bundan sonraki adim olarak da isletim
sistemlerini ‘akillandirmay1’ tercih etmisler.

Size yine yabanci gelmeyecek bir terimi hatirlatalim.
Copilot’un nenesi: Cortana

Cortana, o zamanlar Siri ile basa ¢ikabilmesi ic¢in
Microsoft’un tasarladig sesli bir asistand1 (yapay zeka
tabiri, bu kadar teaviilde degil o siralar). O zamanlar
dedigimiz de bir 10 sene Oncesi yani...

Ger¢i  Copilot’un  hakkin1  da
yemeyelim. Kendisi, nenesinden daha
verimli bir torun olarak gdziinii agryor
dijital diinyaya. Yazilimcilarin sosyal
medyast  GitHub’da, programlama
dillerinden Ornekler veren, yazilimciya
yol gosteren, kod kiitiiphanesi secen
kendi alaninda basarili bir eklenti olarak
in kazaniyor.

Isin ilging yani, 2021°de piyasaya
cikan Copilot’un da arkasindaki isimde:
OpenAl. Daha birka¢ hafta once, bir
Microsoft’a bir kendi sirketine gelgit
yapan CEO Sam Altman’1, simdi biraz
daha 1iyi anlayabiliyoruz. Hasili Copilot; 10S’deki
Siri’nin, ChatGPT’ye benzeyen Windows’lu kuzeni.
Son gilincellestirme ayarlariniz agiksa ve Windows 11
kullanicisi iseniz, bir de ona selam verebilirsiniz. Bu
arada Copilot, selefine nazaran Tiirk¢e de biliyor. lyi

ucuslar efendim. ..
P> Popiiler Bilim Servisi

Google’in o6nde gelen yapay zeka

iklim degisikligi
ve kuresel iIsinma-1

Aziz TASITCI

Kiiresel 1sinma her gecen giin daha da hissedilir oluyor.
Daha sicak kiglar daha kurak yazlar, bayiltacak derecede
giiclii sicak hava dalgalari. Peki ne bu kiiresel 1sinma?
Sebebi ne? Aslinda tanimi isminden anlasiliyor, bu tanim
acarsak; sera gazlarinin atmosferde ki yogunlugunun artmasi
sebebiyle daha fazla 1sinin atmosferde hapsolmasi.

Yiizeyden geri yansiyan gilines 1sinlarinin karbondioksit
gibi sera etkisi yapan molekiillerden tekrar geri yansimasi
atmosferin olmasindan daha fazla giines enerjisine maruz
birakiyor. Bu etki sebebiyle 1900’lerden beri ortalama
sicaklik 1.2 derece selsiyus artti. Paris Anlagmasina gore bu
deger 1.50C esigini asmamaliydr ama diinya devletlerinin
enerji ve iklim politikalarinda gergek bir degisime gitmemesi
bunu imkansiz kildz.

Tahminlere gore 2100 yilina kadar ortalama sicakligin
30C artacag diisiiniiliiyor.

Peki bu ne demek?

30 C’lik ortalama bir artis insanliga sadece klimadan
kaynaklanan elektrik faturasi olarak geri donmeyecek tabi
ki. Bu sicaklik artis1 pek ¢ok canliy1 ve bu canlilarin yasam
alanlarin1 olumsuz sekilde etkileyecek. Yerlesim alanlar1 bu
degisimden paylarimi alip insanlar1 gd¢ce mecbur edecegi
gibi tarim sektorii de derinden etkileneceginden bir vatandas
olarak en cok gida fiyatlarinda artis ve gidaya erisimde
olusan zorlugu hissedecegimizi diisiinebiliriz.

Diinyanin 2100 yilinda 10 milyar niifusa ulasacagi
tahminini de g6z oniinde bulundurursak yakin gelecekte gida
tiretimi konusunda etkili nlemler almamiz gerekecegi asikar.
30C dan daha fazla olacak artis ise diinya i¢in yikici sonuglar
doguracaktir. 40C ve fazlasi bir sicaklik artisi bir ¢ok sehrin
su altinda kalip, diinya genelinde kitlik olusmasina sebep
olur ve 100 milyonlarca insan gé¢ etmek zorunda birakir.

Kitlik sebebiyle niifus ne kadar azalir bilmiyoruz ama bir
cok insanin agliktan 6lecegi kesin. Kiiresel 1sitnmanin bu kadar
yikict olmayacagini diisinen bilim insanlar1 da var. 2100
yilina daha ¢ok var ve teknoloji ¢cok hizli gelisiyor. Karbon
salilimimizi diisiirip atmosferi temizlemeye baslamamizda
miimkiin, bu bagka yazinin konusu.

Gilintimtizdeki veriler 2010°dan 2020’ye kadar olan siirecte
karbon saliminin %24 arttigin1 soyliiyor ve diisecegine dair
verilerde ¢ok az. Endiistri gelistikge daha fazla kirletiyoruz
diinyay1. Ozellikle Tiirkiye iklim degisikliginden ve kiiresel
1sinmadan en ¢ok etkilenen Avrupa tilkeleri arasinda.

Bu durumda kisisel olarak yapabilecegimiz ve fark
olusturabilecek tek sey iklim ve enerji politikalarint iyi
ayarlamis ve kiiresel 1sinma problemini ciddiye alan bir
hiikiimete oy vermektir. Gengler olarak yasliligimizda rahat
nefes almak istiyorsak se¢imlerimizi iyi yapmamiz gerek.

Yapay zeka bilimde ¢igir acgti

_Google ’tn onde gelen yapay zeka birimi Deep-
Mind’in makine ogrenimini kullanarak kes-
fettigi 2,2 milyon yeni kristalin bir kismi, bilgi-
sayar ciplerinden giines panellerine kadar her
seyi iyilestirebilir.

pillere kadar gelecegin doniistiirticii

birimi DeepMind, 2,2 milyon yeni kristal
kesfederek “800 yillik degere
bilginin” kilidini ac¢ti§in1 iddia ediyor.

sahip
DeepMind arastirma sonucu bulunan
malzemelerin, endiistrileri doniistiirmede
kullanilabilecegini ve ayni zamanda
gelecekteki kesiflere giden yepyeni yollari

acabilecegini belirtiyor.

Yapay zeka alaninda yapilan ¢calismalar her
gecen giin daha da ilging bir hal alirken bu
alandaki yeni bilgi Deep Mind’dan geldi.

bildiriliyor.
DeepMind bu kristalleri kesfetmek GNoME’u kullanarak atladiklarinm
icin GNoME (Graph Networks for yazdi.  Sirket disindan arastirmacilar,

teknolojilerini  gelistirme potansiyeline

sahip malzemeler var” diye belirtildi.
Arastirma, Nature adli bilimsel dergide
yaymmlanan “Scaling deep learning for
materials discovery” (Malzeme kesfinde
derin

O0grenmenin  Glgeklendirilmesi)

baslikli calismada detaylandirildi.

Materials Exploration/Materyal Kesfi i¢in

GNoME un kesfettigi yeni malzemelerden

Grafik Aglar) adli, son teknoloji tiriinii

2,2 milyon kristalden  yaklagik ~~"7T e o '
380 bininin, daha iyi elekirikli bir sinir ag1 aracit gelistirdi. DeepMind
araba  bataryalanndan ultra  verimli arastirmacilart Amil Merchant ve Ekin

bilgisayarlardaki siiper iletkenlere kadar Degmy Golnt i [slieg yemingy, yie

yeni nesil teknolojiler geligtirmek igin malzemeleri kesfetmek i¢in gereken ve

yeterince kararli bir yapiya sahip oldugu gl stinsee s Zalimnsil domeyln

736’s1n1 bagimsiz bir sekilde olusturarak
DeepMind’in bulusunu test etti ve bir
blog yazisinda, “Bu adaylar arasinda

siiper  bilgisayarlara  giic  saglayan
siiperiletkenlerden, elektrikli araglarin
verimliligini  artiracak  yeni  nesil

Arastirmada yer almayan baskalariysa
tam bir y1l 6nce piyasaya siiriilen muazzam
derecede popliler yapay zeka sohbet botuna
gonderme yaparak GNoME’u, “kimyanin
ChatGPT’si” diye tanimliyor.

P> Popiiler Bilim Servisi



TEBRIK MESAJLARI

YENIASYA BAIRNY A1

Genclerin sesi olduk

Genglerin kabiliyetlerini
gelistirdikleri verimli bir
zemin oldu

Ali DEMIR

Yeni Asya Gazetesi Yonetim Kurulu Uyesi

Oncelikle bir yildir bu Fidanlik ekini ¢ikar-
maya calisan, her tiirlii emegi gecen, yazan ve
¢izen biitlin geng kardeslerimize tesekkiir edi-
yorum. Cenab-1 Hak hizmetlerinde daim eyle-
sin insallah... Rabbim ihlash ve samimi olarak
nesriyat hizmetleri icerisinde aktif bulunmala-
rin litfeylesin. ..

Fidanlik tabirinden de anlasilacagi iizere
bag bahceye agac yetistirmek ve meyve aga-
cin kiictikliik hali anlasildigir gibi, giinliik
gazetemizin eki olan Fidanlik da simdilerde
yaz1 yazmak, gelecegin meyveli agact olmak
demektir.

Fidanlik da ¢izmek de gelecegin giinliik
gazetesinin birinci sayfasinda giincel olaylar
cizgilerle yorumlayacak bir agaca inkilap et-
mektir.

Bilim, teknoloji, hukuk ve saglik gibi konu-
larda arastirma yapmak, gelecegin Yeni Asya
Arastirma Merkezinde arastirmaci olabilecegi
manasina gelmektedir.

Diger taraftan Fidanlik’in ¢ikarilmasina,
megveretle ortak karar verildigi icin bir nevi
‘en temel vasfimiz olan mesveret yapmanin
giizel bir semeresi’ olmustur.

Her bir sayisinin tamamini okumaya cali-
san birisi olarak, Fidanlik’in giizel hizmetlere
vesile olacagini, geng kabiliyetlerin kendileri-
ni gosterecekleri verimli bir zemin oldugunu
ve glizel bir platform gibi diisiiniiyorum. Do-
layistyla bu hizmetin aksamadan devamina
ve gonliimden gegen sekliyle once 15 giinliik
daha sonraki siirede haftalik olarak 54 yillik
gazetemiz Yeni Asya’nin siirekli bir eki olma-
sin1 arzu ediyorum. Bu arzu ve dua ile emegi
gecen herkesi tebrik ediyor, Allah’tan basarilar
diliyorum!

Siilleyman KOSMENE

YeniAsya Gazetesi Fikih Giinliigii Kosesi Yazari

Fidanlik adli bu gen¢ yayin organinin se-
ne-i devriyesi hayirli olsun. Nice giizel yazila-
ra, makalelere, siirlere, hikayelere, masallara,
romanlara ev sahipligi yapacagint umuyor ve
bu emsalsiz islevini tebrik ediyorum.

Fidanlik’1 bir atolye olarak goriiyorum: Fi-
kir atdlyesi... Hani, Ustad Hazretleri, Birinci
S6z’de asil mal sahibi olan Allah’a verdigimiz
fiyat li¢ seydir, diyor: “Zikir, fikir, siikiir...”
zikri de fikri de siikrli de Nur kardesler, bu Fi-
danlik’ta harmanlayarak, imbiklerinden siize-
rek siit halinde veriyorlar.

Her ii¢ii i¢in de bu Fidanlik, bir fikir potasi
hiikmiinde oldu ve 6yle de olmaya, yeni kabili-
yetlere ev sahibi olmaya devam edecek.

Bu fikir atolyesi; hizmet erlerini, kalem er-
babini, cihana sdyleyecekleri bulunanlar1 ya-
rinlara hazirhyor. Yarmlar o cihan kahraman-
larin1 bekliyor.

Elinizi, kaleminizi, laptopunuzun tuslarim
cabuk tutun kardesler. Istikbal sizi bekliyor.
Bu fikir sahanizi, bu er meydaninizi, bu geng
Fidanlik’1iz1 tebrik derim.

Erhan AKKAYA

Geng Yorum Dergisi Editorii

Bu kadar ¢ok sayidaki gen¢ kardesin bir araya
gelip tesaniid i¢inde boyle bir ¢calisma igine girme-
si ve mesai harcayip bdyle bir e-gazeteyi ¢ikarmasi
bile su zamanda tek basina tebrike sayan bir hadise.

Dijitalizmin, bos/faydasiz igeriklerinin her yeri
isgal ettigi bir ortamda genglerin bu sekilde faydali
icerikler iiretip muhta¢ olanlara ulagtirmaya calis-
mas1 bir faal-i hayirdir. Bu tarz faaliyetler ayrica
cemaatimizin entellektiiel birikimini muhafaza et-
meye katkida bulunacagi i¢in de son derece ehem-
miyetlidir.

Belirli gli¢ odaklar1 tarafindan parlatilan ve po-
puler hale getirilen akimlara/kisilere ve o kaynak-
lardan gelen haber ve yorumlara kars1 daha dikkatli
ve elestirel bir nazarla bakilmasi gerekir. Baslangi¢
giizel, gidisat giizel, gelecegi de giizel olur ingallah!

Yayin hayati boyunca okuyucularin
nabzim tutan dinamik bir ek oldu

Kazim GULECYUZ

Yeni Asya Gazetesi Genel Yayin Yonetmeni

Hizmetlerimize genclerimizin kati-
limim arttirmak ve kadrolarimizi geng-
lestirmek, en 6nemli ve acil giindem-
lerimizden biri. Bu ¢ercevede genclik
stiralarindaki miizakerelerle sekillenen
ve “geng yazar-¢izerlerin yetismesi i¢in
bir atdlye olma” hedefiyle yola ¢ikan
“Yeni Asya Fidanlik” ekimiz bir yilim
doldurdu.

Tasarimindan editér ekibine kadar
gen¢ kardeslerimizin vazife aldigi ve
poptiler ilimden sanata, edebiyattan
kiiltiire uzanan genis konu yelpazesiyle
her kesimden gen¢ okurlara hitap eden
“Yeni Asya Fidanlik,” Risale-i Nur’dan
beslenerek giincelin nabzini tutan dina-
mik bir ek oldu.

Mehmet Kara

Yeni Asya Gazetesi Ankara temsilcisi

21 Subat 1970’te yaym hayatina
baslayan Yeni Asya, bugiine kadar
dili”
olmanin yaninda gazetecilik sahasinda

“Risale-i  Nur’un medyadaki

da bir “okul” olmustur.

Gegmiste  hayatlar1  Yeni

Asya

ile  kesismis
bircogu,bugiin,

olan  gazetecilerden

cesitli medya
kuruluslarinda genel yayin
yonetmenligi, yoneticilik, BIK ve
[letisim Bagkanliginda bdlge miidiirliig,
bakanliklarda basin miisavirligi, internet
sitelerinde  yoneticilik basta olmak
iizere medya ve medya ile ilgili bircok
kurum ve kurulusta aktif olarak gorev
almaktadirlar.

Bu ay 13. sayisini ¢ikararak 1 yasini
dolduran Yeni Asya Fidanlik ekinde
de bugiin benzer bir durum goriliiyor.
Atolye olma niyeti ile yola ¢ikan

Nejat EREN

Yeni Asya Gazetesi Fikih Giinliigii Kosesi

Cenab-1  Hakk’m  ihsanyla,
icinde bulundugumuz bu davada,
genclerimizin biiyiik bir ehemmiyeti
var.

Bu degerli genclerimizin bizim
de timitlerimizin {istlinde olarak
gercekten kabiliyetlerini yazilariyla
sayfalara dokmeleri ilerisi i¢in bize
timit verdi ve ufuk actr. Hem kendi
maharetlerini  Fidanlik’ta  ifade
ettiler hem de gencligin ve toplumun
ihtiyact1 olan o©nemli konularda,
Tirkiye dahilinde ve haricinde gilizel
yazilari terciime edip kendilerinden

beklenilen performansit ¢ok 1yi
gosterdiler.

Umidimiz  odur ki  bu
kardeslerimiz ileride sarsilmadan

kabiliyetlerini gosterip gazete ve
biitlin yaymlarimizda siirekli tirtinler

Prof. Dr. Abdurrahman KILI

Diizce Universitesi Egitim Bilimleri ve Ogretimi

Fidanlik, gengligin kabiliyetlerini
inkisaf ettirmek ve istthdam etmek icin
onemli bir faaliyet alani. Oncelikle bu
sartlar altinda bir y1l boyunca stirekliligin

saglanmasi onemli bir basaridir.

Stirekliligini saglamak icin gazetenin
bir eki olarak ve ayni zamanda Geng
Yorum’a da destek olacak sekilde bir
organizasyona donilismesi giizel olur.

Boylece yarim asr1 agkindir Risale-i
Nur’un medyadaki dili olarak hizmeti-
ne devam eden Yeni Asya, bugiine ka-
dar matbuat alemine yaptig1 katkilara
“Yeni Asya Fidanhik” ile bir yenisini
daha ekledi.

Fidanlik ekibini tebrik ediyor; hali-
hazirda aylik periyotta {iriin veren bu
degerli gayretlerini, gilinliik gazetemiz
basta olmak lizere diger yayinlarimiza
ve Ozellikle genglerin ilgi odagi olan di-
jital mecralara da tagimalarini diliyor ve
bekliyoruz.

54 yilin tecriibe ve birikimini geng-
ligin sevk, heyecan ve dinamizmiyle
harmanlayarak, aydmlik bir gelecege
birlikte ylirtiyelim.

Yeni Asya okulu:
Fidanhk

Fidanlik, geldigimiz noktada; Yeni
Asya, Koprii, Bizim Aile, Gen¢ Yorum
ve Can Kardes dergilerimizde; yonetici,
yazar, ¢izer, muhabir, editér ve sayfa
sekreteri vb. alanlarda gorev alabilecek
sekilde tecriibe kazaniyorlar.

Kald1 ki, yayin hayatina baglamasinin
lizerinden ¢ok kisa bir siire gegmesine
ragmen simdiden, Fidanlik yazarlarindan
bazilari, haber ve makaleleri ile
Yeni Asya gazetemizde goziikmeye
basladilar.

Bu sebeple bir yillik siire icerisinde
80’den fazla gence ev sahipligi yapan
Fidanlik, biiyiik bir timit vadetmektedir.
Bir yasin1 dolduran “Fidanlikta emegi
gecen; yazar, ¢izer, editor ve sayfa
sekreterleri basta olmak {izere biitiin
calisanlarin1 tebrik ediyor, uzun bir
yayn hayati diliyorum.

Fidanhk’a destek
olmahyiz

ortaya cikarma konusunda bizleri
memnun edecek eserlere 1mza
atacaklardir.

Nurculuk davasinda Yeni Asya
okurlarina diisen “Risale-i Nur’un
medyadaki dili olmak” ve “Gayemiz
vatan sathini bir mektep yapmaktir.”
parolasinin  kiyamet kopuncaya
kadar kesintisiz ve istikametle
devam etmesini saglayacak her tiirlii
faaliyet ve gayreti ve maddi-manevi
destegi, bu gen¢ kardeslerimize
vermek durumundayiz. Cok degerli
bir kadro olusturan ve bunu siirekli
hale getirip su ana kadar bir senede
12 ek ¢ikaran kardeslerimizi candan
tebrik ediyor, ask ve sevkle bu
tiriinlerini  devam  ettirmelerini
goniilden bekliyor ve diliyoruz.

Nesriyati, cagin gerekleri
ile bulusturacak bir
kadro olusmaya basladi

Ahmet BATTAL

Hact Bayram Universitesi Ticaret Hukuku Profesérii

Risale-1 Nur talebelerinin matbuat aleminde
tezahiire baglamasinin ardindan gecgen yaklasik
kirk sene basili yayinlar donemi idi. O hizmeti
yapan nesil elbette ¢ok hayirlara da vesile oldu.
Sonraki yirmi senede ise dijital yayincilikla ta-
nistilar. Ve kendilerine su soruyu sordular:

“Iman ve hiirriyet hakikatlerini nesri vazife-
sini bu yeni usule gore yapacak yeni bir nesil
geliyor mu?”

Iste, Fidanlik bu soruya “Ben varim!” di-
yen, DNA’s1 saglam ¢ekirdeklerden filizlenmis
giir ve gilirbliz fidanlarin fiili cevabidir. Mey-
vesi tezahiire baslamistir. Bizlere diisen, tebrik
etmek ve imkanimiz varsa destek olmaktir. Al-
lah hepsini ihlasta muvaffak etsin.

Meyve veren Fidanhk

Ibrahim OZDABAK

Yeni Asya Gazetesi Karikatiiristi

Gegtigimiz  yil  gazetemiz Yeni Asya
hemencecik meyve veren bir Fidanliga kavustu.
Bir insanin yetismesinin ne kadar uzun yillar
aldigin1 hepimiz biliriz. O yilizden Fidanhiga
define gibi bakmali ve sahip ¢ikmaliy1z.

Ordinaryiis Prof. Siiheyl Unver, Tiirk
siislemeciligi, tezhip, minyatiir konularinda
mesleginin yanisira biiyiikk gayretler sarfetmis
Osmanlidan Cumbhuriyete O6nemli bir simadir.
Sayisiz talebe yetistirmistir. Tezhip kursu
talebelerine hitaben yaptigi bir konusmada su
tavsiyede bulunmustu: “Insanm bir meslegi bir
de mesgalesi olmali. Mesleginden yorulunca
mesgalesiyle dinlenmeli. Mesgalesinden
yorulunca meslegine sarilmali. Ne zaman ki
mesgalesi mesleginin lizerine ¢ikar o zaman
as1l meslegi haline gelmeli.” derdi. Sanki ¢ok
yonlii verimli bir hayatin nasil kazanilacaginin
formiiliinii veriyor gibiydi.

Simdilerde gengler kendi meslekleri yolunda
ilerlerken belki onlarca mesgale pesinde kosanlar
da vardir. Fidanlik genclerinin bu genclerden
oldugunu diisiiniiyorum. Ve mesguliyetlerinin
mesleklerinin Oniine ge¢mesini diliyorum. Zira
gercek ideallerin pesinden kosan bahtiyar gencler
olduguklarindan siiphe yoktur.

Iman ve Kur’an hizmeti davasinda gelecek
nesilleri aydinlatacak o kadar ¢ok serh ve izahlara
ithtiyag varki.

Her bir hakikatin her bir ciimlesini, her bir
satirin1 zamanin lisaniyla ve zamanin modasiyla
kainata haykirmak gerekiyor. Diinyanin her
tarafina ayni anda ulagma imkani yasadigimiz
su gelecek zaman diliminde sayisiz muhtevalar
iretilmesi gerekiyor. Degismez her bir hak ve
hakikat, edebiyat, sanat ve ilimle diinyanin
istifadesine sunulmali.

Bu duygu ve diisiincelerle bir yilin1 dolduran
Fidanlik’1 tebrik eder, nice yillar dilerim.

Bu sartiar altinda hir yil hoyunca siirekliligin
saglanmasi onemli hir hasari

Su ana kadar katkida bulunanlarin
gelisimi ve yazma konu ve alanlarim

Siirekliligi saglamanin diger bir
yolu da f{iniversite, lise ve ortaokul

belirlemek i¢in nesriyat hizmetleri diizeylerinde yeni yetenekleri tespit
cercevesinde yazma teknikleri, miilakat ve desteklerini saglamanin kanallari
yapma gibi  konularda  egitimler kurulmalidir.

diizenlenmelidir.

Kendi i¢inde yaymn kurulu, yazma
alanlar1 gibi 1gbdliimleri olusturulup
kurumsallasma yoluna gidilmelidir.

Bu ekip i¢inde yer alan kardeslerin
yaymlarimiz ¢ercevesinde yapilacak
yilda en az 2 kez egitim ve birlikte
etkinlik diizenlenmelidir.



YENIASYA BUNEWYIITH

KULTUR-SANAT-EDEBIYAT

Psikiyatr Dr. Mustafa Merter tarafindan ya-
zilan bu eser, sadece bir kitap degil, aynm za-
manda insan dogasina ve maneviyatina dair
diisiinsel bir yolculuk. Dogunun kadim &gre-
tileri ile modern psikolojiyi tasavvuf ile bir-
lestiren bir koprii vazifesi goriiyor. Mevlana
Celaleddin-i Rumi’nin “Aziz dost! Sen, tek bir
kisi degilsin; sen bir alemsin! Sen derin ve ¢ok
biiyiik bir denizsin. Ey insan-1 kdmil! O senin
muazzam varligin, belki dokuz yiiz kattir; dibi,
kiyis1 olmayan bir denizdir. Yiizlerce 4lem, o
denize gark olup gitmistir! Bu konuyu anlat-
mak; uyanikligin da uykunun da elinde degil-
dir. Zaten bu diinya ne uyaniklik ne de uyku
yeridir!” (Hz.Mevlana,Mesnevi,cilt 3-4,5.94)
diye bahsettigi szden yola gikarak yazilan bu
eser, yazarin yillar siiren yolculugunun islam
tasavvufuyla sonlanmasi ve modern psikolo-
jinin transpersonal psikoloji yani “ben Otesi
psikoloji” alani ile bosluklari doldurmasina
sahitlik ediyor.

Birgok psikologun dahi heniiz haberdar
olmadig1 bu kavram esasinda literatiire giris
yapmis ve bir¢ok ¢aligma gerceklestirilmis bir

alan.

Yiiz kath insan

Tasavvuf ve
Benotesi Psikolojisi
[Transpersonal Psikoloji)

irp =

Dokuz YOz Kath

Cllajiity Dr.Mustafa Merter

sikalofi

Ben 6tesi psikoloji geleneksel psikolojinin
sinirlarinmi asarak, insanin daha derin ve biitiin-
sel bir varlik olduguna vurgu yaparken, kendi-

ni bilme yolculugunda tasavvuf ile birlesiyor.

Spiritiielizm denilen sekiiler bir takim akim-
lar, meditasyonlar ve psisik deneyimler bugii-
ne kadar takipgilerine bir yaraticidan bagimsiz
maneviyat1 agilamaya g¢alisirken Dokuz yiiz
katli insan, bunun tam tersi oldugunu, tiimden
gelim ve tiime varim yontemleri ile asama aga-

ma aktariyor.

Bu kitabi okuyarak insanin duygu durum
degisikliklerinin ve yasadig1 olaganiistii bazi
hallerin, bir hastalik m1 yoksa manevi bir de-
neyim mi oldugu konusunda soru isaretlerinizi
biraz olsun giderecek, daha 6nce bilmediginiz
birgok kavrami ve bazi seylerin hikmet bo-
yutuna biraz daha kafa yoracaksimz. Elbette
islami bir okuma birikimi olmayanlarca agir
bulunabilecek bir¢ok kavram ve kelimenin de
yer aldig1 kitap, hayal ve fikir ufkumuzu ge-
nisletmek ve farkli bir perspektiften bakarak
hayat1 anlamlandirma yolunda bize eslik ede-
bilecek nitelikte kaliteli bir eser.

Kitap, insanin karmagik yapisin ve duygu-
sal inis ¢ikislarim daha iyi anlayabilmek i¢in
katlar ve katmanlar metaforlarindan yararla-

narak benzersiz bir bakis acis1 sunuyor.

Edirne’deki Roma sur kalintilari gelecek nesiller icin

korunmaya alinmah

Edirne’nin onemli kiltiir varhiklar: arasinda yer alan Roma sur duvarlari

gelecek nesillere aktarilmak iizere korunma altina alinmayi bekliyor.

Trakya Universitesi Sanat Tarihi Boliim Baskani
Prof. Dr. Engin Beksag, Edirne’nin dnemli kiiltiir
varliklar1 arasinda yer alan Roma sur duvarlarinin
itinayla korunarak gelecek nesillere aktarilmasi
gerektigini dile getirdi.

Beksag, Edirne’nin tarihsel a¢idan ¢ok zengin
bir sehir oldugunu sdyledi.

Sur duvarlarinin, kentin 6nemli kiiltiir varliklar:
arasinda yer aldigini belirten Beksag, bu duvarlarin
2000’11 yillara kadar dikkati ¢eken bir arkeolojik
veri olmadigini ifade etti.

S6z konusu yillardan sonra kurtarma kazilari
neticesinde  surlarin  Oneminin  anlasilarak
varliginin daha net bir bicimde kanitlandigini dile
getiren Beksag, “Edirne’nin pek ¢ok yerinde sur

duvarlarinin kalintilarini gériiyoruz.

Zonguldak’ta 13 yil once 1s1klar1 sonen belediye sinemasi, Subat ayinda

Hatta bazi yerlerde bir kazi yapilsa, bir sondaj
yapilsa bu duvarlarin izlerini gérebiliyoruz.

Kalei¢i’ndeki su sebekeleri ve dogal

da bu

kalintilarint gérmemiz miimkiin oldu. Pek ¢ok

gaz

sebekelerinin  yapimi esnasinda sur

restorasyon calismasinin tamamlanmasi ile yeniden hayat bulacak.

Zonguldak’takent merkezinde
13 yil once kapatilan belediye  belediye
sinemasininyenidenacilmasiig¢in
gectigimiz aylarda restorasyon

gibi  bircok

calismas1 baglatilmisti.
hizla
ederken, Zonguldak Belediye
Selim Alan,

calismalar1 yerinde inceledi.

Caligsmalar devam

Baskani Omer
belediye
subat

Calismalarin ayinda

tamamlanmasiyla
sinemasli,
salonu, sinema ve tiyatro salonu
alanda
vermeye baslayacak.
Inceleme sonrasinda aciklama
yapan Baskan Alan, “On iki,
on ii¢, yidir kapali duruyor

sinemamiz.

birlikte

konferans

belki de

hepimizin seyrettigi yer burasi.

herkese sorsaniz
Herkes i¢in degeri var manevi
hizmet  anlamda. Restorasyona basladik.
Insallah subat sonuna yetistirip
bir

olacak. Sinemamizda olacak.

cok amach salonumuz

Insallah devlet tiyatrolarini da

Yani  getirecegiz” dedi

Zonguldak’ta yediden yetmise

bdlgede hala surlarin yliksek sekilde ayakta kaldig:
kesimler mevcut. Ama bugiin itibartyla baktigimiz
zaman kazi yapilan bolgeler disindaki duvarlarin
cok korunmadigini,

unutulmus oldugunu

1yl
gormekteyiz” diye konustu.

Beksag, sur duvarlarinin, Edirne’nin kuruldugu
donemden giiniimiize ulasan ilk arkeolojik anit tipi
oldugunu belirtti.

Cag

dizeltmelerin de

Orta siirecinde yapilan ekleme ve

izlerini gérmenin miimkiin
oldugunu sdyleyen Beksag, “Ozellikle yapilan
kazilarda bu Orta Cag siirecinin varligi daha net
olarak ortaya konmus bulunmaktadir. Edirne’nin
itinayla korunmasi gereken arkeolojik eserleri
arasinda, sur duvarlari, belki de basta gelen tarihi

eserler arasinda yer aliyor” dedi.

Birak bicare feryadi,

beladan gel tevekkil kil!

Zira feryat, bela-ender,

hata-ender beladir bil!

Bediiizzaman
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Hasan Hiiseyin UCAR

Muminin miraci namaz

Mirag¢ hadisesi Miisliimanlar i¢in ¢ok ehemmiyetli bir
meseledir. Ciinkii Peygamberimizin “dinin diregi” olarak
belirttigi namaz nimeti, bu yolculukta ihsan edilmistir.
Mira¢ hadisesi kisaca; Cenab-1 Hakk’in, insanligin ve
kainatin en kiymetlisini -Peygamberimizi- bir gece Mescid-i
Aksa’da biitiin Peygamberlere namaz kildirdigi, semanin
tabakalarinda gezdirdigi ve en sonda da bizzat cemaliyle
miigerref ettigi seyahattir.

Kulluk vazifesinin esasi, esma-i Ilahiyeyi okumaktir.
“Mira¢” ise kullugun zirve noktada yasandigi bir olaydir.
Ornegin Hz. Isa (a.s) semada Kadir ismiyle mazhardr,
Hz. Musa (a.s) Miitekellim ismiyle daha ziyade mazhardir.
Fakat peygamberimiz Hz. Muhammed (asm), ismi Azam’a
mazhar oldugundan biitiin Esma’ya mazhardir. Miragta
kemalat mertebelerinde seyri siiluk, bir “seyr-i umumi”
vardir. Yani kiilli manada bir mazhariyet vardir. Kiilli
manada esmaya mazhar olmak, kiilli manada muhatabiyeti
gerektirir. Kiilli manada muhatabiyet ise bu kainatin her
tabakasina gidip orada esmay1 temasa etmeyi, en son olarak
da direkt kainatin sahibiyle goriismeyi gerektirir ki rizasinin
ne oldugu tam manasiyla anlasilsm. Ornegin, bir padisah,
kendisinin yaptig1 icerisinde antika sanatlarinin oldugu
bliylik bir saraya bir rehber atamak istese elbette ilk 6nce o
rehbere o sarayin her tarafin1 ayrintisiyla anlatacak. En son
o antika eserlerin sanatgisi olarak kendisiyle goriistiirecek
ki rehber saray1r tam manasiyla 6grenip, dgretsin. Clinkii
“yapan bilir elbette bilen konusur.”

Iste bukiillimuhatabiyetsonucunda yani Peygamberimizin,
namazin manasi olan “tesbih, taazim ve siikrii” kiilli manada
Rabbiilalemin’e sunmastyla “mii’minin miraci” olan namaz
farz kilinmis. Bdylelikle biiyiik bir hazinenin anahtari
da biz aciz kullara verilmis. O anahtarin actig1 hazine ise
sonsuz bir gii¢, sehavet, kudret, irade, merhamet sahibi
Zat’1 tanima olan “iman ilmi”dir. Ayn1 Peygamberimizin
Mirag hadisesindeki esmaya mazhariyeti gibi her insan da
kabiliyeti nisbetinde esmay1 okuma yetisini, ancak namaz
ile gelistirebilir ve namaz ile Cenab-1 Hakka sunabilir.
Insana verilen kabiliyetler, duygular, latifeler, hisler de hep
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“esmay1 okumak” icindir. Nasil Peygamberimiz kemalat
mertebelerinde yiikseldiyse, insan da ancak namaz ile

kemalat mertebelerine ¢ikabilir.

Peygamberimizin Miragta gittigi yerlerden biri de “kab-1
kavseyn”dir, yani yaratilanlari arkasina alip direkt yaratanla
muhatap olmak mertebesidir. Bu da yine biz insanlara
namazla mimkiindiir. Cilinkii hayat-1 diinyeviyenin
mesgalelerinde bogulan ve feryat eden ruh-u insan bir
nefes ister, bu nefes de yaratilan her seyin arkaya alindigi
“mii’minin miract” namazdir. Yani imanda taklitten tahkike
geemek bir miragtir. Bu yiizden ruh-u insan, miraci olan
namazin penceresi ile nefes almaya ihtiyaci vardir. Rabbimiz
bize miracimiz olan namazi hakkiyla anlayip, ifa edebilmeyi

nasip eylesin. Amin.

Ibrahim Yasir TEGIS

Hayat

Hayat, ¢iceklerin kokusu ile harmanlanmis bir ortii
ustiimiizde. Kalmak ile gitmek arasindaki bir varolus
cabasi. Devasa kayalarin cakil taglarina doniisiimiini
1zlemek; bakislarla, sozlerle ve dualarla... Zamani elinde
tutmay1 6grenmek ve 6grendiginde topragin altinda bir
zemheri olmaktir hayat. Gegmek bilmeyen yillarin toza
dontisiip aktigr bir selale, dogrularimizin hakikatlere
yonelisi ile yanlis sandigimiz dogrularin vuku bulmasidir
icimizde. Belki de hayat son yapragt olmak ulu
cmarin, belki de yeni bir ¢inar agacinin ¢ekirdegi onun
golgesinde...

Tesbihtir hayat, kimi zaman bir bahara benzer
cigekler actirir gonliinde insanin, kimi zaman yeis
elbisesini giyerek akar sel olur gozlerde hayat. Insan
hayat kervaninda siiriiklenirken bazen huzmelerden akan
bulut tanelerinden 15181n yedi rengini kusanarak var olur
sonra en dipsiz kuyulardan su ¢ekmeye, kara deliklere
yolculuga ¢ikmaya varincaya kadar renksiz ve ruhsuz bir
halet-i ruhiye i¢inde ¢irpinirken bulur kendini.

Gayedir hayat; bir zirh gibi kusandigimiz at
gozlikklerimizden kurtulma ugrasidir hayat fakat at
gozliikklerimizin de camlar1 da bugulu artik, toz pembe
sandigimiz hayatlarimizin i¢inde o kadar sikistik ki tarifi

imkansiz bir boslugun i¢inde siiziiliip gitmekteyiz.

Insan her seye kendi adin1 vermeye bu kadar merakli
ve pervasizken, kendine bir ad koymada kendine bir amag
ve gaye edinmede neden bu kadar basarisiz ve zavallz...

Neden insan hatalarini hatalar ile siislemeye bu kadar
Ozgiivenli ve meftun?

Diismedi mi cemresi topraga huzur bahgelerinin?

Hayat hayattir oysaki, onu bu kadar 6nemli kilan
da kendisidir, ¢iinkii i¢inde yasam vardir. Yasam varsa
umut vardir, umut varsa insanin orada olmasi elzemdir.
Binanaleyh insan varsa sorun da vardir, sorun varsa
¢oziim de olmast gerekir. Coziim ise insanin ig¢inde
sakladig1 en giiglii bir cevherdir.

O zaman hayat insanin ¢ikardigr sorunlar1 yine
kendisinin ¢dzmesi i¢in ona taninmis bir zaman Ol¢iisii
olmasi pek de yanlis bir yargi olmasa gerek. Tabi bu kadar
yargiya vardiktan sonra bu 6l¢iiyii tanzim ve takdir eden
birinin varhigini da tasdik etmek de insanin hayattaki en
asli vazifelerinden biridir.

O zaman kafamizi kaldiralim, gokyliziinden gelen
rahmet tomurcuklarina birakalim biraz olsun ruhumuzu.
Gokyliziiniin o siirur veren igtenliginde kaybolalim biraz
sonra yeniden hizmet etme vakti, kendimize, aslimiza ve
davamiza...

Murat OZTURK

Zuhul

Par¢a neticeye zuhur eder. Kelimeler kalbe, zinhar
ve zingar tekeliil eder. Bir binlerin ciizii, ruhu reyhanda.
Ayna tamamlayici ve devam edicidir. Parcalansa da
Oziinli temsil eder. Kimi zaman bir par¢a kimi zaman
bin par¢adir ama hep ayniy1 gosterir. Sayilar kelimelere
tecelli eder. Harezmi “Sifir, Allah’1 temsil eder.” der
¢linkii sifir insan i¢in yoklugu, Allah i¢in varligi temsil
eder. Bir¢ok sifir yan yana gelse de O’nun varliginin
tek gergegi ve tek oziidiir. Toplansa da ¢arpilsa da hep
kendine déner. Insan birdir ve yanina aldiklariyla deger
kazanir ya da kaybeder. Mesela bir olsun insan, yanina
bir daha eklendiginde on bir, bir daha aldiginda yiiz on
bir olur. Bunun sonsuzlugu yine sifirdir. Her seyin sonu
yine sonsuzlugadir fakat insanin yalnizligi sonsuzlugu
temsil edemez. Sonsuzluk; kendiyle var olmaktir,
hi¢bir seye muhta¢ olmadan ve muhtag olana da yardim
edendir.

Fitraten insan birlige muhtactir. insan &nce tek bir
parca olarak diinyaya gelir. Her zaman diger parcasini
arar ve onunla kaim olur. Bu birlik biiyiir, zamanla
cemaate doniisiir ve toplum haline gelir. Her insan
farkl1 bir renktir ve her renk, kendiliginden ve 6ziinde
giizeldir. Bagka renklerle ¢calismaz ruh. Tiim renkler tek
bir parcanin kaimidir. Biz olmak tekelliimden ibaret
degildir. Biz olmak, tamamlayici ve tamamlayandir.

Miisliiman ise benden bize geciste irmagin kaynagi
ve tiim varislerin sahibidir. Kardeslik ana temellerin
malzemesidir, kendi kendisiyle var olmaz ancak birlik
beraberlikte tiimii tiime toplar. Karanlik sokaklarin
tek 15181 aydinliktir. Aydinlik tek zamana zuhur etmez.
Hislerin penceresinde kalbe kap1 acar. Umut, hiiziinleri
toplar ve yoklugunu hatirlatir. Paylagilan dertlere
derman olur. Islam, birligin tohumlarmi serper tiim
aleme. Per¢inlenmez duvarlari yikar ve zihinde varligini
peygamber mirast yapar. Ates distiigli yeri yakar,
enaniyetci bir diisiince yapisidir; isarca diisiinmek lazim,
ates nereye diiserse diigslin beni yakar. Uhuvvetin kalbi
ve mayasidir. Bizi biz yapan baglilik uhreviyat aynasidir.
Bize diisen aynanin golgesinde nefes aliyoruz.

Can, cana vefa ve sefadir. Cansiz beden ne canana
ne de bedene sifadir. Beni terk etmek, birligi dogurur:
Kardesligi sahabe iklimine, diisiinceleri peygamber
sevgisine baglar. Yoklugun yoklugu ancak varlikla var
olur. Ozden &ze bulasmal, ruhtan ¢ikip tene konmali.
Bizi biz yapan birligimizin devami i¢in enaniyet yokluk
degirmenine atilmali. Cok can var alemde, tiim candan
bir tek can olan biiyiir. Sigmayan basa ne diinya ne de
alem kiiciiliir. Giil biiylidiikce golgesi arsa 151k sacar.
Gil uhuvvet olmadan ne biiyiir ne de aleme sigar.
Alemde var olmak yoklukla kardes olmaktadir. Her
varlik yokluga gebedir. Her yokluk varligin esigidir.
Biri birinde, birbiri i¢inde kaim olursa tamamlanir.

“Ayintabh Sakir Efendi’nin Enis’ul Ussak Divan1” adh eser yayimlandi
Gaziantep Biiyuksehir Belediyesi, sehrin kiiltiir ve sanat hayatina 151k tutan “Ayintabh Sakir

Efendi’nin Enis’ul Ussak Divan1” adh eseri okuyucuyla bulusturdu.

19. yiizyilin doniim noktasindaki

kaltiar

diinyasin1 yansitmasinin yani sira milli ve manevi
degerleri insa edip medeniyet kodlarini 6ne ¢ikaran
bu divan, Milli Egitim Genglik Spor eski Bakani
Vehbi Dingerler ve Dr. Zeliha Acar tarafindan
yayina hazir hale getirildi.

Eser, Gaziantep’in zengin kiiltiir mirasina

katkida bulunuyor ve bolge tarihine 151k tutuyor.

Siirlerin ¢ok katmanli anlamlari, donemin siir ve
edebiyat anlayisini ortaya koyarken, Gaziantep’in
tarihi ve kiiltiirel zenginligine de vurgu yapiyor.
Gazikiiltiir Yonetim Kurulu Baskanmi M.
Hakan Tanridver, kitabin Gaziantep’in gliniimiiz
kiltir hayatina geg¢misten bir koprii vazifesi
“Gaziantep’in kiiltiir

gordiiglinden bahsederek,

ve sanat hayatina 1s1k tutan, Mehmed Sakir

Efendi’nin Enis’iil Ussak adini tasiyan divan 18.
ylizyilin sonuyla 19. yiizyilin baslarindaki kiiltiir
diinyamiz1 6rneklemektedir.

Ayni1 zamanda Milli Egitim Genglik Spor eski
Bakanimiz Sayin Vehbi Dingerler’in biiylik dedesi
olan Mehmet Sakir Efendi’nin divani bu kitap ile
hem Latin harflerine aktarilmis hem de giiniimiiz

Tiirkcesine uyarlanmistir” dedi.
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SAGLIK

Talha Latif AKDENIZ

Bu aleme acilan bir ¢ift
6. S6z’de de bahsedildigi gibi; gérme organi olarak bildigimiz goz,

aslinda ruhun bu alemi izledigi bir penceredir. Tibben de goze gérme
organi demek ¢ok dogru degil. Ciinkii gorme islemi, gozde degil
beynin gorme ile alakali merkezi olan oksipital lobta gerceklesiyor.
Bu sayimizda, goziin yapisina ve isleyisine kisaca bir goz atacagiz.

Simdi gozi, onden arkaya inceleyelim. En 6nde hava ile temas
eden ve saydam bir yapisi olan kornea bulunuyor. Korneanin
arkasinda renkli olarak gordiigiimiiz iris bulunuyor. Iris halka
seklinde bir yap1 ve ortasinda bir bosluk var. Bu bosluga ise pupilla
(g6z bebegi) diyoruz. Irisin arkasinda ise gdze giren 1sinlar1 kirip
bir noktada toplamakla gérevli ¢ok 6nemli bir yap1 var: Lensimiz.
Bu lens, aslinda fizik derslerinden de bildigimiz ince kenarli
merceklerden. Birbirine paralel gelen 1sinlar1 kirryor ve odaklayarak
belli bir nokta tizerinde diisiiriiyor. Ve farkli mesafelerden
gelen 1s1nlar1 ayn1 odak noktasina diistirebilmemiz igin lens
sekil degistirip kendi kiriciligini degistirebiliyor. Lensin seklini
degistirmesini saglayan ise lensi iki taraftan tutan siliyer kaslar.
Tabii ki sebepler dairesinde.

Onden arkaya ilerlemeye devam edersek lensi de gectikten sonra

artik goz kiiresinin i¢indeki boslukla karsilasiyoruz. Tabii ki burasi bos
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degil, saydam bir s1v1 ile kapli. Buraya da vitreus diyoruz. Vitreusu da
gecersek artik kiirenin arka duvarma geliyoruz. Goziin arka tarafini
ise 3 katli bir tabaka ¢evreliyor. En igte 151k reseptorlerinin bulundugu
ve 15181n algilanip sinirsel sinyallere doniistiiriildiigii retina tabakasi.
Ortada, retina tabakasiin ve goziin diger yapilarinin beslenebilmesi
i¢cin gerekli kan damarlarinin bol oldugu koroid tabakasi ve en dista
goze yapisal desteklik saglayan ve kiirenin dagilmasin1 engelleyen
destekleyici sklera tabakasi. Biraz da gérme olay1 nasil gerceklesiyor
bundan bahsedelim.

Gormenin gergeklesmesi i¢in tabii ki 151k sart. Goze gelen 15181n
yolculugunu beraber izleyelim. Isik kaynagindan gelen bir 1smn
oncelikle goziin en Oniinde bulunan saydam kornea tabakasindan
geciyor. Daha sonra, irisin ortasindaki pupilla (g6z bebegi) dedigimiz
bosluktan yoluna devam ediyor. Lensin kiriciliginin degisebildiginden
bahsetmistik. Ayrica bu pupillanin da biiyiikliigiinii degistirebiliyoruz.
Cok 151k olan bir ortamda pupilla daralirken, los bir ortamda daha
net bir goriintii elde edebilmek i¢in pupilla oldukca genisliyor.
Boylece goze giren 151k miktar1 ayarlanmis oluyor. Simdi 15181miz
lense geldi. Lenste kirilan 1sinlarin goziin arka tarafinda retinada
bulunan makulaya (sar1 noktaya) diismesi gerekiyor. Makula keskin
gormeden sorumlu yapimiz ve eger isinlar buraya diismezse net bir
goriintli elde edemiyoruz. Bu yilizden lens, 1sinlar1 kirip makulada
odaklamakta ¢ok dnemli bir gorev iistleniyor. Isinlarimizi makulaya
disiirdiik. Artik is, retinada bulunan reseptor hiicrelerde. Reseptor
hiicrelere ¢arpan 1sinlar bu hiicreler tarafindan elektriksel sinyallere
cevriliyor ve optik sinir vasitasiyla beyne gonderiliyor. Beynimiz ise
bu sinyalleri aliyor ve goriintiiye ¢eviriyor. Boylelikle goriiyor ve bu
giizel alemi seyredebiliyoruz.

Insanoglu hala goziin yaptig: isi yapabilecek yapay bir organ
iiretebilmis degil. Ne kadar da miikemmel ve sanath yaratilmis degil
mi? Rabbimizin bu sanatli nimetlerini incelerken “Siibhane men
tehayyere fi sunihil ukul”l demeden geg¢emiyoruz. Bu nimetleri
diisiintirken siikriinii de eda etmeyi unutmayalim ingallah. Allah’a
emanet olun...

Sanatinda akillarin hayrete diistiigii Allah, her tiirli kusur ve

noksandan uzaktir.

Yusuf Kerem AKCA

Gilinlimiizde artik sikca karsilagtigi-
miz bir hastalik olan kanser, degisen
yasam kosullariyla etkisini daha hizli
gostermeye basladi. Karsinom, sar-
koma, lenfoma gibi tiirleri bulunuyor.
Nasil olustugu / orta ¢iktig1 ise biraz
karmasik.

Anne ve babadan gelen yarimsar
kodlu hiicrelerin birlesmesiyle insa-
nin maddi yasantis1 baglamis olur. Ve
adeta bilgisayardan bir komut veril-
miscesine ¢ok hizli bir sekilde sayisiz
boliinmelerle aslinda asirlardir siire-
gelen kiilli bir programin basamak-
larin1 olusturur. Bu muhtesem prog-
ramin genel bir isleyisi bulunmakla
beraber kag giinde hatta kag saatte ne
kadar hiicre olusacagi tahmin edilebi-
liyor. Ozelliklerimizi belirleyen gen-
lerin tespiti ve miidahalesiyle istenil-
digi sekilde degistirilmesi miimkiin.
Ancak varligin diger bir yoniiyle her
sey ve her bir isleyis tektir.

Bununla birlikte bu muazzam prog-
ramin her aninda bir siirprizle karsi-
lagabiliriz. stisnalarin da hayatimizin
bir pargasi oldugunu unutmamaliyiz.
Ve bu istisnalarin tesadiifi, kurallarin

bozulmasindan kaynaklanan haller

Kanser ve rahmet

olmadigini; aksine insa i¢inde ibda-
nin yani kurallara bagli mekanik ig-
leyislerle birlikte programin hem ya-
pilmis, isleme konulmus gibi hem de
o an yapiliyor gibi bir hali oldugunun
isaretidir.

Kisacasi istisnalar da kurallar da bir
kasit ve irade ile maksatli olarak halk
edilmektedir. Kanser de bu muhte-
sem isleyisteki bir istisnadir. Hayatin
genel isleyisinin aci siirprizlerinden
biridir. Yukarida da anlatmaya calig-
tigimiz gibi kanser, aslinda patoloji
ilmi ¢ercevesinde “Kontrolsiiz hiicre
cogalmasi ve baskalagsmasidir.”

[k hiicrenin teskili, proliferasyon,
diferansiyasyon hep kontrollii ve bir
amaca yoneliktir. Siire¢ sonunda tim
organlar sekillenmis, kendilerine has
muhtesem isleri yliriitmeye baslamis-
lardur.

Cogalmalar ve kopyalamalar be-
denin ve ilgili organin isleyis diizeni
ile uyumludur. Disaridan bakista bu
isleyislerin farkina bile varilamaya-
cak derecede bir uyum vardir. Oyle
bir an gelir ki hiicrelerden biri veya
birka¢inin programinda olusan bir

hata ve genetik sifrelerinde bazi bo-

zulmalar nedeniyle her zamankinden
hizli ¢ogalmaya baslarlar. Bu bazen
hiicrenin i¢inde yer aldig1 organin
hiicrelerinden ¢ok farkli goriiniimde
ve Ozellikte bir sekle girmesiyle olur.
Ve beden igerisinde adeta bir anarsi
hali ortaya ¢ikar. Organin ve bedenin
biitiinliigii bozulabilir. Tlk bakista ku-
rulu ve isleyen bir diizene distan bazi
miidahalelerle isleyisin bozulmast
hali gibidir. Oysa ilk insan hiicresinin
temel olarak bazi ihtiyaglar1 olmasi
gibi ilk kanser hiicresinin de ihtiyag-
lar1 vardir. Bunu kendi bagina yapabi-
lecek giicli olmadig1 asikardir.

“O halde her tiirlii ihtiyaglar yetis-
tirilen, rahmet isareti rizik hakikatine
mazhar olan ve sirf onlar1 beslemek
icin etraflarinda damar aglar1 olus-
turulan kanser hiicreleri yanlislikla,
kaza ile bir seylerin unutulmasi ya da
bir tesadiif sonucu ile degil; kasitla ve
irade ile ve bir maksada yonelik ola-
rak bedende ortaya ¢ikiyor olmalidir.
Kanser hiicrelerinin de bu mekaniz-
malarint anlamak ve Halik-1 Rahim’
in engin rahmetinin tezahiirlerini gor-

mek gerekiyor.”

Dunyanin ilk 6’li capraz karaciger nakli
Malatya’da yapildi

Saghk Bakani Fahrettin Koca, “Diinyanin ilk 6’1 capraz karaciger nakli ameliyati
Malatya Inonii Universitesi Karaciger Nakil Enstitiisii’'nde yapild1” dedi.

Havalarin sogumasinin bir getirisi olarak viicudumuz
savunmaya gecercesine enerji harcamasini azaltmak ve
metabolizmay1 yavaslatmak ister. Bununla birlikte artan
enerji alimiyla birlikte yaglanma ve kilo problemleri
kacinilmaz olur. Peki tiim problemlere karsi ¢6ziimiimiiz
var m1? Iste kis aylarina 6zel bazi beslenme ipuglari. ..

Bagisiklik sisteminizi gii¢lii tutun. Hepimizin ortak
sorunu olan soguk algmligi, grip gibi hastaliklar
canimizt oldukga sikiyor. Bu tiir hastaliklar1 dnlemek
icin mevsimine uygun sebze ve meyveleri tiikketerek
viicut savunmasinda olduk¢a 6nem arz eden vitamin ve
mineral ihtiyacimizi gidermis oluruz.

Ornegin tam bir C vitamini deposu olan limon,
portakal ve mandalinanin tam mevsimi, ara 6glinlerimize
mutlaka ekleyelim. E vitamini zengini yesil yaprakl
sebzeleri ve A vitamininin énemli kaynaklarindan olan
1spanak, havug, brokoli gibi sebzeleri de beslenmemizde
eksik etmeyelim.

Sicakliklarin diismesiyle birlikte sivi tliketimimizi
de dogal olarak diisiiyor. Ancak unutmayalim ki
viicudumuzun her tiirli mekanizma ve sistemlerin
eksiksiz isleyebilmesi i¢in suya fazlasiyla ihtiyacimiz
var. Bu yiizden giinliik 2-3 litre kadar su icmeye dikkat
edelim.

Ihlamur, kusburnu, limonlu yesil ¢ay, zencefil ¢ayi,
nane limon gibi demleme usulii hazirlanan bitkisel
caylar da viicudumuz i¢in antioksidan etkisi yiiksek

iceceklerdir. Hastaliklara karsi hem kendimizi korumus
hem de viicut direncimizi arttirmis oluruz.

Diger dikkat etmemiz gereken bir konu da yalnizca kisin
degil her mevsim lizerinde durmamiz ve hayatimizda
aliskanlik haline getirmemiz gereken bir nokta olarak
egzersiz ve hareketli bir yasamdir.

Saglikli beslenmenin yanina da koyacagimiz kisa ama
etkili olacak yliriiyiis, hafif tempo kosu gibi herkesin
yapabilecegi aktiviteler bizleri ¢cok daha saglikli bireyler
haline getirecektir. (Hi¢ zamani olmadigini sdyleyenler
icinse tavsiye olarak ige veya okula yliriiyerek gidip
gelmelerini asansor yerine merdiven kullanmalarin
onerebilirim.)

Iste soguk kis aylarinda kendinizi hastaliklardan ve
kilo problemlerinden koruyabilmemiz i¢in olduk¢a basit
ve pratik birkag bilgiyi hatirlatmis olduk.

Son olarak isinizi biraz daha kolaylastirmak adina
bazi kis sezonu besinlerini sizlerle paylagsmak istiyorum:
Pirasa, 1spanak, kereviz ve lahana sebze kismi igin
oldukea iyi secenekler arasinda.

Meyve kategorisinde her zaman oldugu gibi bizleri
portakal, mandalina, nar, elma gibi vazge¢ilmezlerimizin
yaninda; kestane gibi sokaklar1 kokusuyla biiyiileyen bir
secenekten bahsetmezsek olmaz.

Balik reyonuna bakacak olursak palamut, uskumru,
liifer ve hamsi glizel segenekler arasinda olabilir.

Dermatologlara gore ¢cocuklarin cilt urunlerine
artan ilgisi tehlikeli

cocuklarin TikTok ve YouTube’da
izledikleri videolar yliziinden kullandiklar1 kremlerin

Uzmanlar,

ciltlerinde geri doniilemez etkiler olusturabilecegine
dair uyarida bulunuyor. 8 yasindaki ¢ocuklarin bile
sevdikleri ve takip ettikleri sosyal medya {inliilerinin

videolarindaki iirlinleri kullanmaya basladig1 tespit
edildi.

Ingiliz Dermatologlar Birligi, bunun ciddi cilt
sorunlarina yol agabilecegini vurguluyor. Bu lriinler
alerji ve egzamalarin olusmasina yol agabilir.
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HUKUKCU GOZUYLE

YENIASYA BAIRNY A1

Asim Bera ATASEVEN

Sadakat Kahramani’nin
mudafaasi

Resul-i Ekrem (a.s.), Mira¢ mucizesi ile sereflenmesinin
ardindan Mekkeli miisrikler, Mira¢ mucizesini Hz. Ebu
Bekir (r.a.) anlatirlar. Hz. Ebu Bekir “Siz bunlar1 ondan
m1 duydunuz?” diye sorar. Miisriklerin “evet” demeleri
tizerine Hz. Ebu Bekir (r.a.) “Vallahi, O soylediyse, seksiz
stiphesiz dogrudur. Siz buna hi¢ sasirmayim!” diyerek
karsilik verir. Bu olaydan sonra Resul-i Ekrem (s.a.v.) ona
“S1ddik” tinvanini verir.

Iste bu olay gibi tarihte birgok kahramanin yaninda
da sadik yol arkadaslar1 yer almistir. Tipki Ahir Zaman
Miiceddidi Bedilizzaman Hazretlerinin sadik talebesi
Zibeyir Gilindiizalp gibi.

Nur talebeleri tutuklanip Afyon hapishanesinde sevk
edilmistirKonya’da bulunan Ziibeyir Giindiizalp de
kendisini ihbar etmis ve tutuklananlar kervanina dahil
olmustur. Ziibeyir Giindiizalp’in vefat yildonliimii
vesilesiyle Risale-i Nur’a ve miiellifine sadakatte ne kadar
liyakat kesbettigine Afyon Agir Ceza Mahkemesinde
yapmis oldugu miidafaasindan iktibaslarla sahitlik edelim:

“Evet, Risale-1 Nur Talebesi oldugumu memnuniyetle
ve ilan edercesine sdyleyebilirim. Inkar etmek, Risale-i
Nur’un bana verdigi fazilet dersleriyle zit oldugu icin,
bu ciirmii islemem. Risale-i Nur’un okuyucusu olan bir
kimse, okudugunu gizleyemez; bilakis, iftiharla bilaperva
sOylemekten cekinmez. Zira ¢ekingenligi icab ettirecek
hicbir climlesi veya kelimesi yoktur.”

“Evvelce de arz ettigim vecihle, Risale-i Nur’dan pek
az okudugum halde, pek fazla ist i fade et t i m. Vatan
ve millet ve biitiin insanlik¢a gayet azim faydalar1 temin
edecek olan bu ¢ok nafi ’ eser kiilliyati n1 eger servetim olsa
idi, nesrettirmek icin hepsini sarf ederdim. Zira dinimin,
vatan ve milletin ebedi saadet ve selameti ugrunda biitiin
mevcudiyetimi feda etmeye hazirim.”

“Ruhumda biiyiik bir bosluk hissederek, okuyacak
kitap ararken, Risale-i Nur’u okudugum zaman elimde
olmayarak ondan ayrilamadim. Kalbimdeki o biiylik
ihtiyaci, Risale-i Nur eserlerinin karsiladigini hissettim.”

“Birimiz sarkta, birimiz garbda, birimiz cenubda, birimiz
simalde, birimiz ahiret t e, birimiz diinyada olsak, biz yine
birbirimizle beraberiz. Kainat 1 n kuvvet i toplansa, bizi
yiiksek Ustad Said Nursi’den ve Risale-i Nur’dan ve bizi
bizden ayiramazlar.”

“Yirmi seneden beri milyonlarla insana din, iman,
Islamiyet, fazilet dersi veren ve onlar1 dinsizlikten muha-
faza eden Kur’an tefsiri Risale-i Nur ugrunda idam edile-
ceksem, sehpaya ‘Allah Allah, ya Resulallah’ sedalari
ile kosarak gidecegim. ‘Birimiz sarkta, birimiz garbda,
birimiz cenubda, birimiz simalde, birimiz ahirette, birimiz
diinyada olsak, biz yine birbirimizle beraberiz. Kainatin
kuvveti toplansa, bizi yiiksek Ustad Said Nursi’den ve
Risale-i Nur’dan ve bizi bizden ayiramazlar.”

“Sayin Hakimler! Teessiir ve 1ztirap karsisinda kalpten
bir parca kopsa idi, bir geng dinsiz olmus haberi karsisinda
o kalbin atom zerrat 1 adedince parampar¢a olmasi lazim
gelir.”

“Risale-1 Nur’un nesri i¢in miimkiin olsa derimizi kagit,
kanimiz1 miirekkep yaptiracagiz.”

Bu miidafaay1 okuyan biri, Ziibeyir agabeyin ‘“hiz-
met-i imaniye ve Kur’aniye” i¢in yanip tutustuguna ve
buna binaen Risale-i Nur’a sadakatle calistigina sahitlik
etmemesi miimkiin miidiir? Allah (c.c.), Ziibeyir agabeye
gani gani rahmet eylesin. Bizleri Risale-i Nur’a sadakatle
calisan hadimlerden eylesin”

Ozkan GORAL

Alem-i manada padisahi gordum

Kuvvete bedel hak, rey-i vahide bedel mesveret,
menfaati sahsi yerine umumun menfaati... Bedilizzaman
Hazretleri Sultan II. Abdiilhamid’i yonetimdeki bu esaslarin
noksaniyeti sebebi ile elestirmisti.

Abdiilhamid’in sahsinda “veli bir zat” oldugunu ifade
eden Bedilizzaman Hazretleri; Abdiilhamid’in sahsina
yonelik degil, yonetimdeki tarz ve metoduna karsiydi. Evet
Bedilizzaman, Abdiilhamid’in istibdadi yonetimine kars1
gelmisti.

Sultan Abdiilhamid donemini, zayif istibdat olarak
nitelendiren Bedilizzaman Hazretleri, “gayesi bin yildir
Islamiyet’in bayraktarhgini yapan sanli bir devletin

yonetiminde o bayragin inmemesindeki mehasin-i
Islamiyenin ve ahkdm-1 Kur’an’iyenin emirlerinin
uygulanmasi”gerektigini ancak bu sekilde terakki

edilebilecegini” ifade etmistir.

O doneme bakalim:

Ittihad ve Terakki Partisi dahi Sultan II. Abdiilhamid’in
istibdadina karsiydi. Bunun i¢in bu parti, askiya alinan
Kanuni Esasi’yi yeniden yliriirliige koymay1 hedef-i maksat
edindi. Istibdadin her cesidine karsi olan Bediiizzaman
Hazretleri de Sultan II. Abdiilhamid’ten bekledigi yonetim
sekline 1907 yilinda Volkan gazetesine yazdigi bir
makalesinde degindi:

“Gordiim ki, asil bu alem-i yakaza riiyadir; asil uyanmak
ve hakikat, o rliya imis” seklinde bitirdigi makalesinin tam
metni ise soyledir:

“Hilafete dair bir riiyadir. alem-i manada padisah1 gordiim.

Dedim: ‘Sen zekatii’l-dmrii Omer-i Sani’nin mesleginde
sarf et; ta ki Mesrutiyet riyasetine lazim ve biatin manasi
olan tevecciih-ii umumiyeyi kazanasimn.’

Padisah dedi: ‘Ben onun yolunda gideyim, siz de ol zaman
ehlini taklit edebilirsiniz. Nerede sizde onlardaki kuvvet-i
Islamiyet ve saf f et ve ahlak?”’

Ben dedim: “Bizdeki tenebbiih-ii efkar-1 umumi ve
tekemmiil-ii mebadi ve vesait ve ihata-i medeniyet, o
noktalarin yerini tutmakla, hem o noktalar1 istihsal, hem
de netice-i matliip olan adalet ve terakkiyi intac edebilir.
Diivel-i ecnebiyenin adaleti bunu ispat eder.

O dedi: “Nasil yapacagim?”

Dedim: “Istibdat kalb-i memalik olan Istanbul’da kan
birakmadigindan, hiisn-ii niyeti gosterir bir sefkatle
Mesrutiyeti kansiz kabul ettigin gibi, menfur olmus Y1ildiz’1
mahbub-u kulib etmek i¢in, eski zebaniler yerine melaike-i
rahmet gibi muhakkikin-i ulemay1 doldurmak ve Yildiz’1
dariilfiinun gibi etmek ve ulim-u Islamiyeyi ihya etmek ve
Mesihat-1 Islamiyeyi ve hilafeti mevki-i hakikisine is’ad
etmek ve milletin kalp hastalig1 olan zaaf-1 diyanet ve bag
hastalig1 olan cehaleti servet ve iktidarinla tedavi etmekle
Yildiz’1 Siireyya kadar a’la et; ta Hanedan-1 Osmani ol
Hem de,
havaic-i zaruriyeye iktisat et; td alisilmis olan israfata

burc-u hilafette pertevnisar-1 adalet olabilsin.

iktidar1 olmayan bigcare millet de iktida etsin. Madem ki
imamsin!..
Birden riiyadan uyandim. Gordim ki, asil bu alem-i
yakaza riiyadir; asil uyanmak ve hakikat, o riiya imis.”
Bedilizzaman’in bu rilyasi, o donemin yOnetimini ve
yonetimdeki eksiklileri, yanlislar1 anlamak ve “Sahi neden
Bediilizzaman Hazretleri Sultan II. Abdiilhamid’e karsiydi?”
sorusunun cevabini vermek hususunda bir riiyanin 6tesinde
“bir hakikat™ olmasi agisindan son derece dikkate degerdir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), 2022 yilinda giivenlik birimine
gelen veya getirilen ¢ocuklara iliskin istatistikleri yayimladi.

Buna gore, gecen yil giivenlik birimlerine
gelen veya getirilen ¢ocuklarin siiriiklendigi sug
sayisi, 2021°e kiyasla yiizde 20,5 artarak 601
bin 754’¢ ¢ikt1.

Bu olaylarda c¢ocuklarin 259 bin 106’s1
magdur olarak, 206 bin 853’1 suca siiriiklenme
sebebiyle (kanunlarda sug olarak tanimlanan bir
fiili isledigi iddiastyla), 100 bin 490’1 bilgisine
basvurma amaciyla, 16 bin 499’u kayip
(hakkinda kayip miiracaati yapilip daha sonra
bulunan) olmasi sebebiyle, 12 bin 684’ii kabahat
isledigi iddiasiyla, 6 bin 122’si bu nedenlerin
disinda kalan diger nedenlerden dolayi giivenlik
birimlerine geldi veya getirildi.

S6z konusu ¢ocuklarin karistig1 olaylarin 206
bin 853 lisugasiiriiklenmenedeniyle gerceklesti.
Bu ¢ocuklarin ylizde 37,8’ine yaralama, yiizde

25,2°sine hirsizlik, yilizde 4,5’ine uyusturucu
veya uyarict madde kullanmak, satmak veya
satin almak, yiizde 4,2’sine Pasaport Kanunu’na
muhalefet, ylizde 4,1’ine ise tehdit suglar1 isnat
edildi.

Gilivenlik birimlerine gelen veya getirilen
cocuklarin yilizde 43,1’ini magdur edilen
cocuklar olusturdu. Magdur olarak gelen 259
bin 106 ¢ocugun yiizde 89,8’ini su¢ magduru,
ylzde 10,1’ini takibi gereken olay magduru
cocuklar olusturdu. Su¢ magduru olarak gelen
veya getirilen 232 bin 739 cocugun yiizde
58,5’1 yaralama, ylizde 13,7°si cinsel suglar,
ylizde 8,7°si aile diizenine karsi suclar, yiizde
4,81 tehdit, ylizde 14,3’1i bu nedenlerin disinda
kalan diger nedenlerden dolay1 magdur old

Adalet Bakam Yilmaz Tunc¢’un aciklamasina gore,
Tiirkiye’de avukat sayis1 2012°den bu yana rekor
seviyede artarak 2022 sonunda 175 bine ulasti. Bu
artis, son S yilda yiizde 64, son 10 yilda ise yiizde 123
olarak gerceklesti.

Adalet
fakiltelerinden mezun olanlarin artik

Bakanligi,

hukuk da giiclendireceklerini ifade etti.
Tirkiye’de devlet ve vakif olmak avukat

2022 itibariyle iilkede 174 bin 533
bulunmaktadir. Bu sayi,

avukatlik stajina baslamadan once
hukuk mesleklerine giris sinavini
geemek zorunda olacaklarina dair
yeni diizenlemeler {izerinde ¢alistyor.
Adalet Bakani Tung, 6zellikle savunma
alanindaki avukat sayisinin fazlaligina
dikkat c¢ekerek, hukuk egitimini daha

iizere en az 81 hukuk fakiiltesi
bulunmakta. Hukuk fakiiltelerinin
toplam kontenjani 16 binin iizerinde,
2022’de ise 15 bin 740 6grenci hukuk
fakiiltelerine yerlesti.

Son olarak, Tiirkiye
Birligi’nin verilerine goére, 31 Aralik

Barolar

2002°de 46 bin 552 olan avukat
sayisina kiyasla onemli bir artig1 temsil
ediyor. Artis, Ozellikle son 5 yilda
ylizde 64’lik bir ivmeyle gergeklesti,
2017-2022 arasinda avukat sayist 106
bin 496’dan 175 bine ¢ikti.




