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Okunması için yazılan kainat kitabını ve onda yazılanların 
küçük bir misali olan insan kitabı. Okumak sırası bize geldiğinde 
kapıları açılan kainat sergisinin dünya misafirhanesindeyiz. 
Burada okumayı öğrendiğimiz takdirde;sonsuz sayfalı, farklı 
mahiyetteki ve dünyada emsali görülmemiş kitapların mânâ 
alemleri bizi bekliyor.

Okumayı bilenlere her şey bir kitap hükmünde. Yeryüzü 
ve gökyüzü içinde binlerce kitabı barındıran bir sayfa olarak 
kainat kitabının içinde yazılmış birer geniş sayfadır. Biri 
yıldızlarla yaldızlı yazılmış diğeri denizlerin mürekkebiyle 
ağaçlar, bitkiler ve taşlarla yazılmış  birer manidar kitap. 
Okurken mana cennetinin nesimini hissettiren cinsten.

Her kış ve yaz mevsiminde kainatın bu anlamlı sayfalarını 
okumak için sabırsızlanan her yaştan kardeşler, kainat kitabının 
nurlu tercümelerini ellerine alıp şehrin dağdağasından uzaklara 
sükunet içinde okumalarını yapacakları mekanlara hicret 
ediyorlar. ve kainat kardeşleri ile uhuvvet ve muhabbetini 
sağlamlaştırmış halde müthiş bir kuvve-i maneviye/moral/
şevk ile manevi fetihlere hazır halde dönüyorlar.

İnsanı ve kainatı okumak; kendini ve kainatı fethedip 
Alemlerin Rabbinin emrine sunmaktır. Böylece katibimizi, 
sanatkar ustamızı tanıdığımızı ifade etmiş oluruz. Onu sanatkar 
olarak tanımanın neticesi O’nun terbiyesinden çıkmamayı 
gerektirir. İşte her daim bu pratiklerle insan anlamsızlığın 
boşluğuna düşmekten hem kendini hem kainat denilen büyük 
kitabı okumakla kurtulur.

Okumak o kadar kolay mı?
Bileklerimize geçirilen dijital kelepçeler den özgürlüğe 

yelken açmak kolay mı? Birileri günahların cirit attığı deniz, 
kum ve gunesin cazip reklamlarını bilboardlara taşırken bütün 
bunlara direnmek kolay mı? Ve yine birileri yazın iş imkanları 
ile elde ettiği paraları sayfa sayfa çevirirken kitap sayfası 
çevirmek kolay mı? İnsanlar dünya sermayesi kazanma ve 
biriktirme hesaplarıyla meşgulken, ömür sermayesi ile ebedi 
hayatı kazandıracak hakikatlerle meşgul olmak kolay mı?

Bu zamanda elde kitap tutmak, kor alev tutmak kadar zor 
geliyor nefse.

İnsanlar kafayı toparlamak değil dağıtmakla meşgul.
Zihnini kemiren soruların cevaplarını bulmak yerine o 

soruları unutturacak eğlencelerin peşinde insanlar.
Kitabın katibinden ve onu bize ders verip tercüme eden 

muallimden yüz çevirip, kitaba kendi manalarını yüklemeye 
çalışan insanların bizleri anlamsızlığa ve yanlış manalara 
yönlendirmelerine karşı hakikatin değeri ne kadar yükseliyor. 
ve her zorluğa rağmen o hakikatle meşgul olmak ne kadar 
kıymetli bir bahtiyarlık.

FİDANLIK ailesi olarak Haziran ve Temmuz aylarında 
değişik mahallerde yapılan Risale-i Nur okumak için 
hazırlanan programlara iştirak eden kardeşlerimizi tebrik 
ediyoruz.

Bu vesileyle okulların tatil olmasıyla birlikte nur kardeşleriyle 
kainat ve insan kitabını okumak pratikleri yapan bahtiyarlara 
teklifimiz; lütfen keşfettiğiniz mana alemindeki güzellikleri 
bizimle bu sayfalarda paylaşın; gerek muhabbet ortamında 
hissettiklerinizi gerekse kırmızı kitapların kapısından girip 
gördüklerinizi.

23 günde külliyatı baştan sona okumak için hazırlanan 
KBP ve REM tanıtım programı mahiyetinde olan ve 23 gün 
boyunca Risale-i Nur’daki kavramların müzakere edildiği 
Hızlandırılmış Eğitim Programına iştirak edecek kardeşlere 
de azami istifade duasıyla şimdiden tebrik ediyoruz.

Osman YİĞİT

İnsanı ve kainatı okuyan nurlu gençler

Her Genç
Said Okur

SAYFA 9’DA

Bu memleketin en güzel bir meyvesi olup Türkçeyi dünya dilleri arasında 
iftihar edilecek seviyeye getiren şaheserler olan Risale-i Nurlar’ı okumak için 

her eğitim kademesindeki gençler seferber oldular.
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Külliyat Bitirme Programı 
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Hızlandırılmış Eğitim 
                          15 Ağustos - 6 Eylül

Her yaz ve kış tatilinin değişmez gündemi 
okuma programları için tarihler ve yerler 
duyrulmaya başlanırken; Tekirdağ’dan müjdeli 
bir haber geldi. 

Daha önce Yeni Asya Vakfı tarafından tekrar 
canlandırılması için bir heyetin görevlendirildiği 
tesis, açılışını lise programı ile yaptı. Daha 
önce 2023 yaz tatiline yetişmesi için gerekli  
hazırlıklara baslanan tesis tamamlandıktan sonra, 
yarı olimpik yüzme havuzu, futbol, basketbol, 
voleybol sahaları, tenis kortu gibi spor alanları 
amfitiyatro, kitap okumak için çardak, kameriye, 
gezinti ve yürüme alanı ve  çadır kampı için çam 
ağaçlarının bulunduğu bir alana sahip olmuş 
olacak.

Yaz mevsimi ile birlikte ülkenin her tarafında  
süren okuma programlarında Fidanlık’ın bu 
ayki durağı İzmir oldu. İzmir’de üniversiteli 
gençlerin katıldığı program, eğlenceli ve bir 
o kadar da feyizli anlara sahne oldu. Hem 
bilgilerinin tazelendiği hem de anlam ve tefekkür 
dünyalarının genişlediğini ifade eden gençler, 
insanlığın varoluşsal krizler yaşadığı, varlığını 
anlamlandıramadigi bu zamanda, Risale-i 
Nurların insanlığa nefes aldıracak hakikatleri 
ihtiva ettiğini ve dünyayı kasıp kavuran imanî, 
içtimaî ve siyasî problemlerin yegâne çözümünün 
bu eserler oldugunu nazara verirken, bu gerçeğe 
gözünü kapatanlarin her gün daha ağır bir 
maliyetle karşılaştıklarını ifade ettiler.

Tekirdağ Sosyal Tesisleri vazifeye hazır! Nur’un Meltemi Payamlı’da esti.



“Herbir insanda, herbir lâtifenin ayrı ayrı vazife-i ubûdiyet-
leri var; ayrı ayrı lezzetleri, elemleri var. ”
					                (Sözler, s.302)

İnsanda İlâhî hakîkatleri idrak ve müşâhede eden mânevî meleke-
lerin her birine verilen ad.

Isparta’nın âdil valisine ve adliyesine ve zabıtasına, en 
mahrem ve en has ve hâlis kardeşlerime mahsus olarak 
yirmi iki sene evvel Isparta’nın Barla nahiyesinde iken 
yazdığım gayet mahrem bu risaleceğimi, Isparta milletiyle ve 
hükûmetiyle alâkadarlığını gösterdiği için takdim ediyorum. 
Eğer münasip görülse, ya yeni veya eski harfle daktilo ile 
birkaç nüsha yazılsın ki, yirmi beş otuz senedir esrarımı 
arayanlar ve tarassut edenler de anlasınlar ki, gizli hiçbir 
sırrımız yok. Ve en gizli bir sırrımız işte bu risaledir, bilsinler. 

Said Nursî

BİRİNCİ İŞARET
Şahsıma ve Risale-i Nur’a ait mühim bir sual: Çoklar 

tarafından deniliyor ki, “Sen ehl-i dünyanın dünyasına 
karışmadığın halde, nedendir ki, her fırsatta onlar senin 
âhiretine karışıyorlar? Halbuki hiçbir hükûmetin kanunu, 
târikü’d-dünya ve münzevîlere karışmıyor.”

Elcevap: Yeni Said’in bu suale karşı cevabı sükûttur. Yeni 
Said, “Benim cevabımı kader-i İlâhî versin” der. Bununla 
beraber, mecburiyetle, emâneten istiâre ettiği Eski Said’in 
kafası diyor ki:

Bu suale cevap verecek, Isparta vilâyetinin hükûmetidir 
ve şu vilâyetin milletidir. Çünkü bu hükûmet ve şu millet, 
benden çok ziyade bu sualin altındaki mânâ ile alâkadardırlar. 
Madem binler efradı bulunan bir hükûmet ve yüz binler efradı 
bulunan bir millet benim bedelime düşünmeye ve müdafaa 
etmeye mecburdur; ben neden lüzumsuz olarak müddeîlerle 
konuşup müdafaa edeyim?

Çünkü dokuz senedir ben bu vilâyetteyim; gittikçe daha 
ziyade dünyalarına arkamı çeviriyorum. Hiçbir halim de 
mestur kalmamış. En gizli, en mahrem risalelerim dahi 
hükûmetin ve bazı meb’usların ellerine geçmiş. Eğer ehl-i 
dünyayı telâşa ve endişeye düşürecek dünyevî bir karışmak 
halim ve karıştırmak teşebbüsüm ve fikrim olsaydı, bu vilâyet 
ve kazalardaki hükûmet, dokuz sene dikkat ve tecessüs 
ettikleri halde ve ben de çekinmeyerek yanıma gelenlere 
esrarımı beyan ettiğim halde, hükûmet bana karşı sükût edip 
ilişmediler. Eğer milletin ve vatanın saadetine ve istikbaline 
zarar verecek bir kabahatim varsa, dokuz seneden beri 
valisinden tut, köy karakol kumandanına kadar kendilerini 
mes’ul eder. Onlar kendilerini mes’uliyetten kurtarmak için, 
hakkımda habbeyi kubbe yapanlara karşı kubbeyi habbe 
yapıp beni müdafaa etmeye mecburdurlar. Öyleyse bu sualin 
cevabını onlara havale ediyorum.

Amma şu vilâyetin milleti, umumiyetle benden ziyade beni 
müdafaa etmek mecburiyetleri şundandır ki, bu dokuz senedir 
hem kardeş, hem dost, hem mübarek olan bu milletin hayat-ı 
ebediyesine ve kuvvet-i imaniyesine ve saadet-i hayatiyesine 
bilfiil ve maddeten tesirini gösteren yüzer risalelerle 
çalıştığımızı ve hiçbir dağdağa ve zarar, hiç kimseye o risaleler 
yüzünden gelmediği ve hiçbir garazkârâne tereşşuhât-ı 
siyasiye ve dünyeviye görülmediği ve lillâhilhamd şu Isparta 
vilâyeti, eski zamanın Şam-ı Şerifinin mübarekiyeti ve âlem-i 
İslâmın medrese-i umumîsi olan Mısır’ın Câmiü’l-Ezher’i 
mübarekiyeti nev’inden, kuvvet-i imaniye ve salâbet-i diniye 
cihetinde bir mübarekiyet makamını Risale-i Nur vasıtasıyla 
kazanarak bu vilâyette, imanın kuvveti lâkaytlığa ve ibadetin 
iştiyakı sefahete hâkim olmasını ve umum vilâyetlerin 
fevkinde bir meziyet-i dindarâneyi Risale-i Nur bu vilâyete 
kazandırdığından, elbette bu vilâyetteki umum insanlar, hattâ 
faraza dinsizi de olsa, beni ve Risale-i Nur’u müdafaaya 
mecburdur.

Devamı için, bk. Lem’alar: 22. Lem’a

Keşke Müslümanlar 1 Mayıs’ı 
Chicago’da başlayan bir olaydan ötürü 
Paris’te, ölenlerin anısına ilan edilen 
bir gün olmak yerine ‘İşçinin hakkını 
alnının teri kurumadan verin!” diyen 
peygamberin sünneti olarak ihya 
etseydi.

Haksızlığa karşı durmak peygamber 
âdeti olarak görülseydi.

Batı menşeli günlere ve söylemlere 
ihtiyacımız olmamakla beraber 
onlardan, farklı kaynaklardan da 
istifade etmemiz yine bir peygamber 
âdetidir.

1 Mayıs’a vereceğimiz ehemmiyet 
bundan mütevellittir.

Bayram günlerinde çocuklar kapı 
kapı dolaşıp şeker ararken işçiler 
sokak-meydan hak ararlar!

1 Mayıs İşçi Bayramı 
Neticede bayram! Ama kimsenin 

Bayram etmediğini gören bazılar 
kıvrak bir zeka ile ismini değiştirmeyi 
akıl etmişler.

İşçi kelimesi de kast ya da feodaliteyi 
hatırlattığı için, belki de kıro bir tabir 
gibi geldiği için bunu da atıp daha 
havalı bir isim düşündüler.

Artık yeni bir günümüz var “emeğe 
saygı” duyulacak ve “dayanışma” 
içinde olunacak ”Emek ve dayanışma 
günü!”

Hoş, sanki şuan emeğe saygı 
duyuluyor mu ki diyeceksiniz haklı 
olarak.

İnsanlar emeğinin karşılığını alabilsin 
diye dayanışma mı gösteriliyor! Bu 
konu hakkında sempozyum, panel, 
konferanslar mı düzenleniyor. Hayır!

Velev ki yapılsa. Lafta kalmayacak 
mı?

Küçük bir örnek verecek olursak; 

mesela onlarca sınav yapıp mülakata 
soktuktan sonra bir de senin bu 
başarıların bizi tatmin etmedi diyerek 
aylarca eğitime tabi tutulanlarin 
uğradığı haksızlığa baktığımızda buna 
yapan adamlar hiç bir sınava girmeden 
başa geldiklerini görürüz. İnsanların 
emeklerinin karşılığını bu emek 
harcamadan başa gelen liyakatsiz 
insanlar mı verecek?

Evet emeğe de saygı yok. 
-Belki dayanışma içinde 

olunmadığını farkettikleri zaman bu 
bugünü de kaldırırlar.-

Sen gel 364 gün adamları sömür 
sonra bi güne bayram ismi ver ve 
adamları kandır.

Yemezler efenim, yemezler 

Bir de bu gariban işçi kesiminin 
çalıştığı güne tatil koymuşlar. Sanki 
tatilimiz eksik. Bari tatil yapabilse! 
Garibim “bir yevmiye bir yevmiyedir” 
deyip, yevmiyesi kesilmesin diye o gün 
de kuzu kuzu işin yolunu tutar. “Hak 

aramak benim neyime” der. “Benim 
yevmiyeye ihtiyacım var, karnım aç”

İşte bu gün Emekçinin ve işçinin 
hakkının yenildiği gündür! (Maalesef)

”İşçinin hakkını alın teri kurumadan 
verin” diyen peygamberin ümmetinden 
olduğunu iddia eden bazıları, rahat rahat 
yolsuzluk yapabilsin diye yine aynı 
peygamberin ümmetinden olduğunu 
iddia eden başkalarıyla işi katakulliye 
getirip ”TAŞERON” dedikleri zalim 
bir adamın eline verirler. 

Bu taşeronda çalışanlardan bazıları 
var ki değil emeğinin karşılığını, 
sadece paralarını bile 6 ay sonra ya alır 
ya belki de alamazlar!

Sonra bu mübarek 1 MAYIS gününde 
sokaklara, meydanlara dökülüp -şeker 
yerine- haklarını ararlar. Ararlar 
ama bugün bayram dedik. Tatsızlık 
çıkmasın diye çevik bir kuvvet hazır 
bulundurulur. 

Bu azılı masum grup insanlar 
taşkınlık çıkarmasın diye!...

Tarihçesi: 1886 yılı ilkbaharında 
Chicago’da işçiler eylem yaptı. 
Binlerce işçi uzun çalışma saatlerinin 
düşürülmesi ve çalışma koşullarının 
düzeltilmesi için greve gitti ve kan 
döküldü.

6 Polisinin ölmesi üzerine 4 Mayıs 
günü güvenlik güçlerinin açtığı ateş 
sonucu onlarca işçi öldü. Olaylardan 
sorumlu tutulan 4 işçi lideri idam edildi 
ve yüzlerce işçi tutuklandı.

1889’da Paris’te toplanan İkinci 
Enternasyonal, işçilerin anısına 
Chicago’da protestoların başladığı gün 
olan 1 Mayıs’ı “Uluslararası Birlik, 
Mücadele ve Dayanışma Günü” ilan 
etti.BD ise hiç bir zaman 1 Mayıs’ı İşçi 
Bayramı olarak kabul etmedi.

Bediüzzaman
Said Nursi

1 Mayıs1 MayısHalil ÇIFTÇI

“İçimizdeki lâtifelerimizin sultanı olan ve Allah’tan başkası-
na razı olmayan mürşidimiz: Vicdanımızdır. ”
			                    (Kelimelerin Dili, s.31)

“Biriniz kendi şahsında, malında veya Müs-
lüman kardeşinde çok hoşuna giden bir şey 
gördüğünde, bereketi için duâ etsin. Çünkü 
göz değmesi haktır.”  

(Câmiü’s-Sağîr, 353)

“Gecenin karanlığını yarıp, sabahı çıkaran da O’dur. O, gece-
yi bir dinlenme zamanı; güneşi ve ayı da bir takvim yaptı. İşte 
bu dilediğini yapmaya kâdir olan ve her şeyi hakkıyla bilen 
Allah’ın takdiridir.”
 

(En’am Suresi(6),  96)
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Okumanın defalarca gerek Üstad 
gerekse de ağabeyler tarafından 
vurgulanmasının arkasındaki sır ve perde 
nedir? Neden şahsi okumalar bu kadar 
önemli? 

Risale-i Nur’un meslek ve meşrebinin 
birinci sırrı olan ihlası kazanmanın 
yollarından birisi riyayı terk etmektir. 
Tabir-i caizse riya ile ihlas gece ve 
gündüz gibidir, riya olursa ihlas, ihlas 
olursa riya olmaz. Bu durumda insanın 
birinci vazifesi riyayı terk etmesidir. 

İhlasın diğer bir önemli düsturu ise 
tahkiki imandır. Tahkiki imanı elde 
edemeyen adam ihlasa gidilen yola tam 
muvaffak olmaz. Hakiki manada tahkiki 
imanı elde etmek için ise ilim sahibi 
olmak gerekmektedir. Tahkiki imanı elde 
edip ilim sahibi olmak için ise günlük 
şahsi okumaları yapmak lazımdır. Zübeyir 
ağabeyinin “Okumak bir şeydir fakat her 
şey ondan çıkar.” sözünün hikmetinden 
birisi de ihlas-ı taammeyi kazanmaya bir 
vasıta olmasıdır. 

Belirli günlerde yapılan dersler ve 
mütalâalı sohbetlerin akabinde şahsi 
okumaların yapılması ise insana ihlas-ı 
taammeyi kazandırarak âlâ-yı illiyine 
çıkmasına bir vasıta oluyor. Dünya ve 
ahiret hakkında akıllara gelen şüpheler, 
sorular ,vesveseler ila ahir her türlü 
sorun ve problemlerin çözümünü “İlim 
onu tard eder, cehil onu davet eder.” 
diyen Üstadımız burada ilmin önemli bir 
düsturunu da vurgulamaktadır. 

Şahsi okumaların kazandırdığı sayısız 
faydalar vardır. Hem dünyamızı hem 
ahiretimizi etkileyen iki yönü vardır. 

Neden okumalıyız?Ahmet Eren ÜNAL

Dağarcık

Lâtife

Isparta’nın adil valisine!

Dünyevi faydalar şun-
lardır:
1. Rızıkta bereket.
2. Kalpte rahat ve sürur.
3. Maişette suhulet.
4. İşlerinde muvaffakiyet.
5. Talebelik faziletini al-
makla bütün Risale-i Nur 
talebelerinin has duaları-
na hissedar olmaktır.

Uhrevi faydalar ise şun-
lardır:
1. En mühim bir mücahe-
de olan ehl-i dalalete karşı 
manen mücahede etmek-
tir.
2. Üstad’ına neşr-i haki-
kat cihetinde yardım sure-
tiyle hizmet etmektir.
3. Müslümanlara iman ci-
hetinde hizmet etmektir.
4. Kalemle ilmi tahsil et-
mektir.
5. Bazen bir saati bir sene 
ibadet hükmüne geçen, 
tefekkürî olan bir ibadeti 
yapmaktır.(Şualar)

Eserleri günlük 10 sayfa 
okuyan kendini muhafaza 
eder, 15 sayfa okuyan şev-
ke gelir, 20 sayfa okuyan 
hizmet eder düsturu ile 
günlük okumalarımızı 
yaparak kendimizi muha-
faza etmeliyiz. Rabb’imiz 
bu Kur’an’ı hizmetten 
ayırmasın amin.
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Robotlar dünyayı ele geçirecek mi?  
Bugünlerde görmezden geliyoruz; 
diğer bir taraftan da yoğun bir şekilde 
tartışıyoruz.

Yapay zekâ üzerine yapılan 
çalışmalar, giderek insan zekâsına 
yaklaşan programlar, insana benzeyen 
robotları gördüğümüzde robotların 
ve yapay zekânın genel bir zekâya 
dönüşebileceğinden ve robotların 
kendi uygarlıklarını kurup insan ırkını 
tehdit edebileceğinden ister istemez 
endişe duyuyoruz. 

Yapay zekâ ne kadar ilerledi? 
İngiliz matematikçi ve bilgisayar 

bilimcisi ve kriptolog Alan Mathison 
Turing, 1947 yılında Londra’da 
verdiği bir konferansta “İstediğimiz 
şey, deneyimlerden öğrenebilen 
bir makine ve makinenin kendi 
talimatlarını değiştirmesine izin verme 
olasılığı” demiş ve bilgisayarı bile 
anlamakta zorlananlara daha uç bir 
hedef göstermişti.

Turing’e göre bilgisayarlar kendi 
kendilerine öğrenecek yorumlayacak 
ve karar vereceklerdi.

1948 yılında Turing yapay zekânın 
temel kavramlarını içeren “Akıllı 
Makineler” isimli makalesini 
yayımladı. Turing bilgisayarların 
daha iyi satranç oynayabileceğini 
düşünüyordu.

1997 yılında IBM tarafından üretilen 
satranç bilgisayarı, dünya satranç 
şampiyonu olan Garry Kasparov’la 
yapılan bir satranç oyununda 
Kasparov’a galip geldi.

İnsan zekâsı ile yapay zekânın karşı 
karşıya geldiği ve yapay zekânın 
kazandığı bir oyundu. İnsanlar 
bu enteresan gelişme karşısında 
makinaların zekâsı ile ilgili hayranlık 
duymaya başlamıştı. 

2000’li yıllarda ise bilgisayarlardaki 
gelişmeler insanları hızla etkisi altına 
almaya başladı.

Artık bilgisayarlar her yıl hafızası 
ve işlemci hızları ile gelişmeye, 
geliştikçe insanların gündelik işlerini 
kolaylaştırmaya başladı.

Bilgisayarlar ve akıllı telefonların 
internet ağı ile dünyayı birbirine 
bağlamasının ardından, yapay zekâ 
daha hızlı öğreniyor ve gelişiyordu.

İnternet ve yapay zekâ, makineler 
ve insanlar arasında köprü olmanın 
ötesinde makineler arası iletişimde de 
ciddi ilerlemeler kaydetti.

Örnek verecek olursak; dünya 
genelindeki robotik cerrahi 
cihazlarında yapılan ameliyatlar 
üzerinden elde edilen tüm veriler üretici 
firmanın datasında bir araya getiriliyor, 
işlenen datalar cihazları geliştirmekle 
kalmıyor, hastalar ve hastalıklar 
hakkında ’big datayı’ oluşturuyor, 
yapay zekâ tarafından işlenen veriler 
bir süre sonra makinaların ve makinalar 
üzerindeki yazılımların gelişmesine 
uzaktan müdahalesine imkan tanıyor.

‘Nesnelerin interneti’ diye 
adlandırılan bu süreç makinelerin 

kontrolünü ve yönetimini insanlardan 
alarak yapay zekânın kontrolüne 
bırakıyor.

Yapay zekânın son dönemde insan 
hayatına nasıl yön verdiğine göz atacak 
olursak;

Kullanılan navigasyonlar tamamıyla 
yapay zekâ desteklidir. Yapay zekâ 
destekli navigasyon uygulamaları 
insanların gündelik hayatlarında 
önemli bir yere çoktan sahip oldu.

 Telefonlardaki ve güvenlik 
kameralarındaki yüz algılama ve 
tanıma özelliği tamamıyla yapay zekâ 
algoritmasına dayalıdır. 

 Arama motorlarındaki sonuçlar, 
web sitesi ve uygulama önerileri, 
satın almak istediğimiz ürünlerin fiyat 
karşılaştırması olarak karşımıza çıkan 
reklamlar, bir video izlerken bir sonraki 
izleyeceğimiz videoların önerilmesi 
yapay zekâ destekli uygulama ve 
yazılımlar sayesindedir.

 Elektronik ödeme sistemleri, 
bankacılık, güvenlik yazılımlarında 
artık yapay zekânın önemli bir etkisi 
bulunmaktadır. Yapay zekâ sayesinde 
elektronik dolandırıcılık riski giderek 
azalmaktadır.

 Sosyal medya platformları yapay 
zekâ sayesinde derinlemesine analizler 
gerçekleştirmektedir. Yapılan duygu 
durum analizleri ile insanların 
ve toplumların psikolojisi anlık 
ölçülebilmektedir. 

Yapay zekâ nasıl bir tehdit olabilir? 
Yapay zekânın insanlar için bir 

tehdit oluşturabileceği düşüncesi, son 
dönemlerin tartışılan konularından 
birisi. En korkulan senaryo ise 
yapay zekânın artık insan aklının 
ötesinde kontrolü ele alarak genel bir 
zekâya dönüşmesi ve insanlara zarar 
verebileceği endişesi.

Peki, yapay zekâ nasıl genel bir 
zekâya dönüşerek insanlara zarar 
verebilir?

Yapay zekânın kontrolündeki 
yazılımlar makina öğrenmesi ile 
kendini geliştirirken insanların 
anlamadığı ve kontrol edemediği bir 
kodlama dilini kullanabilir. Eğer bu 
şekilde kontrol edilemez bir gelişme 
ile karşı karşıya kalınırsa yapılacak tek 
çare makinaların fişini çekmek olabilir. 
Kendisini geliştiren ve yenileyen 
bir teknolojiye karşın bir makinanın 
fişini çekme kararını almak öyle 
düşünüldüğü gibi kolay olmayacaktır.

 Bulunduğumuz dönemde, robotlar 
yeterli sayıda hayatımızda yok 
fakat yapay zekâ ile birlikte insan 
gibi davranan robotlar geliştiğinde, 
robotlar hayatın her alanında 
çalışmaya, üretmeye ve yaşamaya 
başladığında, robotlar kendi robotlarını 
üretecek fabrikalar kurabilecek 
güce eriştiklerinde insanlara yönelik 
tehditler artabilir. Robotlar insanlara 
zarar verebilirler ve hatta insanlığı yok 
edebilecek güce sahip olabilirler.

 

Sürücüsüz otomobiller ve sürücüsüz 
trafikte yapay zekâ karşısına çıkan 
bir problemde etik davranabilecek 
mi? Sürücüsüz bir otomobil tramvay 
teorisindeki gibi olumsuz bir senaryo 
ile karşılaştığında neye göre karar 
verecek örneğin arabayı bariyerlere 
doğru sürüp kendini riske mi atacak 
veya karşısına aniden çıkan insana mı 
çarpacak. Yapay zekânın, insanların 
etik ve ahlaki davranışlarına uyumlu 
kararlar alabilmesi konusunda yapılan 
tartışmalar maalesef bir sonuca 
varmıyor.

 Yapay zekâ robotlarla birlikte kendi 
silahlarını, uydusunu uçağını ürettiği 
zaman ne olacak? İnsan zekâsına 
göre çok hızlı öğrenen, unutmayan, 
uygulayan, yorulmayan bir sisteme 
karşı insanlık nasıl başa çıkabilir?

 Şu an yapay zekâ ve robotlar 
üzerine milyarlarca dolarlık yatırım 
yapan şirketler, insanları ve devletleri 
kontrol edebilecek güce eriştiklerinde 
ne olacak? Suudi Arabistan’ın 2025 
yılında tamamlanması beklenen Neom 
kenti bittiğinde robotların ve yapay 
zekânın hakimiyetinde olacağı bu 
şehirde üretilen robotlar ve gelişen 
teknoloji insanlık üzerinde nasıl bir 
etki yaratacak?

 Yapay zekânın insanlığa karşı 
tek bir zekâ olarak hareket etmesi 
insanlığın sonunu bir anda getirebilir. 
Bir düşünün bir anda gruplaşan 
yapay zekâ uygulamaları ve robotlar 
insanların hayatını bir karmaşaya ve 
felakete sürükleyebilir. 

 Yazılımlar sadece pozitif anlamda 
gelişmiyor. Hackerlar, yapay zekâ 
üzerine çalışmalara çoktan başladılar. 
Şu an geliştirdikleri yazılımlar 
sayesinde arama motorlarını bile 
manipüle eder hale çoktan geldiler.

Peki, ne yapmalı? 
Yapay zekâ üzerine çalışmalar her 

alanda hızlı bir şekilde ilerliyor. Dünya 
üzerinde yapay zekâ üzerine çalışan 
her 100 mühendisten yaklaşık 5’i 
yapay zekâ güvenliği üzerine çalışıyor. 
Güvenliğe daha fazla personel ve 
yatırımın ayrılması gerekiyor fakat 
şirketlerin ticari kaygıları yapay 
zekânın güvenlik alanına daha az 
yatırım yapmalarına neden oluyor. 
Bunu insanlık yararına tersine 
döndürmek ve yapay zekâyı daha 
güvenli hale getirmek için yapay zekâ 
güvenliğini daha sık tartışmamız ve 
çözüm üretmemiz gerekiyor. 

 Yapay zekâ uygulamaları 
geliştirilirken, yapay zekânın insanın 
müdahale edemeyeceği alanları 
belirlemesi ve bu alanlarda yazılımsal 
sınırlamaları beraberinde getirmesi 
gerekiyor. 

Devletlerin yapay zekâ politikalarını 
ve yasal önlemlerini alması gerekiyor. 
Eğer zamanında önlemler alınmaz 
ise kontrolü zor bir döneme girilmesi 
kaçınılmaz hale gelecek.

Kim, kimdir?

Mehmet Yasin İRİBOZ

Bu ay tarihe adını altın harflerle yazdıran bilim adamları 
köşemizde, adını kimya ve fizik alanında çokça duyduğumuz, 
elektriğin babası ve bazı bilim insanlarına göre şimdiye kadar 
yaşamış en büyük deneysel bilim adamıyla devam ediyoruz; yani 
Michael Faraday ile…

Faraday keşif ve icatlarının yanında yaşadığı hayat olarak 
da gençlere örnek teşkil ediyor. 1791 yılında İngiltere’de fakir 
bir ailede dünyaya geldi. Babası demirciydi. Ailesinin durumu 
yüzünden eğitim hayatını temel düzeyde bıraktı ve kitap ciltleyen 
ciltçide iş hayatına başladı. Çalıştığı arkadaşlarından farklı 

olarak ciltlediği kitaplara vakit oldukça 
göz gezdiriyordu. Özellikle kimya ve 
fizik alanındaki kitaplar çok ilgisini 
çekmişti. Öğrendiği deneyleri yavaş 
yavaş denemeye başlamıştı bile.

		  20’li yaşlarına geldiğinde 
ünlü kimyager Humphry Davy’nin 
konferansının olduğunu duydu ve 
bir arkadaşı sayesinde konferansa 
katıldı. Davy’den o kadar etkilendi ki 
gösteriden Üç yüz sayfa not çıkardı. 
Notlarını kitap haline getirerek Davy’e 

gönderdi. Hikmet-i İlâhiye olacak ki Davy o sıralar bir deney 
sonucu yaralandı ve bir yardımcıya ihtiyaç duydu. Faraday için 
bu kaçınılmaz bir fırsattı. Davy’nin yanına asistan olarak girdi. 

Asistan olarak çalıştığı ilk yılında, Avrupa gezisinde volt 
birimine ismini veren Alessandro, volt ve amper birimine ismini 
veren Andrie Marie ile tanıştı. 

Kendisi çok dindar birisiydi. Bilime yaptığı hizmetlerden ötürü 
kendisine verilmek istenen şövalyelik teklifini, dünyevi heva ve 
heveslerin peşinde koşmanın iİncil’e aykırı bir durum olduğunu 
düşündüğü için reddetti. İngiliz Hükûmeti,Kırım savaşı için 
kendisinden yardım istediğinde kabul etmedi. 

Fizik ve kimya alanında yaptığı çalışmalar, kendisinden sonra 
gelen bilim insanlar için öncü oldu.

Kimya alanında klor gazını sıvılaştırmış, benzen olarak bilinen 
organik molekülü keşfetmişti. Burada Bir parantez açmak 
gerekirse benzen plastik yapımında kullanılan en önemli madde.

Fizik alanında yaptıklarıyla duyurmuştu adını. 19. yüzyıl 
elektrikle ilgili müthiş deneylerin yapıldığı zamandı. Herkes 
bu görülemeyen enerjinin ne olduğunu çözmeye çalışmıştı. 
Elektrik alanının manyetik alan oluşturduğu, şans eseri bir telin 
etrafındaki pusuladan keşfedildi. Faraday ise bu durumun tam 
tersinin de olabileceğini düşünüyordu. Bir mıknatısın etrafına 
sarılmış şekilde bulunan, hareketli, içinden akım geçen bir kablo 
düzeneği koydu ve manyetik alanın değişiminden akım elde etti; 
yaptığı bir bobindi. Bobin ve elektrikli motorları keşfetti. Daha 
sonra özellikle elektronik cihazlarda kullanılan dönüştürücülerin 
çalışma prensibini, indüksiyonu keşfetti. Keşifleri daha sonra 
bize elektrik gücü sağlayan santrallerin, barajların, trafoların 
temelini atmıştı. 

Maxwell’in ustası, nam-ı diğer elektriğin babası Michael 
Faraday, 75 yaşında hayata gözlerini yumdu. Kendisi hayatta 
iken gösterişten hep uzak oldu, cenazesi de hayatı gibi sade bir 
biçimde yapıldı.

Yapay zeka insanlığın sonu 
olabilir mi?

Muhammed Yusuf POLAT

Teknoloji Servisi

	 Gökyüzündeki en parlak olay olarak tanımlanan 
ve Dünya’dan yaklaşık 8,3 milyon ışık yılı uzaklıkta yer 
alan devasa bir “kilonova” patlaması James Webb Uzay 

Teleskobu tarafından gözlemlendi.

James Webb Uzay Teleskobu, başarılarına bir yenisini daha 
ekledi. JWST, son olarak gezegenimizden milyonlarca ışık yılı 
uzakta bulunan iki nötron yıldızının birbirine çarparak oluşturduğu 
bir fenomeni gözlemledi. Webb’in bu gözlemi aynı zamanda 
teleskobun tarihi serüveni açısından da bir ilk anlamına geliyor.
	

Çılgın kilonova patlaması gözlemlendi

Donanım Haber

Genel bilgilendirme yapacak olursak, iki nötron yıldızı birbiri ile çarpıştığında “kilonova” olarak bilinen büyük 
ve parlak bir patlama meydana gelir. Nötron yıldızları ise inanılmaz boyutlardaki yıldızların çökmesiyle oluşur. 
Birbirlerinin yörüngesinde dönen nötron yıldızları muazzam hızlarda çarpışarak etrafa kısa süreli gama ışını 
patlamaları yayarlar. Gama ışınları sıklıkla kısa bir zaman aralığında (birkaç saniyeden bir iki dakikaya kadar) 
Güneş’in 10 milyar yıllık ömrü boyunca yayacağı toplam enerji miktarına eş düzeyde enerji yayarlar. Bu son derece 
nadir yaşanan olay ise JWST tarafından incelenerek bir ilke imza attı.

Ford’un ilk karbon nötr fabrikası 
açılıyor

Ford Almanya’nın Köln şehrinde ilk karbon nötr fabrikasını 
açıyor. Ford bu fabrikada yalnızca elektrikli araçların 

üretileceğini belirtti.

Ford hedefi olan 2026 yılına kadar iki milyon elektrikli araç 
üretimine bir adım daha yanaştı. Elektrikli araçların rekor seviyelere 
ulaştığı Avrupa’da geçen yıl Tesla yarım milyon araç üretmişti. 
Ford yetkililerine göre de 2030 yılına kadar Avrupa’daki araçların 
neredeyse hepsi elektrikli olacak. Ford ise bu pazarda 2026 yılının 
sonuna kadar 2 milyon elektrikli araç üretmeyi planlıyor.

	  
Son günlerde termometrelerin üst üste kırdığı sıcaklık rekorlarıyla 

birlikte iklim krizine karşı harekete geçmenin önemi daha da 
belirgin hale geldi. Fabrikaların küresel ısınmanın üzerindeki etkisi 
de oldukça büyük.  Ford yöneticileri de durumun farkında olacak 
ki Ford’un ilk sahibi Henry Ford’un torunun torunu Bill Ford’un 
söylemine göre “Bu tesis artık tüm endüstrideki en verimli çevreye 
duyarlı fabrikalardan biri olacak.” 

Almanya’nın Köln şehrinde tek otomobil fabrikası Ford’a ait 
değil. Bölgede yılda yarım milyon araç üretmeyi planlayan Tesla’da 
bulunmakta. Birçok otomobil firması endüstide karbon salınımını 
sıfıra indirebilmek için yeni çözümler üretmeye devam ediyor.
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FİDANLIK Özel

Hayvanlar âleminde yapılan keşifler her geçen gün bizleri 
şaşırtmaya devam ederken Science dergisinde yayınlanan 
makale bir sır perdesini daha araladı. Dergide yayınlanan 
makale arıların hiç de tesadüfi işler yapmadığını ortaya 

koyuyor. Makaleyi sizler için yazarlarımızdan Ahmet Selim 
Gürbüz tercüme etti.

Öğretmensiz arılar, danslarında hata yaparlar. Bu hataların 
bazıları kalıcıdır.

Bal arıları tarafından gerçekleştirilen sallanma dansı, yön 
bilgisi ileten karmaşık bir davranıştır. Science dergisindeki yakın 
tarihli bir makalede araştırmacılar, genç arıların bu dansın önemli 
kısımlarını daha yaşlı ve daha deneyimli arılardan öğrendiğini 
gösterdi. Öğretmen yardımı olmadan öğrenen arıların danslarında 
bazı hatalar olur ve birkaçı pratik yaparak gelişebilse de, uzaktan 
kodlamayla ilgili hatalar, tüm yaşamları boyunca sabit kalır. Diğer 
birçok sosyal hayvan gibi arılar da sosyal öğrenmeden faydalanıyor 
gibi görünmektedir.

Dans, hayvanlar âleminin her yerinde gözümüze çarpar. Zarafet 
ve güç gösterileri genellikle eşleri çekmek veya rakipleri sindirmek 
için kullanılır. Ancak bal arılarında sallanma dansı, kendini 
tanıtmanın çok ötesindedir. Bir yiyecek kaynağı bulmak için dışarı 
uçtuğunuzu hayal edin. Eğer yemeğin bulunduğu yer için küçük 
bir harita çizecek bir arı olsaydınız, bunu elbette kalem kağıt ile 
yapmazdınız. 

Esasen, sallanma dansı budur. Arının çevrede nereye gittiğini 
gösteren minyatür bir haritadır. Sallanma dansı üç kritik bilgi 
parçası içerir. Sallanmanın yönü besin kaynağının yönünü verir. 
Sallanmanın süresi yiyeceğin ne kadar uzakta olduğunu gösterir. 
Ve tüm dansın tekrarı besin kaynağının ne kadar iyi olduğunu 
gösterir. Besin kaynağı ne kadar heyecan vericiyse, arı dansını o 
kadar hızlı tekrarlar. Araştırmacılar yakın zamanda bu karmaşık 
davranışta sosyal öğrenmenin rolünü anlamayı amaçlayan bir 
deney tasarladılar. Bu yüzden onlar arıların sosyal yaşamının 
önemi hakkında bilgi edinmeye çalışıyorlardı.

Bal arıları inanılmaz derecede sosyal olmalarıyla ünlüdür. 
Böylece doğduklarında içeride çalışan hemşire arılar olarak işe 
başlarlar. Ve yaşlandıkça yuvanın dışında çöp işçileri, bekçi arılar 
ve son olarak toplayıcılar olarak çalışmaya başlarlar. Daha sonra 
bir arı belli bir yaşa gelince diğer toplayıcılarla çok ilgilenmeye 
başlar. Ve özellikle öyle görünüyor ki, neredeyse hepsi, kendileri 
sallama dansı yapmaya çalışmadan önce daha deneyimli 
dansçılardan sosyal öğrenmenin rolünü incelemek için daha 
yaşlı, daha deneyimli arıların sallama danslarını takip ediyorlar. 
Araştırmacılar, tüm arıların aynı yaşta olduğu bir koloni belirledi 
ve bu koloniyi diğer bir koloni olan tüm yaşlardan arıların olduğu 
bir koloni ile karşılaştırdı. Yorumları ise şöyle: 

Onları kovanlarından ilk kaçma girişimlerinde yakaladık. İlk 
defa çiçek bulmaya çalışıyorlardı.
	

Bal arıları, büyüklerinden 
öğrenerek sallanma danslarını 

mükemmelleştirir

Kendisini; hepimizin kullandığımız kişisel 
bilgisayarlarımızın işletim sistemi, Windows ile 
tanıdığımız Microsoft ile telefondan kameraya, 
televizyondan radyoya her türlü teknolojik cihazdaki 
gösterdikleri başarı ile göz kamaştıran Sony; bu sefer, 
kendi memleketlerinden uzakta (ne Amerika’da ve 
ne de Asya’da) Avrupa’da ve hukuk önünde karşı 
karşıya geliyor. 

Sony’nin kendisini mağdur olarak konumlandırdığı 
davanın aslı şöyle başlıyor: Hiç video oyunları ile 
arası olmayan okurlarımızın bile bir şekilde ismine 
aşina olduğu “Call of Duty, Warcraft, Diablo” 
gibi daha birçok oyunun, geliştirici stüdyosu olan 
‘Activison-Blizzard’, Microsoft tarafından, resmi 
yollarca yaklaşık olarak 70 milyar dolara satın 
alınıyor. 

Sony’nin itirazları neticesinde, konu Avrupa 
mahkemelerine taşınıyor ve bu durumun ‘piyasada 
tekelleşmeyi’ doğurabileceğinden dolayı satın alma 
işlemi, mahkeme kararı ile durduruluyor. 

İşin ilginç yanı, bu satın alma işlemine, Japonya 

ve Amerika hukuku müdahil olmuyor ve onaylıyor.
Sony; bu satın alımdan sonra, Microsoft’un sahibi 

olacağı stüdyonun oyunlarının, kendi platformu olan 
meşhur PlayStation’a hiç çıkmayacağını ya da düşük 
kalitede sunulacağını öne sürüyor. 

Rekabet kuralları gereği, bu yakınmasını yıllardır 
Microsoft’a karşı pek çok alt markası ile silah gibi 
kullanan Sony’nin suçlamalarını, sanık tarafı olan 
Microsoft, yemin ederek reddetse de mahkeme 
henüz hitama eremeyip ertelendi. 

Fotoğrafa büyük çerçeveden bakıldığında, ‘video 
oyunları kıyafetini’ giymiş bu küresel ticaret 
savaşlarını görmemek elbette mümkün değil. 
Umalım ki bu dava; sanata, ticarete ve hukuka 
kıymet veren Avrupa zihniyeti tarafından, herkesi 
-ama özellikle de kullanıcıları- memnun edecek bir 
neticeyle sonuçlanır.

Bu büyük firmalar birbirleriyle boğuşmasını bir 
yana bırakıp en yeni jenerasyon konsolların sizin 
olması duası ile!

Avrupa, teknoloji devleri Amerikalı Microsoft 
ve Japon Sony arasındaki kızışma için  
çözüm arıyor.

İklim değişikliğiyle mücadele etmek, sadece gelecek 
nesillerin yaşamını güvence altına almakla kalmaz, 
aynı zamanda şu anki yaşamın sürdürülebilirliği için 
de hayati öneme sahiptir.

İklim değişikliği, insanlık için kaçınılmaz bir tehdit 
olmaya devam etmekte ve artık bizi bekleyen bir 
gerçeklik haline çoktan geldi. Peki, bu gerçeklik ne 
anlama geliyor?

Küresel ısınma sorunu, Dünya üzerinde yaşamı 
etkileyen bir felakete dönüşmek üzere. Özellikle 
şu an, 1.5°C derecelik sıcaklık artış eşiğini geçmek 
üzereyiz. Bu durum, bizlere içinde bulunduğumuz 
gerçekliği kabullenme ve üzerine düşünme zamanı 
kazandırmaktadır. 1.5°C derece sınırını aşmak, sadece 
bir politik başarısızlıkla sonuçlanmayacak, aynı 
zamanda doğal dengeyi sarsacak ve tüm ekosistemin 
yaşamını ciddi şekilde etkileyecek sonuçlar 
doğuracaktır.

İklim bilimciler, bu sınıra ulaştığımızda dünyanın 
karşılaşacağı felaketlerin boyutunu ve etkilerini 
açıkça dile getirmektedir. Buzulların erimesiyle 
deniz seviyelerinin yükselmesi, aşırı hava olayları, 
kuraklık ve tarımsal üretimde düşüş gibi doğal 
afetlerle karşılaşma olasılığımız artacak. Bu durum, 
insanlık için bir felaketi beraberinde getirecek. 
Ancak bu felaket senaryosu sadece doğal çevreyi 
değil, aynı zamanda sosyal ve ekonomik dokumuzu 
da etkileyecektir. İklim değişikliği, göç dalgalarını 
tetikleyecek, sağlık sorunlarını artıracak ve ekonomik 
eşitsizlikleri derinleştirecektir. İnsanlar yaşadıkları 
bölgeleri terk etmek zorunda kalacaklardır, su ve 

temel gıda kaynaklarına erişimde sorunlar yaşanarak, 
bozulan yaşam koşulları daha da kötüleşmesine zemin 
hazırlayacaktır. Bu durum, dünya toplumlar arasında 
gerilimlere, çatışmalara ve adaletsizliklere yol açabilir. 
Ancak umutsuzluğa kapılmak yerine, bu gerçekliği 
değiştirmek için harekete geçme zamanı gelmiştir. 
Bilimsel araştırmalar ve teknolojik gelişmeler, iklim 
değişikliğiyle mücadelede bize güçlü birer araç 
sunmaktadır. Sürdürülebilir enerji kaynaklarına geçiş, 
enerji verimliliğinin artırılması, sera gazı emisyonlarının 
azaltılması ve ormansızlaşmanın önlenmesi gibi 
adımlar, bu mücadelede önemli birer stratejidir. Ancak 
tek başına bilimsel çözümler yeterli değildir. Toplumun 
bilinçlenmesi ve eğitimi de büyük önem taşımaktadır. 
İnsanların iklim değişikliği ve sürdürülebilirlik 
konularında bilinçli olmaları, günlük hayatlarında 
sürdürülebilir seçimler yapmalarını ve kolektif bir 
dönüşümün temelini oluşturmalarını sağlayacaktır. Bu 
noktada, sosyal medyanın ve eğitim kurumlarının da 
büyük bir rolü vardır. İklim değişikliğiyle mücadele 
konusunda halkı bilgilendirmek, farkındalık yaratmak 
ve harekete geçirmek için etkili iletişim ve eğitim 
stratejileri geliştirilmelidir. Tüm bu çabalara rağmen, 
1.5°C sıcaklık artışı eşiğini aşmamız durumunda 
yaşamın rahatsız edici gerçekliğiyle yüzleşmek 
kaçınılmaz olacaktir. Ancak bu gerçeklikle mücadele 
etmek için umudumuzu kaybetmemeliyiz. İklim 
değişikliğiyle mücadele etmek, sadece gelecek 
nesillerin yaşamını güvence altına almakla kalmaz, 
aynı zamanda şu anki yaşamın sürdürülebilirliği için 
de hayati öneme sahiptir.

Kırılgan denge: 1.5°C sıcaklık artışı sonrası 
dünyada hayat daha da zor olacak 

Haber Merkezi

Haber Merkezi

İlk sallanan danslarını gözlemlediğimizden emin olmamız 
gerekiyordu. Onlara inanılmaz bir zengin şeker besleyici besin 
kaynağı verdik. Daha sonra geri döndüler ve dans etmeye başladılar.

Bulduğumuz şey, arılar deneysel kolonilerde ilk danslarını 
yaptıklarında, ortalama olarak, öğretmenleri olan kontrol arılarının 
ilk danslarından daha fazla farklı yönleri işaret ediyorlardı. 
Deneysel arılar, kontrol arılarına göre daha fazla hata yapmaya 
başladılar, ancak zamanla olgunlaştıkça bunu düzeltebildiler. Bu 
arada, diğer grup olan kontrol arıları başlangıçtan itibaren hayatları 
boyunca düşük bir hata düzeyine sahipti.

Deneysel arılar ayrıca mesafeyi iletirlerken de hatalar yaptı.
Yemliklere olan mesafe tüm arılar için aynıydı, ancak deney arıları 

her zaman kontrol arılarından daha uzun süre dans etmişlerdir. 
Şimdi, onlara bir mühlet sonra baktığımızda, belki kendilerini 
düzeltebileceklerini düşünürdük.

Ne de olsa diğer arıların danslarını izliyor ve pratik yapıyorlardı. 
Ama onları asla taklit etmediler. Her zaman aşırıya kaçtılar. Bu 
durum arılar için de bir öğrenme çağı olup olmadığını düşündürdü. 
Gördük ki deney arıları hiçbir zaman kontrol arıları kadar iyi dans 
edemediler. Burada öğretmen arıların ya da tecrübeli arıların ne 
kadar önemli olduklarını gördük. Buradan şunu anlayabiliriz: 

Abilerin tecrübeleri, arı misal gençler için büyük önem arz 
ediyor.

Ahmet Selim GÜRBÜZ

Dünyanın en büyük teknoloji devleri Birleşik Krallık’ta davalık oldu. Sony, davayı kaybederse 
Microsoft’un sektörde tekelleşeceğini iddia ediyor.

Küresel ısınma ile birlikte dünya 1.5 derece ısınarak yeni bir eşiği daha geçti. Gerekli önlemler 
alınamadığı takdirde tüm ekosistemi zor günler bekliyor.
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NEŞAİD

Ziya Paşa

Nush ile uslanmayanı
etmeli tekdir

Tekdir ile uslanmayanın 
hakkı kötektir

İbrahim Yasir TEĞIŞ

Gecenin sessizliğini bir hançer gibi yırtarak göğe 
yükselen ezan sesleri ile başlıyoruz yolculuğumuza.  Buz 
gibi akan sular ile abdest alıp vazifemizi ifa ederek güneşin 
ilk ışıklarını selamlıyoruz. Koyunlar bir  çocuğun annesini 
kalabalıklar içindeki arayışında olan heyecan ve biraz da 
tedirginlik ile her sabah  ahırın kapısında hazır ve nâzır. 
Birkaç zeytin ve daha demini alamamış çayımızdan birkaç 
yudum  alarak yola koyuluyoruz. Koyunlar arkamızda biz 
önde, Karadeniz’in bir açılıp bir kapanan puslu  havasında 
kilometrelerce bir arayış vakti artık bizim için. 

Öyle ki buralarda havalar bir bozdu mu en az iki hafta 
sisli ve yağmurlu gider. Yağmur da farklı yağar  buraya. 
Kimi zaman haşmetli bir padişah gibi gelişi bile toprağı 
korkutur, kimi zamansa usul usul ama  asi bir şekilde 
insanın yüzüne bir tokat gibi vurarak ıslatır bedenini.  

Seher vaktinin rahmeti hala üstümüzde iken bir yandan 
da envai çeşit kuşların zikirleri ile yolumuz  daha da 
güzelleşiyor. Bastığımız her adımda farklı bir bitki türü 
bizleri karşılıyor. Böyle teffeküri bir  vaziyette yaklaşık 
beş kilometre yürüdükten sonra artık koyunlarımız için 
güzel bir mekan buluyoruz.  Onlar burada vazifelerini 
yaparken biz de tefekkürün doruklarına varma gayesi 
ile Karadeniz’in balta  girmemiş ormanlarına dalıyoruz. 
Burada geçen dakikalar insana saniye gibi geliyor.  

Şehrin karmaşık ve boğucu sesleri yok, insan namına 
biz hariç hiçbir şey yok... Sadece kainatın ince ve  özenle 
işlenmiş parçalarından biri ile karşı karşıyayız.  

Vakit öğleye gelince buz gibi akan dereden abdestimizi 
alarak öğle namazımızı eda ediyoruz ve  koyunlar ile 
beraber eve dönüş yoluna geçiyoruz. 

Eve geldiğimizde vücudumuzun alışılagelmeyen bu 
gezimizin sonucunda bitap düştüğünü fark ederek  ucu 
bucağı gözükmeyen ovalarda uykuya dalıyoruz.  

Uyandığımızda bizleri nefis yemek kokuları karşılıyor. 
Ateşin üstünde kızan mermerin üstünde pişen  kuzu 
etlerinin kokusu etrafı almış olacak ki bu güzel kokulara 
sadece biz değil diğer küçük ve büyük  hayvanatta teşrif 
ediyor. 

Lezzeti şükür için istemek temennisi ile anlatılması 
bir hayli güç olan eşsiz manzaramızın karşısında  yemek 
faslını da halledip gece yıldızları izlemek üzere daha 
yüksek yerlere -burada Yalın tepesi derler- doğru yürüyüşe 
başlıyoruz. Yorulduğumuz yerlerde mola vererek yanımıza 

aldığımız termostaki  çayımızdan içiyoruz.  
2 saatlik bir yürüyüşün ardından sonunda hedefimize 

ulaşıyoruz. Karşılaşmış olduğumuz manzara ise  bize tüm 
yorgunluğumuzu unutturuyor. Gökyüzü nadide bir elmas 
gibi ışıl ışıl ve tüm ihtişamı ile  karşımızda duruyor. Şehrin 
ışıklarından kendini göstermeye çekinen bu tefekküre 
medar feza  aleminin fertleri sanki bizlere hoşgeldiniz 
diyor. Gecenin, bir klişe olarak karanlık anılmasını sanki  
müdafaa edercesine her santimi onlarca yıldızla kaplı olan 
gökyüzü bizleri bir ve tek olan Allah’a  çağırıyor.  

Gecenin ilerleyen saatlerine kadar burada sohbet ve 
muhabbet ederek geçirdikten sonra evimize  dönmek 
üzere yola çıkıyoruz. 

Bir tefekkür macerası 

Yusuf ADEM

Baharda raks
Muhammed Emin TÜRKOĞLU 

Konumu, havası, doğası, insanı ve 
sunduğu olanaklarla, 2000’li yılların 
yegâne mekanı, bilinen adıyla “Tekirdağ 
Sosyal Tesisleri”. Şehir merkezine 4 
kilometre uzaklıkta bulunan tesis, ferah 
havasıyla yaz aylarında çöldeki bir vaha 
gibi. İçinde çeşit çeşit meyve ağaçları, 
geniş bahçeleri ve kedileriyle sizleri 
bekliyor. On üç dönüm arazi üzerine; 
yukarıya doğru, altı ayrı kot farkına sahip 
bölümden oluşuyor bu nadide tesis.

Ana bina, tarla, tiyatro amfisi, havuz, 
futbol ve basket sahası, bahçe ve misafir 
odaları… Fakat bunlardan ana bina ve 
tarla kısımları kullanılabilir durumda. 

Biz de İstanbullu üniversiteli öğrenciler 
olarak yıl sonu okuma programımızı 
burada gerçekleştirerek sevaplara ortak 
olduk inşallah.

Aslına bakarsanız benim gözümde 
bu tesis, Tekirdağ’da bulunsa da, tam 
olarak İstanbul’un vücut bulmuş hâli. Bir 
zamanlar eğitim merkezleri, vakıfları, 
öğrencileri ve talebeleriyle Türkiye’nin 
dört bir yanına Risale-i Nur eczalarını 
yayan bir merkezken; yapılan suistimaller, 
uygulanan yanlış metotlar,

iletişim eksiklikleri ve dışarıdan 
müdahalelerle neredeyse sıfırı tüketmiş. 
Amma velakin, yıllar öncesinden atılmış 
tohumların köklerinden aldığı güç ve 
yine aynı kökten beslenen ışkınların da 
desteğiyle göklere doğru uzamaya devam 
eden bir ağaç gibi. Burada üzerimize 
düşen ise hem bu ağacın büyüme hücreleri 
olmak hem de hafıza hücrelerin desteğiyle 
eski hatalarımızı tekrarlamadan büyüyüp 
gelişmeye devam etmektir.

Böyle güzide bir tesisimizin gelişerek 
daha fazla okuma programları ve diğer 
faaliyetlere ev sahipliği yapma duasıyla…

Yeni Asya Vakfı Tekirdağ Sosyal Tesisleri sizleri bekliyor

Ufkun yolundaydı bahar.
Zıtlıklarla bilinir hülyalar.
Matem dolu sinemde,
Kabuk tutar yaralar.

Sevgiyi verdik faniye,
Bakiye oluruz sitemkâr.
Nefret dolu bağrında,
Şefkatin adı bahtiyar.

Merhamet bilmez yüreğinde,
Bir çiçek yetişmez oldu yar.
Ne sen gerçeksin,
Ne de sonsuz deryalar.
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Bilim insanları, istatistiksel ve makine öğrenimi 
yöntemlerini kullanarak popüler olabilecek şarkıların 
yapay zekâ ile tespit edilebileceğini öngördü. New 
Atlas sitesinin haberine göre, araştırmada, vücutlarına 
ritim ve PPG kalp ritmi sensörü takılan 18 ila 57 yaşları 
arasındaki 33 deneğe, müzik yayıncıları tarafından 
seçilen yakın dönemde piyasaya çıkmış 24 parça 
dinlettirildi.

POPÜLER OLUP OLMAYACAĞI
TAHMİN EDİLEBİLİR 

İşitsel deneyin ardından katılımcılar, dinledikleri 
şarkılar hakkında rahatsız edici olup olmadığı, daha 
önce duyup duymadıkları ve muhtemelen arkadaşlarına 
tavsiye edip etmeyecekleri gibi soruları yanıtladı. 
Katılımcıların nöral (sinirsel) tepkilerini farklı 
türlerden 24 şarkı dinleterek inceleyen araştırmacılar, 
istatistiksel ve makine öğrenimi yöntemlerini 
kullanarak yapay zekâ ile hit şarkıların önceden tespit 
edilebileceği bulgusuna ulaştı

HİT ŞARKILARI NEREDEYSE 
BELİRLEYEBİLDİK

Araştırmacılar, elde edilen veriler doğrusal bir 
istatistiksel model aracılığıyla işlendiğinde, parçaların 
popülerlik tahminini yüzde 69 olarak bulurken, AA

Araştırma: Hit şarkıları yapay zekâ ile önceden tespit 
etmek mümkün

Yapay zekanın “hit şarkı” tahmini, müzik endüstrisi üzerinde büyük etki yaratabilir. Araştırmada, 
deneklerden elde edilen verilerin toplumsal beğeni ve zevkleri tahmin

etmeyi kolaylaştırabileceği de vurgulandı.

bu veriler yapay zekanın makine öğrenme yöntemi 
kullanarak yaptığı değerlendirmede ise bu oran yüzde 
97,2’ye çıktı.

Claremont Graduate Üniversitesi profesörü ve 
yayınlanan araştırmanın başyazarı Profesör Paul Zak, 
konuya dair yaptığı açıklamada, “Makine öğrenimini 
nörofizyolojik verilere uygulayarak, hit şarkıları 
neredeyse mükemmel bir şekilde belirleyebildik” dedi. 
“33 kişinin sinirsel aktivitesinin, milyonlarca kişinin yeni 
şarkıları dinleyip dinlemeyeceğini tahmin edebilmesi 
oldukça heyecan verici.” diyen Profesör Zak, bu denli 
doğruluğa yakın bir verinin daha önce elde edilmediğine 
işaret etti.

Zak, araştırma neticesinde kayıt altına alınan beyin 
sinyallerinin, deneklerin ruh hali ve enerji düzeyleriyle 
ilişkili beyin ağlarının etkinliğini yansıttığını kaydetti. 
Gelecekte bu çalışmada da kullanılan giyilebilir nörobilim 
teknolojilerinin yaygınlaşması durumunda, insanların 
kendilerine uygun eğlenceye yönlendirilebileceğini 
vurgulayan Profesör Zak, “Yüzlerce seçenek yerine, 
sadece iki yahut üç seçenek sunulabilir, bu da keyif 
alacakları müziği seçmelerini daha kolay ve daha hızlı 
hale getirir” değerlendirmesine bulundu.

Zak, müzik şirketlerinin, dinleyicilerin şarkı listelerine 
kaydedebilecekleri popüler olma ihtimali yüksek şarkıları 
belirlemek için de bu çalışmanın kullanılabileceğini dile 
getirdi.

Araştırmada, dinletilen şarkılar, 700 binden fazla 
dinlemeye ulaşması durumunda popüler (hit) kabul 
edildi.

Öte yandan, araştırmada, deneklerden elde edilen 
verilerin toplumsal beğeni ve zevkleri tahmin etmeyi 
kolaylaştırabileceği de vurgulandı.

Kültür ve Turizm Bakanlığı, 2023’ün ilk yarısına ilişkin 
müzik, sinema ve kitap bandrolü satışları, müzik ve 
sinema alanında düzenlenen yapımcı sertifikası sayıları, 
fikir ve sanat eserleri kapsamında gerçekleştirilen kayıt-
tescil işlemleri ile korsanlıkla mücadele istatistiklerine 
ait verileri açıkladı.

Telif Hakları Genel Müdürlüğü’nün bandrol 
istatistiklerine göre, yılın ilk 6 ayında 182 milyon 895 
bin 180 kitap bandrolü satışı gerçekleşti.

Yayımlanan kitap sayısı ise geçen yılın aynı dönemine 
göre yüzde 20 artışla 108 bin 82’ye ulaştı.

“Türkiye’de yılın ilk yarısında 182 milyon 895 bin 180kitap bandrolü satışı gerçekleşti: 
Basılan kitap sayısı geçen senenin aynı dönemine göre yüzde 20 arttı.”

Basılan kitap sayısı geçen yıla göre yüzde 20 arttı

AA

İlk 6 ayda eğitim alanında 72 milyon 668 bin 316 bandrol satışı 
yapılırken, yetişkin kurgu edebiyat kategorisinde 28 milyon 101 bin 63, 
inanç kategorisinde 22 milyon 351 bin 326, akademik alanda 3 milyon 781 
bin 300, ithal yayın kategorisinde 2 milyon 574 bin 498, çocuk kitapları 
kategorisinde 24 milyon 137 bin 587, yetişkin kültür yayınlarında 27 
milyon 648 bin 152 ve gençlik kitapları kategorisinde 1 milyon 632 bin 
938 bandrol satıldı.

Yılın ilk yarısında, süreli olmayan yayınlar 
kapsamında, eser türlerine göre en fazla bandrol satışı, 
geçen sene olduğu gibi yine eğitim kategorisindeki 
yayınlarda gerçekleşti.

Mehmet Emre BARAN

Motosiklet benim için çok şey ifade ediyor. Özgürlük 
hissediyorum, sefer esnasında gözleriniz sürekli dağların 
haşmetine, yeşilin birçok tonlarına, farklı farklı çam ağaçlarına, 
bulutlara, gökyüzü mavisine, güneşin süzme ışıklarına nazar 
ediyor. Rüzgârı hissetmek fevkalade hoş hele bir de güzel bir 
viraj geldiyse...

Büyük bir nimet olarak görüyorum. Bu dünyada biraz 
tehlikeli tarafı olsa da ahirette bu nimetin tehlikesiz ne 
dereceleri vardır bir düşünün!

Uzun yola çıkarken hava koşullarına bağlı olarak 
giyiniyorum. Eğer kış şartlarıysa ayağıma birkaç kat çorap 
giydikten sonra poşet de giyerek üşüme faslını sağlama 

alıyorum ve botumu giyiyorum. Bir eşofman giydikten sonra 
yağmur ve rüzgâr geçirmeyen pantolon ve ceketi giyiyorum. 
Tabi bu kıyafetler dirsek, eklem ve sırt korumalarına sahip. 
Daha sonra boğazıma ve kafama ‘buff bandana’ takıyorum. 
Tabi kulaklığımı da ihmal etmiyorum ki yanlış bir yola 
girersem navigasyon beni uyarsın diye. 

Yanında müzik de güzel oluyor, yani helal dairesindekiler 
tabii Sonra kaskımı da takıp eldivenlerimi giyiyorum. Artık 
hazırım. Biraz savaşa gitmek için hazırlanmak gibi gelebilir 
size. Gençliğin verdiği heyecandandır belki ama hoşuma 
gidiyor. Çantaları da arka kısma bağladıktan sonra yola 
çıkıyorum.

Yol esnasında oldukça kendimi kasmadan ve rahat gitmeye 
çalışıyorum. Eğer viraj esnasında gözünüzü virajdan 
kaçırırsanız kaza olasılığı yüksek olabilir. Yanıma bir de azık 
alıyorum ve güzel bulduğum bir yerde mola verip yiyorum. 
Tabi namaz vakitlerinde de durmak gerek, malum giderken 
biraz zor olabilir namaz kılmak.

Motosiklet, tedbir ve dikkati had safhada gerektiren bir alet 
olduğundan ilk başlayan kardeşlerim için tavsiyem hemen 
yola düşmek değil de biraz eğitim almak ya da sürüş eğitim 
videoları izlemek olabilir.

Hayırlı sürüşler dilerim... 

Motosiklet ile uzun yol nasıl gidiyorum? 

Şiir, nesirden farklı olarak kendine özgü üslupla kelama estetik 
kazandıran edebi bir türdür. Şiire konu olan her şey evrensel ta-
nımdan uzaklaşarak şairin verdiği anlama bürünür. Bu yüzden şiir 
özgün bir anlatım biçimidir, şairin kendi üslubudur. Şair kâinatı, 
dünyayı, memleketi, bahçeyi, çiçeği veya herhangi bir düşünceyi 
önce kendi hayalinde yaşatır sonra da sezgileriyle veya akıl süz-
geci ile kaleme alır kavradığı kelimelerle. Meseleyi öyle bir dal-
landırıp budaklandırır ki kaleme aldığı her ne ise, artık şaire özgü 
bir hal alır. Bu yüzdendir ki şiir şairi, şair de yaşadığı toplumu 
yansıtır. Çünkü iç alem veya hayal dünyası gözün gördüğü ve ak-
lın idrak ettiğiyle beslenir. İç alem ve hayal dünyamızda yaşadık-
larımız ve gördüklerimiz ile kıyaslarız ki üzerine ekleyip çıkara-
rak şekillendirelim. Şair de bu şekillendirme sonucunda toplumun 
yansıtır. O halde ne diyoruz? Şiir şairdir, şair toplumdur. Şiir şaire, 
kelama libas giydirdiği gibi, libas giydirir. 

Yani şiir şairin lirasıdır. 

Şiir beni ben yapandır.

En yüksek çıkan sesim, 

En belagatlı kelamın, 

En izahlı düşüncemdir. 

Mısralardan ibaret değildir şiir

Bendir, düşüncedir, insanlıktır;

Var ile yok arasında kendini bulmaktır. 

Şiir beni ben yapandır. 

Şiir nedir?

Muhammed Emin CEVHERI
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Talha Latif AKDENİZ 

6. Söz’de de bahsedildiği gibi; görme organı olarak 
bildiğimiz göz, aslında ruhun bu âlemi izlediği bir 
penceredir. Tıbben de göze görme organı demek çok doğru 
değil. Çünkü görme işlemi, gözde değil beynin görme 
ile alakalı merkezi olan oksipital lobta gerçekleşiyor. Bu 
sayımızda, gözün yapısına ve işleyişine kısaca bir göz 
atacağız.  

Şimdi gözü, önden arkaya inceleyelim. En önde hava ile 
temas eden ve saydam 
bir yapısı olan kornea 
bulunuyor. Korneanın 
arkasında renkli olarak 
gördüğümüz iris 
bulunuyor. İris halka 
şeklinde bir yapı ve 
ortasında bir boşluk var. 
Bu boşluğa ise pupilla 
(göz bebeği) diyoruz. 
İrisin arkasında ise göze 
giren ışınları kırıp bir 
noktada toplamakla 
görevli çok önemli bir 
yapı var: Lensimiz. Bu 
lens, aslında fizik 
derslerinden de 
bildiğimiz ince kenarlı 
merceklerden. Birbirine 
paralel gelen ışınları 
kırıyor ve odaklayarak 
belli bir nokta üzerinde 
düşürüyor. Ve farklı 
mesafelerden gelen 
ışınları aynı odak 
noktasına düşürebilmemiz için lens şekil değiştirip kendi 
kırıcılığını değiştirebiliyor. Lensin şeklini değiştirmesini 
sağlayan ise lensi iki taraftan tutan siliyer kaslar. Tabii ki 
sebepler dairesinde.

Önden arkaya ilerlemeye devam edersek lensi de geçtikten 
sonra artık göz küresinin içindeki boşlukla karşılaşıyoruz. 
Tabii ki burası boş değil, saydam bir sıvı ile kaplı. Buraya 
da vitreus diyoruz. Vitreusu da geçersek artık kürenin arka 
duvarına geliyoruz. Gözün arka tarafını ise 3 katlı bir tabaka 
çevreliyor. En içte ışık reseptörlerinin bulunduğu ve ışığın 
algılanıp sinirsel sinyallere dönüştürüldüğü retina tabakası. 
Ortada, retina tabakasının ve gözün diğer yapılarının 
beslenebilmesi için gerekli kan damarlarının bol olduğu 
koroid tabakası ve en dışta göze yapısal desteklik sağlayan 
ve kürenin dağılmasını engelleyen destekleyici sklera 

tabakası. Biraz da görme olayı nasıl gerçekleşiyor bundan 
bahsedelim. 

Görmenin gerçekleşmesi için tabii ki ışık şart. Göze gelen 
ışığın yolculuğunu beraber izleyelim. Işık kaynağından 
gelen bir ışın öncelikle gözün en önünde bulunan saydam 
kornea tabakasından geçiyor. Daha sonra, irisin ortasındaki 
pupilla (göz bebeği) dediğimiz boşluktan yoluna devam 
ediyor. Lensin kırıcılığının değişebildiğinden bahsetmiştik. 

Ayrıca bu pupillanın 
da büyüklüğünü 
değiştirebiliyoruz. Çok 
ışık olan bir ortamda 
pupilla daralırken, 
loş bir ortamda daha 
net bir görüntü elde 
edebilmek için pupilla 
oldukça genişliyor. 
Böylece göze giren 
ışık miktarı ayarlanmış 
oluyor. Şimdi ışığımız 
lense geldi. Lenste 
kırılan ışınların gözün 
arka tarafında retinada 
bulunan makulaya 
(sarı noktaya) düşmesi 
gerekiyor. Makula 
keskin görmeden 
sorumlu yapımız ve eğer 
ışınlar buraya düşmezse 
net bir görüntü elde 
edemiyoruz. Bu yüzden 
lens, ışınları kırıp 
makulada odaklamakta 

çok önemli bir görev üstleniyor. Işınlarımızı makulaya 
düşürdük. Artık iş, retinada bulunan reseptör hücrelerde. 
Reseptör hücrelere çarpan ışınlar bu hücreler tarafından 
elektriksel sinyallere çevriliyor ve optik sinir vasıtasıyla 
beyne gönderiliyor. Beynimiz ise bu sinyalleri alıyor ve 
görüntüye çeviriyor. Böylelikle görüyor ve bu güzel âlemi 
seyredebiliyoruz. 

İnsanoğlu hâlâ gözün yaptığı işi yapabilecek yapay bir 
organ üretebilmiş değil. Ne kadar da mükemmel ve sanatlı 
yaratılmış değil mi? Rabbimizin bu sanatlı nimetlerini 
incelerken “1”ُلوُقُعْلا ِهِعْنُص ى۪ف َرَّيَحَت ْنَم َناَحْبُسَف 
demeden geçemiyoruz. Bu nimetleri düşünürken şükrünü 
de eda etmeyi unutmayalım inşallah. Allah’a emanet olun…

Sanatında akılların hayrete düştüğü Allah, her türlü kusur 
ve noksandan uzaktır.

Bu âleme açılan bir çift pencere: Gözler

‘’Tek işleri bizim yüzümüze konup yemeğimize ilişmek 
olmayan sinekler…’’

Sinekler, bir kısmımız için ‘küçük de olsa mide bulandırıcı’ 
sayılsa da, dünydaki yaşamımızın sürdürülebilmesi için 
olmazsa olmazlar canlılardan biri. 

Sineği de öldürüp hakkını yememek lazım, gerçekten 
de olmazsa olmazlar! Tek işleri bizim yüzümüze konup 
yemeğimize ilişmek olmayan sinekler, pek çok alt türleri 
vasıtasıyla hiç aklımıza gelmeyen vazifeleri bizler hiç 
farkında olmadan görüyorlar.

Bazen ölü hayvanların kokusunu kilometrelerce uzaktan 
sezip çürükçül faaliyet göstererek bazen de yavrularını, 
kendileri için organik birer besin hazinesi sayabileceğimiz 
leşlerin içine bırakarak, cesetleri temizlemekle kalmaz aynı 
zamanda kendilerine de enerji depolamış olurlar. 

Çiçekleri tozlaştırmak gibi daha nezih sayılabilecek 
görevleri de olan sinekler hakkında asıl mevzumuza 

dönecek olursak bu ufacık canlıların da, kendi psikolojileri 
olup etkilenebileceğini yeni yapılan çalışmalarda öğrenmiş 
olduk.

Meyve sinekleri ile yapılan bir araştırmada; ölü 
arkadaşlarını gören sineklerin, bu durum karşısında, 
seratonin salgılarını arttırarak yağ kaybettiği ve yaşlanma 
faktörleri gösterdiği açığa çıkmış oldu. 

Hayvanların, gerek sahipleri öldüğünde gerek 
kendilerinden bir üyeyi kaybettiklerinde tuttukları 
yaslar, bazen objektiflerimize yansırken ölüm gerçeğinin 
onlar için de kaçınılmaz olduğunu zihnimizde böylece 
canlandırabiliyoruz.

İnsanlık olarak, bazen bir sinek kadar bile olamadığımız 
ise sanırım hepimizin malumu… Mesela bakınız: Bundan 
tam 109 sene önce 28 Temmuz 1914 ve silsilesi.

Ahmet Sertaç İLERİ
Uzun yaşamın sırrı: Uhuvvet

Uzun yaşam konusu hem insanları hem de bilim 
dünyasını meşgul eden konulardan biri. Bu konu 
hakkında yapılan sayısız çalışmalardan çıkan 
dikkate değer bir sonucu hemen siz okurlarımızla 
da paylaşalım: Uzun yaşamın sırlarını bulmak için 
insanların genelde 100 yaşından fazla yaşadığı “Blue 
Zone” denilen bölgeler bakmak gerekiyor. Bunlar: 
Okinawa (Japonya), Sardinya Adası (İtalya), Loma 
Linda (Kaliforniya), Nicoya Yarımadası (Kosta 
Rika), İkarya Adası (Yunanistan). 
Bu bölgelerin hepsinin kendine has bir yaşam biçimi 

var; kimisi Akdeniz diyeti tarzı besleniyor, kimisi 
yüksek yerlerde yaşıyor kimisi kuruyemiş ağırlıklı 
beslenme tarzı var gibi gibi... Bu tarzların hepsi, 
bize uzun yaşam ile ilgili ipuçları verebilir ama asıl 
can alıcı noktaya, yani bu beş bölgenin de hepsinin 
ortak özelliğine odaklanmak gerekirse: Güçlü bir aile 
bağları ve kuvvetli sosyal ilişkiler. Bu beş bölgenin 
hepsinde de çok güçlü sosyal bağlar ve aile yapısı 
mevcut. 

Daha güzel bir tabirle, uhuvvetin varlığı ön 
planda. Buradan hareketle yapılan uzun soluklu 
araştırmalarda; güçlü sosyal ilişkilerin, bağışıklığımızı 
güçlendirdiği, iltihabı azalttığı, depresyon ve 
anksiyeti gibi rahatsızlıklara karşı güçlü bir tedavi 
yöntemi olduğunu gösterdi. Tam tersi sosyal olarak 
izole bir hayat stilinin de fiziksel ve zihinsel sağlığı 
olumsuz etkilediği görüldü. 
Yine yapılan başka bir araştırmada da, sarılmanın da 

benzer pozitif sonuçları olduğu ortaya kondu. Düzenli 
sarılma alışkanlığının; bağışıklığı güçlendirdiği, 
hastalık riskini azalttığı, enfeksiyona karşı koruduğu 
ortaya çıktı.
Bu çalışmalardan şunu anlamak zor olmasa gerek, 

değil mi: Zaman tek olarak yaşam sürmek zamanı 
değil de daha çok; sevdiklerimizle, samimi ve hasbî 
olarak vakti değerlendirmek zamanı. Ailemizden 
dünyaya, herkesin sağlığı için...
O zaman bu yaz, bu bilimsel çalışmaları, okuma 

programlarının uhuvvet havasıyla test etmek üzere! 

Sağlık Servisi

Birçoğumuz için her ne kadar “mide bulandırıcı* olarak görülse de, faydaları saymakla bitmeyen sinekler 
tabiat için olmazsa olmaz unsurlardan.

Seyda ÇALIŞKAN

Melatonin, beynin orta bölgesinde bulunan epifiz bezi 
tarafından salgılanan ve vücudun biyolojik saatini düzen-
leyen lipofilik yapılı  bir hormondur. Bu hormon, çoğu bi-
limsel kaynaklara göre insanın sağlıklı bir psikolojide ol-
ması için seratonin ile birlikte çalışır ve bu hususta önemli 
bir görev alır. Aynı zamanda vücudun bağışıklığı üzerinde 
de olumlu bir etkiye sahiptir.

Önemli bir hormon olmasının yanında oldukça nazlı bir 
hormondur. Kişiden kişiye değişiklik göstermekle birlik-
te, genellikle havanın kararmasıyla salgılanmaya başlar 
ve aydınlanmasıyla birlikte salgılanması neredeyse du-
rur. Esas olarak da saat 23.00-05.00 arasında salgılanır. 
Sağlıklı bir düzeyde melatonin hormonuna sahip olmak 
için bu saat aralığında uyku halinde olmamız ve mümkün 
olduğunca karanlık bir ortamda uyuyor olmamız gerek-
mektedir. Ayrıca uyumadan en az 30 dakika önce telefon, 
bilgisayar, televizyon gibi mavi ışınlar saçan etkenlerden 
uzak durmamız gerekir. 

Peki melatonin hormonunun bize ne gibi faydaları var? 
İlk olarak sağlıklı ve verimli bir uyku için bu hormon ol-
dukça önemlidir. Vücudun dinlenme ve kendini yenileme 
mekanizması uykudur. Uykunun bağışıklık sistemi üzeri-
ne de bir etkisi vardır. Bundan dolayı sağlıklı bir uyku, 
sağlıklı bir yaşam için olmazsa olmazlardandır. Ayrıca 
bilinen en kuvvetli antioksidan olması nedeniyle kişide 
antidepresan etkisi sağlayan ve bunun yanında kanser-
den kalp hastalıklarına kadar pek çok hastalığın varlığı ile 
ilişkilendirilen melatonin, fizyolojik ve psikolojik sağlık 
için vücudumuzda yeterince olması gereken hormonlar-
dandır. Göz sağlığı için de melatonin hormonu önemli bir 
yer teşkil eder. Uzun süredir gece uykusu almıyorsanız ve 
gözlerinizde problem varsa sorun muhtemelen melatonin 
hormonu eksikliğinden kaynaklanıyordur. Bununla birlik-
te vücutta; kalp-damar sistemi üzerinde koruyucu etkisi, 
anksiyete üzerine olumlu etkisi, pankreas ve böbrek üze-
rinde koruyucu etkisi vardır ve stres faktörünün bağışıklık 
sistemi üzerinde olumsuz etkisini azaltır.

Melatonin düzeyinin vücutta az olduğu durumlarda bazı 
sağlık problemleri yaşarız. Bunlardan kısaca bahsedecek 
olursak; uyku bozuklukları, depresyon, halsizlik, çarpıntı, 
kaygı bozukluğu gibi gücel ve yaygın rahatsızlıkları saya-
biliriz. Ayrıca bağışıklık sistemi üzerindeki etkisi ve stres 
faktörünün azaltması sebebiyle yaşlanma belirtilerini ge-
ciktirdiği de söylenmektedir.

Sonuç olarak sağlam bir fizyoloji ve güçlü, kendi kendi	
mize yetecek bir psikoloji istiyorsak bu nazlı hormonla iyi 
geçinmeliyiz. Zamanın hızlı akmasından ötürü gündüzler 
insanoğluna yetmemeye başladı ve gecelerimiz neredeyse 
gündüz oldu. Ahirzaman gençleri olarak, Rabb’imizin ya-
rattığı insan fıtratına ters olan bu düzene başkaldırıp, fıt-
ratımıza geri dönmeliyiz. Zamanın en büyük problemi de 
budur belki, fıtratımıza ters hallerde bulunmak. Yapmamız 
gereken ise oldukça basit, yaratılışımıza uygun yaşamak.

Selam ve dua ile…

Ahir zaman hormonu: Melatonin
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Taha ŞAHİNER

14 Mayısta yapılan ve yarışan iki adayın da %50+1’ e 
ulaşamaması sebebiyle 2. tura kalan cumhurbaşkanlığı 
seçimleri 28 Mayısta mevcut iktidarın galibiyetiyle 
neticelendi. Demokrasilerin gereği olan seçme seçilme 
hakkının vatandaşlara ait olduğu bu rejimde seçim sonucunu 
kabul etmek de yine bu rejimin gereklerinden. Her ne kadar 
yine bu rejimin gereği olan adil bir seçim sürecinin tecelli 
edip etmediği halen tartışılsa da..

Yeni Asya bu dönemde yapıcı eleştirileri, yol göstericiliği 
ve kitabî tavsiyeleri ile katkısını sundu. 5 yılda bir vazifeli 
olduğu görevini deruhte ederek manevi mesuliyetten 
kurtuldu. Celalettin Harzemşah gibi ihlas ile vazifesini yaptı, 
takdir-i İlahiye ise karışmadı. 

Böyle tarihi önemi olan bir seçimde kaybeden tarafın 
kendini bir muhasebeye çekeceği ise kaçınılmaz bir siyasi 
gerçeklikti. Bu noktada Millet İttifakı’nın kendi eksikliklerini 
gözden geçirmesi ve yeni bir strateji ve anlayış ortaya 
koyması da gerekli ve önemli. Ancak bunlar yapılırken 
şûra bütünlüğünün, ittifak anlayışının ve şahs-ı manevinin 
muhafaza edilerek basit, kişisel, kısır siyasi  tartışmalara ve 
hesaplara da kurban edilmemesi gerekmekte. Zira faturanın 
kime kesileceğinin ve adayın kim olacağı gibi tartışmalardan 
ziyade bir sonraki seçimler için neyin daha iyi yapılabileceği, 
hangi hataların ve eksikliklerin yapıldığının tespiti ve bunların 
bir daha tekrar edilmemesi için hangi önlemlerin alınması 
gerektiği ve yol haritasının belirlenmesi öncelikli gündem 
olarak karşımızda duruyor. Bu eksende yapılan istişarelerin 
daha sağlıklı olacağı aşikar. Elbette saydığımız tartışmaların 
da yapıcı bir zeminde tartışılıp çözüme kavuşturulması da 
toplumsal uzlaşının ve motivasyonun artırılması noktasında 
önemli rol oynayacaktır. 

%48 gibi çok yüksek bir noktaya ulaşmış olan hak, hukuk, 
adalet, demokrasi, özgürlük, adil gelir dağılımı, fırsat eşitliği 
ve liyakat talepleri toplumun bu yüksek kesiminde makes 
bulmuş; emek, sabır, tesanüd ve teavünle yoğurulup ilmek 
ilmek işlenerek bu noktaya getirilmiş olan ittifakın devamı 
ve daha da güçlenmesi ve nihayetinde muvaffakiyeti ancak 
bu anlayışın kararlılığı ve azmi ile mümkün olacaktır. 

Yeis örtüsünün bir an önce üzerimizden atılıp şuranın 
kuvvet bulması adına Yeni Asya yine yapıcı eleştirileri ile 
demokrasi, adalet ve temel hak ve hürriyetler noktasında 
katkı sunmaya devam edecek.

Seçimin ardından…

Katıldığı bir YouTube kanalında soruları yanıtlayan 
Ali Nesil koruma kanunu ile ilgili olarak, “Dünyanın 
hiçbir yerinde bu kadar putlaştırılmış, aynı zamanda 
bu kadar sevilen ve nefret edilen başka bir şahsiyet 
yok” dedi.

Kanunu bir “saçmalık” olarak nitelendiren Nesin, 
“Ölmüş bir insana, özel bir kanun olması, mantıklı 
değil. Hiçbir yerde böyle bir kanun yoktur. Burada 
bir eksiklik var. Birisine bu kadar hayran olmak 
normal bir şey değil.” dedi.

27 yıllık baskı rejiminin dayatması ve Ticani 
provokasyonu ile çıkarılan kanun, daha önce 
birçok kesim tarafından da eleştirilmişti. Kanunun 
çıktığı günlerde bir yazı kaleme alan Tarık Zafer 

Tunaya kanunu,  “Demokrasiye geçtiğimizi ve 
antidemokratik kanunları ilga edeceğimizi iddia 
ettiğimiz şu günlerde ‘antidemokratik kanun’un 
bir şaheseri meydana gelmektedir. Bugün hiçbir 
memlekette (ve hatta anti demokrat) memlekette, 
herhangi bir şahsı korumak için bu şekilde bir kanun 
yoktur. Zira şahıs mefhumu totaliter zihniyetin 
birinci ifadesi olup demokrasi ile bağdaşmasına 
imkân yoktur. İyi düşünülürse bu tek kanunun 
Türkiye’de demokrasiyi hemen imha etmeye ve bir-
iki sene evvelki totaliter rejimin tekrar teessüsüne 
imkân vermeye kâfi geldiği tebellür eder. Zira 
lisanen hakaret suçu alabildiğine  su-i istimale 
müsâttir.” şeklinde tarif etti.

Yargıtay, banka üzerinden EFT veya havale yönte-
miyle verilen borçların geri ödenmemesine yönelik 

işlemler için önemli bir karar aldı. Borç verirken EFT 
açıklama kısmına borç olduğuna dair bilgi girilmesi 

gerekiyor.

Emekli olabilmesi için SGK’ya ödemesi amacıyla baba-
sına 16 bin Euro borç veren evlat, babası ölünce annesin-
den parayı geri istedi. Parayı alamayınca da mahkemenin 
yolunu tuttu.

Davanın temyiz müracaatını değerlendiren Yargıtay; borç 
vermek maksadıyla yapılan banka havalesinde açıklama 
kısmına paranın gönderiliş nedeni yazılması gerektiğine 
hükmetti. Açıklama kısmına yazılmayan detayın “var olan 
bir borcun ödenmek” maksadıyla kabul edileceği karara 
bağlandı.

Annesi parayı ödeyemeyeceğini söyleyince Asliye Hu-
kuk Mahkemesi’nin yolunu tutan evlat, paranın banka ha-
valesiyle gönderildiğine dikkat çekti. 

Mahkeme; davalının 1/4 miras payı oranında davanın 
kısmen kabulüne hükmetti. Her iki taraf avukatı da mah-
keme kararını temyiz edince devreye Yargıtay 13. Hukuk 
Dairesi girdi.

Yargıtay kararında “paranın ödünç olarak verildiğini is-
pat yükü davacıya ait olup, davacı ödünç ilişkisini başka 
bir delille de kanıtlayamadığından mahkemece davanın 
reddine karar verilmesi gerekirken, yazılı şekilde kısmen 
kabul kararı verilmesi usul ve yasaya aykırı olup, bozma 
nedenidir.” ifadeleri yer aldı.

							          ntv

Yargıtay’dan önemli karar: 
Borç para gönderirken dikkat

Koruma kanunun kaldırılması isteniyor!
Ali Nesin, kamuoyunda “Atatürk’ü Koruma Kanunu” olarak da bilinen 5816 sayılı kanunu hatalı bulduğunu 

söyledi.

Hukuk Servisi

Asım Bera ATASEVEN

Kur’an-ı Kerîm’in dört esasından biri Adalet’tir. 
Adalet başlığı altında da Kur’an-ı Kerîm, bizlere adalet-i 
mahzayı esas tutmamız gerektiğini bildirmektedir. 
Bediüzzaman Said Nursi Risale-i Nur’da “Bir masumun 
hakkı bütün halk için iptal edilmez. Bir ferd dahi, 
umumun selameti için feda edilmez.” diyerek Adalet-i 
mahzayı izah etmiştir.

Adalet-i izafiye ise adalet-i mahzanın tam zıddıdır. 
Bediüzzaman Said Nursi Risale-i 	Nur’da “Küllün 
selameti için cüz’ü feda eder; cemaat için ferdin hakkı 
nazara alınmaz. Ehven-i Şer diye bir nev’i adalet-
izafiyeyi yapmaya çalışır. Fakat adalet-i mahza kabil-i 
tatbik ise, adalet-i izafiye gidilmez; gidilse, zulümdür.” 
ifadeleriyle adalet-i izafiyi izah etmiştir. 

Türkiye’de uzun yıllardır adalet-i mahza ile adalet-i 
izafi mücadelesi yaşanmaktadır. Son yıllarda giderek 
hararetlenen bu mücadelede görünürde, uygulamada 
ve söylemlerde adalet-i izafiye hakimdir. Bilhassa 15 
Temmuz’dan sonraki tablo buna örnektir. Bilhassa bu 
tarihten sonra Hukuk müessesesinin hukukun temel 
prensiplerinden sapması ve bunun sonucunda yaşanan 
mağduriyetler buna şahittir. 

15 Temmuz’dan sonra çoğu siyasinin meseleye 
haklı haksız ayırt etmeksizin toptancı bir zihniyet ile 
yaklaşması ya da yaşanan zulümleri görmezden gelerek 
hiçbir adım atmaması buna delildir.

Bir gece yayınlanan kararnameyle işini kaybetmek, 
mahkeme kararı olmaksızın suçlu ilan edilmek, ceza 
kanunlarını geçmişe yürütmek, icra edildiği tarihte 
suç olmayan fiillerle suçlanmak, keyfi gözaltılar ve 
tutuklamalar, iltisak ve irtibat gibi hukuki olmayan 
kavramlar gerekçe gösterilerek bir kişiyle birlikte onun 
yakınlarına ve etrafındakilere hak kaybı yaşatmak gibi 
nice zulüm ve haksızlıklar adalet-i izafiyenin yansımaları 
olarak karşımıza çıkmaktadır.

Bediüzzaman Said Nursi Risale-i Nurda “Selamet-i 
millet için fertler feda edilir. Cemaatin selâmeti için 

fertler feda edilir. Vatan için her şey feda edilir.” gibi 
söylemlerin siyaset-i beşeriyenin gaddar bir kanun-i 
esasisi olduğunu, bu esasın bir haddi muayenesi yani 
belirli bir sınırı olmadığından maddî manevî çok büyük 
tahribatlara yol açtığını dile getirmektedir. Ülkemiz de bu 
gaddar kanun-u esasiden nasibini almış olacak ki yapılan 
zulüm ve haksızlıklar bu zeminde meşrulaştırılmaktadır.

Bunun aksine adalet-i mahzayı tatbik edecek hüküm 
ve prensiplerden “Ve lâ teziru vâziratun vizra uhrâ” 
(Meal-i Şerifi: “Hiçbir günahkâr başkasının günahını 
yüklenmez. En’am:164, İsra:15, Fatır:18 Zümer:7) 
Kur’an-ı Kerîm’de dört sure de geçmektedir. Bugün 
Anayasamızda ve kanunlarımızda “Suç ve Cezaların 
Şahsiliği ilkesi” olarak yerini alan bu düstur, 1400 sene 
önce Kur’an-ı Kerim’in Kanun-i Esasileri arasında 
yerini almıştır.

Peygamber efendimiz bir hadisi şerifinde şöyle 
buyurmuştur: “Gücünüz yettiği müddetçe Müslümanlara 
suç kesin olarak sabitleşmedikçe ceza vermemeye çalışın. 
Müslüman için en küçük bir çıkış yolu bulduğunuzda onu 
serbest bırakınız. Çünkü idarecinin affetmede yanılması, 
ceza vermede yanılmasından daha hayırlıdır.” (Cami’üs 
Sağir Hadis No:182). 

Bu hadis-i şerif “Masumiyet Karinesi, Adil Yargılanma 
İlkesi, Tutuklamanın İstisnailiği İlkesi, Ceza Hukukunun 
Son Çare Olması İlkesi gibi külli hukuk kaidelerini 
kapsamaktadır ki adalet-i mahzanın tatbiki noktasında 
bizlere yol göstermektedir.

Adalet-i Mahza’nın tatbiki zahiren müşkül görünse 
de aslında kolaydır. Yeter ki adalet için irade bu yönde 
kullanılsın. Hülasa adalet-i mahza ile adalet-i izafi 
mevzusu iki yola benzemektedir. 

Adalet-i mahza yolu zahiren müşkül olsa da Kur’an-ı 
Kerîm’in yolu olduğu için sonunda kalpler bu dünyada 
da ahirette de mutmain olur. Adalet-i izafiye ise zahiren 
kolay bir yol gibi görünse de sonunda adalet duygusunu 
zedelediği için bu dünyada da ahirette de insan mesuldür.

Adalet-i mahzanın tatbiki
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FİDANLIK okuma programı

Gençler İzmir’de okuyor 
Tüm Türkiye’de devam eden yaz okuma programları İzmir’de de coş-

kuyla devam ediyor. Üniversite talebelerinden oluşan program katılım-
cıları İzmir’in ürkmez ilçesindeki Payamlı tesislerinde programlarına 
devam ediyorlar. Merak eden okurlarımız için Payamlı tesislerinin gaze-
temizde haberi çıkmıştı oraya bakabilirler. Sözü programa katılan arka-
daşlara bırakalım.

Okuma programınız nasıl geçti?

Ben ilk defa böyle bir okuma programına katıldım. Benim için çok 
öğretici geçti. İçerisin de olan müzakereli dersler de bilmediğim birçok 
konu anlatıldı. Benim ders dışında sohbet ettiğim bazı akademisyen ho-
calarımla yaptığım konuşmalarımda ve onların bana aktardığı tecrübe-
lerde bana farklı bir bakış açısı sağladı. Gezme olarak da yada sosyal 
etkinlik açısında her gün denize gidildiği ve son gün gezilmesi programa 
güzel katkı da bulundu.

Programda sizi en çok etkileyen Risale-i nur dan bir 
pasajı paylaşabilir misiniz?

 “İman insanı insan eder belki de insanı sultan eder” pasajı insanın as-
lında iman ile değer kazandığı ve bu değerle kainata meydan okur hale 
gelebileceği, imanın ne kadar önemli, Allah inancının insanı değerli yap-
tığını anlatıyor.

Kainat kitabını okumakta yeni farkındalıklar
kazanabildiniz mi?

Kainat kitabını okumak ve tefekkür etmek için. Evet, mütalaalı ders-
lerin birinde esir maddesini, Allah’ın birliğinin delilleri gibi konular iş-
lendi esir maddesi konusu gerçekten kainatın ilk yaratılışını anlatması 
noktasında bana farkındalık oluşturdu her şeyin bir şeyden yaratılmasını 
öğrenmenin çok yararı oldu.

Okuma programlarının verimliliğini artırmak, gençlerin 
ilgisini çekebilmek adına ne gibi yenilikle getirilebilir?

Programlar gençlerin ilgisi-
ni çekiyor ama daha fazlası için 
mesela konsol oyunları turnuvası 
yapılabilir, Türkiye çapında bili-
nen kişileri konuşmacı olarak ge-
tirilebilir bunlar, dikkat çekebi-
lir. Verimlilik için ise daha fazla 
gençliğin şu anki sorunlarına yö-
nelik risale-i nurdan yerler oku-
nabilir. Gençlik risalesi üzerin de 
durulabilir.

Okuma programınız nasıl geçti?

Okuma programı İzmir merkezin bunaltıcı sıcağından çıkıp risale-i Nur derslerini mütaala ettiği-
miz, akşamüstü müsbet dairede kardeşlerle birlikte yüzme sünnetini yaptığımız faydalı bir program-
dı. Bu bağlamda programın güzel geçtiğini söyleyebilirim. Programın son günü dilek Yarımadası 
Milli Parkını gezdik. 

Programda sizi en çok etkileyen Risale-i Nur’dan
bir pasajı paylaşabilir misiniz?

 “İman insanı insan eder belki de insanı sultan 
eder” pasajı insanın aslında iman ile değer kazan-
dığı ve bu değerle kainata meydan okur hale gele-
bileceği, imanın ne kadar önemli, Allah inancının 
insanı değerli yaptığını anlatıyor.

Kainat kitabını okumakta yeni farkın-
dalıklar kazanabildiniz mi?

Kainat kitabını okumada yeni farkındalıklar 
edindiğimi düşünüyorum özellikle yaratılanı yar-
dandan ötürü sevme ifadesini hakka’l-yakin dere-
cede idrak ettiğimi hissediyorum.

Okuma programlarının verimliliğini 
artırmak, gençlerin ilgisini çekebilmek 

adına ne gibi yenilikle getirilebilir?

Okuma programının verimliliğini artırmak için 
program akışını önceden kardeşlerle birlikte plan-
layıp programlanması, programın daha verimli ol-
masını sağlayabilir.	

Halil - 9 Eylül İnşaat Mühendisliği 

Okuma programınız nasıl geçti?

Nur hakikatlerini daha iyi öğrenmemize vesile olan bir program oldu. Program bol ihlaslı idi. 
Farklı bölgelerden abiler vardı, güzel insanlarla tanışmamız da vesile oldu.

Programda sizi en çok etkileyen Risale-i nur dan bir pasajı paylaşabilir 
misiniz?

 Esir bahsi ilk defa derste okunan bir bahisti, hiçbir bilgim yoktu. Ders yapıldıkça ilgimi çekti ve 
hoşuma gitti.

9

Kainat kitabını okumakta yeni farkındalıklar kazanabildiniz mi?

Farklı bilgiler öğrendim ve farklı bakış açıları gördüm. Ufkumu ciddi manada genişletti di-
yebilirim.

Okuma programlarının verimliliğini artırmak, gençlerin ilgisini çekebil-
mek adına ne gibi yenilikle getirilebilir?

Toplu halde yapılan sosyal aktiviteler, bilgi yarışmaları, küçük ödüllü turnuvalar ve geziler 
yapılabilir.	

Emre - 9 Eylül İlahiyat



Prof. Dr. Ömer Önbaş
Ömer Önbaş 1970 yılında Erzurum’da doğdu. İlk, orta 

ve lise tahsilini Düzce’de tamamladı. Tıp tahsili için tek-
rar Erzurum’a döndü. Erzurum’da Radyoloji ihtisasını 
tamamlayıp akademisyen olarak devam etti. 2009’dan 
bu yana Düzce Üniversitesi Tıp fakültesinde akade-
misyen olarak çalışıyor. Çalışmaları Beyin, Baş-Boyun 
ve Çocuk Görüntüleme üzerine yoğunlaşmış durumda. 

Tıp fakültesinde bir akademisyen olarak ilkokuldan 
üniversiteye, Türkiye’deki eğitimi nasıl buluyorsu-
nuz? Sizce eksiklikleri ve avantajları nelerdir?

Türkiye’de eğitim; meslek edinme, ilmi sevdirme ek-
senli şekillenmiyor. Talebeler sınıf ve ders geçme, tes-
tin doğru cevabını işaretlemeye yönlendirilen yüzeysel 
bir başarıya şartlandırılıyor. Nasıl olursa olsun sonuçta 
başarı hedefli anlayış, süreçteki basamakları hafife aldı-
rıp, ilim öğrenmede sistematik mantığı ihmal ettiriyor. 
Bu ise öğrenilen ilimlerin pratikteki faydasını göz ardı 
eden, bilgisini güncel hayata taşıyamayan talebeler ye-
tiştiriliyor. Oysaki öğrenilen bilgi bireyde müspet dav-
ranış değişikliği oluşturuyorsa eğitim, amacına ulaşır.

Bir başka husus ise herkesin okumaya mecbur edil-
mesinin oluşturduğu ortam. Oysaki talebe; ilmi talep 
eden, isteyen olmalıdır. Zoraki öğretmeye çalışan anla-
yış hem öğrenmeye müştak az sayıdaki ciddi talebelerin 
okul ortamını bozuyor hem de okumakla meşgul edilip 
yaşı geçen sanata, ticarete, ziraatta yönlendirilebilir bü-
yük bir kesimi mesleksiz bırakarak boşluğa düşürüyor.  

Bizdeki üniversiteler statükoya bağlı olduğundan liya-
kat ve özerklik noktalarında problemler yaşamaktadırlar. 
Bilim ve teknoloji, bir meşveret platformdur. Bilim ve 
teknoloji, gücünü hür düşünceden alır. Bir hürriyet ve 
meşveret sevdalısı olan Bediüzzaman; bireysel ve sos-
yal mutluluğumuzun kaynağı olarak meşveretin önemi-
ni anlattığı Münazarat’ta ‘’Neden meşrutiyete bu kadar 
önem veriyorsun, eskiden milletten sual yok idi, şimdi 
sual edilir; ne istersin denilir, hepsi bu kadar. Daha ne 
diye o kadar ilaveleri takıyorsun?’’ sorusuna ilginç bir 
cevap verir: ‘’İşte bu nokta bütün cevaplarımı tazam-
mum etmiştir.’’ der, ‘’Zira meşrutiyet hükümete düş-
tüğü zaman her taifede hatta sanatta, ulemada meda-
riste, talebede hürriyet fikrini uyandırır. Her tabakada 
kendine has inkişaflara sebep olur.’’ diye devam eder. 
Çözüm, hürriyetin, demokratik değerlerin hayata ge-
çirilmesi sayesinde olacaktır. Çünkü bilim ve teknolo-
ji tarihinde sanatın, bilimin istikrarlı geliştiği zaman-
lar, hürriyetin de yükselen değer olduğu dönemlerdir.

Bediüzzaman Hazretlerinin ifadesiyle devir, serbes-
tiyet ve malikiyet devri. Başarı için, bireyin farklılı-
ğının korunduğu, tek tip, ideolojik, baskıcı anlayışın 
olmadığı, katılımcılığın esas alındığı hürriyet ortam-
larına her alanda ihtiyaç olduğu gibi eğitimde de mut-
lak ihtiyaç var. Öğrenci merkezli, sorularına cevaplar 
bulabildikleri ve öğrendiklerini pratiğe döküp kalıcı 
hale getirebildikleri bir sistemde yetişmek önemlidir. 
Ebeveynlerden başlayarak tüm eğitimciler, talebele-
ri hürriyet asrına uygun yetiştirmek, fıtratta var olan 
hürriyet aşkını koruyup yönlendirmek ve pekiştirmek 
zorundadırlar.  Bu maksatla, ortak aklın esas alındığı 
aile meşveretlerinden başlayarak iştirakleri sağlanmalı, 
onlara sorumluluk ve hürriyet bilinci kazandırmalıdır. 

Bu problemlere rağmen ülkemizde başarıya aç, kendini 
ispata hazır, dinamik bir gençliğin olması; dünyanın gele-
ceğinin kolektif şuura dayanan ekiplerin söz sahibi oldu-
ğu bir konuma dönmesi, her alanda otokratik ve tek adam 
yöntemlerinin defektlerinin ortaya çıkması, meşveret ve 
hürriyet kavramlarını Kur’an’a dayandıran Risale-i Nur 
hakikatlerinin zaman geçtikçe, acı tecrübelerle de olsa, 
anlaşılması inşallah gelecek için ümitlerimizi diri tutuyor.

Sizi akademisyenliğe iten motivasyonunuz ne oldu? Halk arasında ‘üniversite hocalığı’ tabiriyle bilinen bu 
ünvanınız, Risale-i Nur’u daha iyi anlamak ve anlatmak noktasında, size, bir imkan sağladı mı? 

Akademik mantık, kriterlere bağlı kalarak ilerlemeyi ön 
görür. Bilimsel bir makalenin materyal, metot kısmında 
probleminiz varsa sonucun ne çıktığının önemi yoktur. 
Nasıl ki bir hastalığın tanı kriterleri vardır. Duygusallıktan 
ve hamasetten uzak olarak hastanın kimlik bilgilerine bak-
madan teşhisinizi koyarsınız.

Risale-i Nurlar da tefekkür ve sorgulamanın esas oldu-
ğu Hâkim isminin mazharı, şahsa bağlı olmayıp, düsturlar 
çerçevesinde hareket eden akademik mantığa çok uygun 
bir yapısı vardır. Böylelikle tarafgirliğe girmeden hakkı sa-
vunma ve hakkın hatırını yüce tutmanın imkânı kolaylaşır. 

Vazifenizi sadece tebliğ olarak gördüğünüzden yükünüz 
hafifleşip, ümitsizliğe düşmezsiniz. Zaten Müslümanlığın 
özü de “hakkı hak bilip hakka uyan, batılı batıl bilip batıl-
dan kaçan” anlayışın dersini vermektir.

Ayrıca Risale-i Nur, bilim dallarına ve bilimsel araştırma-
lara, Allah hesabına baktırır. Bediüzzaman, Kastamonu’da 
yanına gelen lise talebelerine her fennin, nasıl Allah’ı ta-
nıttırdığını gösterir, “Muallimleri değil fenleri dinleyiniz.” 
telkini ile fenlere orijinal bir bakış açısı getirir. Günlük iş-
lerinizi ve derslerinizi tefekküri bir anlayışla renklendirir.

Öğrenciliğinizde yaşayıp halen unutamadığınız bir hadise var mı?

Çok şükür, çocukluğumuzdan beri evimizde Risale-i 
Nurlar vardı ve evimizde Nur dersleri yapılırdı. Üniversite 
tahsili için Erzurum’a gittim. Nur dershanesinde 
kalmaya başladım. Ancak okul arkadaşlarımın kaldıkları 
öğrenci evi vardı. Beni de aralarında görmek istiyorlar, 
ısrar ediyorlardı. Risale-i Nurları kısmen biliyordum 
ve seviyordum ama Risale-i Nurların yüksek bir ilim 
olduğunu ve farkındalığını hissetmem özellikle bu 
dönemde yaptığımız bir okuma programıyla oldu.

 Dershanede kalıp kalmama kararı vermek için 
programa katılmıştım. Programa katılırken içimden 
“sen bu eserleri tam tanımıyorsun tanımadan reddetme” 
diye kendime söyledim. Tanımak için tetkik ederek 
okuduğum kitap Şualar’dı. 

Eseri bitirdiğimde “bu eser hayatın gayesi, yaşama 
sevinci olacak yüksek prensipler sunuyor, üzerinde 
emek sarf etmeye değer” hissi Rabb’imizin inayetiyle 
lütfedildi. Sonraki okumalarım, Risale-i Nurları okul 

ders kitabına çalışıyor gibi kodlayıp, yazarak çalışmak, 
kardeşlerimle beraber mütalaa etmek çerçevesinde 
şekillendi. Yıllar önce Düzce’li bir kardeşimiz rüyasında 
Üstad Hazretlerini görmüş ve ondan “bu yıl da sınıfını 
geç” ikazını işitmişti. Tevilinde, yıllardır her yıl devrettiği 
külliyatın o yıl yetişmediğini anlamış ve bir gayretle 
tamamlamıştı. Bizlerde her sene sınıfımızı geçmek 
için de külliyatı yılda bir kez şahsi okuma usulüyle de 
devrediyoruz. 
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Bir hekim gözüyle, Risale-i Nur külliyatında sizi en çok etkileyen kısım neresidir desek?

Tıbbın önemsediği bünyenin sıhhat ve hayatiyeti, vücut 
uzuvlarının hep birlikte, aynı amaca müteveccihen çalışma-
sıyla mümkündür. Her bir uzvun görevi, tamamlayan yardım 
eden bir birliktelik göstermekten ibarettir. Vücutta bir organ 
işlemez olduğunda, arkadaşı onun görevini yüklenmeye ça-
lışır. Bir böbrek hastalandığında diğer böbreğin büyüdüğü 
ve kendi vazifesi yanında arkadaşının eksiğini de tamamla-
maya çalıştığı görülür. Bu durum, Risâle-i Nur da tıpkı vücut 
gibi “biz” anlayışı ile yapılabilecek iman ve Kur’an hizmeti 
olarak gözükür. “Nasıl insanın bir eli diğer eline rekabet et-
mez, bir gözü bir gözünü tenkit etmez, dili kulağına itiraz et-
mez, kalp ruhun ayıbını görmez. Belki birbirinin noksanını 
ikmal eder, kusurunu örter, ihtiyacına yardım eder, vazifesi-
ne muâvenet eder. Hem nasıl ki bir fabrikanın çarkları bir-

biriyle rekabetkârâne uğraşmaz, birbirinin önüne takaddüm 
edip tahakküm etmez, birbirinin kusurunu görerek tenkit 
edip sa’ye şevkıni kırıp atâlete uğratmaz. Belki bütün istidat-
larıyla birbirinin hareketini umumî maksada tevcih etmek 
için yardım ederler; hakikî bir tesanüt, bir ittifakla gaye-i 
hilkatlerine yürürler” cümleleri ile izah edilir. Malikiyet ve 
serbestiyet devrinin gereği takım ruhunu yakalamış, “Şahsı 
manevi içerisinde benim de bir reyim ve mükellef olduğum 
vazifelerim var.” diyen hamiyetli Genç Saidlerin mesleği ol-
ması; şahs-ı manevî, bir vücuda ve bir fabrikaya benzetilme-
si günümüz insanını çok etkileyen yönleridir. Çünkü mu-
azzam hakikatler şahıs marifetiyle taşınmaz. Tesanüt eden 
bir şahs-ı manevî ile taşınabilir. Hürriyeti esas alıp öncele-
yerek ortak aklın gücünü elde edenler söz sahibi olacaktır.

Hem öğrenim hem kişisel gelişim hem de manevi 
hayatımızda, biz gençlere; bir eğitimci ve külliyata 
hakim birisi olarak ne tavsiyelerde bulunursunuz?

Öncelikle bir ferdin külliyata hâkim olması çok 
büyük iddiadır. Şahs-ı manevi ile Nurlara muha-
tap olmak bize, büyük kazanımlar sağlar. Bizler de 
ümmilik mertebesine riayet ederek şahs-ı mane-
vi anlayışı ile mesleğimizin penceresinden Risa-
le-i Nur okyanusundan istifade etmeye çalışıyoruz. 

İnsan bu kâinatın en değerli varlığı. Her birimiz Es-
ma-i Hüsnâ’nın ayrı ayrı cilvelerine mazharız. Nasıl ki 
seslerimiz, renklerimiz, parmak izlerimiz ve genetik ya-
pımız farklı farklı; birbirimize benzemiyoruz. Aynı şe-
kilde düşüncelerimiz, kabiliyetlerimiz, hayallerimiz ve 
hislerimiz de birbirine benzemiyor. Biz içimizdeki bu 
farklılığı fark etmek, anlamak ve bu farklılığımıza uy-
gun sanat, meslek seçimi yanında doğru yöntemleri de 
uygulamalıyız ki başarılı olalım. Talebelik yıllarımızda 
rahmetli Kutlular abinin bize tavsiyesi “Cenab-ı Hakkın 
size verdiği yetenekleri ve farklılıkları keşfedin, maddi 
ve manevi hayatınızı onun üzerine kurun, taklitçi ol-
mayın, böylelikle hayatınız çok anlam kazanır” derdi. 

Gençlere eğitim konusundaki tavsiyelerimi şöyle sıra-
layabilirim: Bilimsel çalışmalar, proje temelli sistematik 
bir devamlılık gösterir. Çalışmanın birçok aşaması vardır. 
Aşamalarda görev almaya çalışın. Derslerinizi önemse-
yin, teorik bilgilerinizi pratiğe dönüştürmek için çalışın. 
Merak duygusunu işlettirin. En ziyade insanı tahrik eden 
meraktır. Gözlemci bir bakış kazanın, hazıra talip olmayın.

Öğrendiklerimizi hayat boyu kullanma bilinci ile 
unutmamamız gerekiyor. Yoksa büyük emekler, sı-
nav ertesi siliniyor. Bunun için özet çıkarıp yazarak 
çalışmak, hafızaya yardım eder. Hatıra defteri okur 
gibi sık olmasa da o defteri kontrol etmek ve yeni bil-
gileri sistemli biçimde kaydetmek çok verimlidir. 

Başarıda bir önemli nokta da program yapmaktır. 
Az da olsa devamlılık esastır. Yani haftalık, aylık prog-
ramlar yapıp sonuca değil, programa odaklanmak ve 
tatbikini sağlamak çok verimlidir. Bu olay, bireyi ge-
reksiz başarı baskısından da kurtarır. Çünkü net ola-
rak bilir ki kendisi vazifesini ve günlük çalışmasını 
hakkıyla yapacak, sonucu Rabb’inden bekleyecektir.

Uzmanlık alanınızda ‘radyoloji’ bölümünü seçmenizdeki temel etken neydi? Radyolojinden başka bir alan 
tercih etseydiniz bu hangi bölüm olurdu?

İnsan, Rabb’imizin en büyük sanatı. Radyoloji de ‘İsm-î 
Batın’a mazhar. Bir beyin MR tetkikini sanat gözüyle ince-
lerken, benim beynim diyen şahsın kendisin dahi habersiz 
olduğu, orijinal bir eser ile karşı karşıya olduğumuzu fark 
ediyoruz. Hiçbir beynin kıvrımları başka bir beyinin kıv-
rımları ile bire bir aynı değil. Görüntüsü bu kadar harika 
ise, o kıvrımlarda üretilen fonksiyonun sınırını ihata et-
mek, sanatkarı takdir etmemek mümkün değil. Bu bakış, 

her gün yeni sahnelenen son derece orijinal bir filmi sey-
retmek gibi yüksek bir seyir zevki ve merakı uyandırıyor. 

Radyoloji, hastane konseylerinin vazgeçilmez bölümü. 
Ekip çalışmasına çok uygun diğer bölümlerle istişareye 
açık, bilimsel gelişmelerin en fazla etkilediği teknik bir 
bölüm. Ayrıca girişimsel radyoloji tarafıyla da tedavi-
de de etkili bir bölüm. TUS sıralamasında radyolojiden 
sonra tercihlerim arasında psikiyatri bölümü de vardı.

Tıp fakültesinde bir akademisyen olarak ilkokuldan üniversiteye, Türkiye’deki eğitimi nasıl buluyorsunuz? 
Sizce eksiklikleri ve avantajları nelerdir?

Türkiye’de eğitim; meslek edinme, ilmi sevdirme ek-
senli şekillenmiyor. Talebeler sınıf ve ders geçme, tes-
tin doğru cevabını işaretlemeye yönlendirilen yüzeysel 
bir başarıya şartlandırılıyor. Nasıl olursa olsun sonuçta 
başarı hedefli anlayış, süreçteki basamakları hafife aldı-
rıp, ilim öğrenmede sistematik mantığı ihmal ettiriyor. 
Bu ise öğrenilen ilimlerin pratikteki faydasını göz ardı 
eden, bilgisini güncel hayata taşıyamayan talebeler ye-
tiştiriliyor. Oysaki öğrenilen bilgi bireyde müspet dav-
ranış değişikliği oluşturuyorsa eğitim, amacına ulaşır.

Bir başka husus ise herkesin okumaya mecbur edil-
mesinin oluşturduğu ortam. Oysaki talebe; ilmi talep 
eden, isteyen olmalıdır. Zoraki öğretmeye çalışan anla-
yış hem öğrenmeye müştak az sayıdaki ciddi talebelerin 
okul ortamını bozuyor hem de okumakla meşgul edilip 
yaşı geçen sanata, ticarete, ziraatta yönlendirilebilir bü-
yük bir kesimi mesleksiz bırakarak boşluğa düşürüyor.  

Bizdeki üniversiteler statükoya bağlı olduğundan li-
yakat ve özerklik noktalarında problemler yaşamak-
tadırlar. Bilim ve teknoloji, bir meşveret platformdur. 
Bilim ve teknoloji, gücünü hür düşünceden alır. Bir 
hürriyet ve meşveret sevdalısı olan Bediüzzaman; birey-
sel ve sosyal mutluluğumuzun kaynağı olarak meşvere-
tin önemini anlattığı Münazarat’ta ‘’Neden meşrutiyete 
bu kadar önem veriyorsun, eskiden milletten sual yok 
idi, şimdi sual edilir; ne istersin denilir, hepsi bu kadar. 

Daha ne diye o kadar ilaveleri takıyorsun?’’ sorusuna 
ilginç bir cevap verir: ‘’İşte bu nokta bütün cevaplarımı 
tazammum etmiştir.’’ der, ‘’Zira meşrutiyet hükümete 

düştüğü zaman her taifede hatta sanatta, ulemada me-
dariste, talebede hürriyet fikrini uyandırır. Her taba-
kada kendine has inkişaflara sebep olur.’’ diye devam 
eder. Çözüm, hürriyetin, demokratik değerlerin hayata 
geçirilmesi sayesinde olacaktır. Çünkü bilim ve tekno-
loji tarihinde sanatın, bilimin istikrarlı geliştiği zaman-
lar, hürriyetin de yükselen değer olduğu dönemlerdir.

Bediüzzaman Hazretlerinin ifadesiyle devir, ser-
bestiyet ve malikiyet devri. Başarı için, bireyin fark-
lılığının korunduğu, tek tip, ideolojik, baskıcı anla-
yışın olmadığı, katılımcılığın esas alındığı hürriyet 
ortamlarına her alanda ihtiyaç olduğu gibi eğitimde de 
mutlak ihtiyaç var. Öğrenci merkezli, sorularına ce-
vaplar bulabildikleri ve öğrendiklerini pratiğe döküp ka-
lıcı hale getirebildikleri bir sistemde yetişmek önemlidir. 

Ebeveynlerden başlayarak tüm eğitimciler, talebele-
ri hürriyet asrına uygun yetiştirmek, fıtratta var olan 
hürriyet aşkını koruyup yönlendirmek ve pekiştirmek 
zorundadırlar.  Bu maksatla, ortak aklın esas alındığı 
aile meşveretlerinden başlayarak iştirakleri sağlanmalı, 
onlara sorumluluk ve hürriyet bilinci kazandırmalıdır. 

Bu problemlere rağmen ülkemizde başarıya aç, kendini 
ispata hazır, dinamik bir gençliğin olması; dünyanın gele-
ceğinin kolektif şuura dayanan ekiplerin söz sahibi oldu-
ğu bir konuma dönmesi, her alanda otokratik ve tek adam 
yöntemlerinin defektlerinin ortaya çıkması, meşveret ve 
hürriyet kavramlarını Kur’an’a dayandıran Risale-i Nur 
hakikatlerinin zaman geçtikçe, acı tecrübelerle de olsa, 
anlaşılması inşallah gelecek için ümitlerimizi diri tutuyor.
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