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Ayetleri yalanlayanlara gelince... (1)

Chiang Mai Universitesi, Tayland’mn goézde egitim kurumlarindan. 40 binin
tizerinde 6grenciye ev sahipligi yapiyor. Yazimiz, burada uzun yillar Anatomi
Boliim Bagkanligi ve Tip Fakiiltesi Dekanligi yapmis olan Prof. Dr. Tagatat
Tejasen ile ilgili.

Kendisi esasen bir Budist. Bir giin yanina bugiinkii embriyolojinin geldigi
noktanin Kur’an’1n isaretleriyle birebir uyumlu oldugunu sdyleyen birkag
kisi geliyor. Profesor; benzer ifadelerin Budizm kaynaklarinda da gegctigi
sOylerek bu tiir sozleri mucize olarak gormenin yanlisligi tizerinde duruyor ve
ekliyor: “Istiyorsaniz gosterebilirim.” Muhataplarindan “Elbette” karsiligini
alan Profesor, teker teker Budizmin kaynaklarini inceliyor, tabir yerindeyse
altini Ustiine getiriyor ancak iddiasina tek bir delil yok.

O andan itibaren diinya Tejasen’in ayaklarinin altindan kaymaya bagliyor.
Gelenegin sekillendirdigi bir inang dizgesinin bosluklarmi goérmenin
dayanilmaz rahatsizligi.

Gel zaman git zaman Profesor’iin yolu Kral Abdulaziz Universitesine
diisiiyor. Daha 6nce yanina gelen grupla karsilasir karsilasmaz teyit edilmemis
bir bilgiyi paylasmanin {iziintiisii i¢erisinde kendilerinden 6ziir diliyor, ancak
icerisinde yangina durmaya hazir bir kivilcim tasidiginin da farkinda olan
Tejasen’e ayni grup, bu sefer de Toronto Universitesi'nde Prof. Dr. Keith
L.Moore hakkindaki fikrini soruyor.

Profesor elbette, Moore’u ¢alismalarina kefil olacak kadar iyi taniyor.

Daha 6nce geldigi Kral Abdullah Universitesi’nde, Embriyoloji Heyetinin,
embriyolojinin geldigi noktanin tamamen Kur’an’in isaret ettigi istikamette
oldugunu gdsteren caligmalar karsisinda hayranligini gizleyemeyen ve bunun
ile ilgili ciddi bir ¢aligma yapan Moore’un makalesini Profesor’e takdim
ediyorlar.

Ilk kez gordiigii bu calisma karsisinda saskinligini gizleyemeyen Profesor,
yakici bir esige yanastigini hissediyor; ama suur hala meseleyi tam olarak
idrak edebilmis degil. Gozler makale satirlari tizerinde gezdikge, i¢ diinyasinda
bir seylerin yikildig1 bir seylerin yapildiginin farkina variyor. Tertemiz bir
inancin insa edildigi bir siire¢ bu. Kelimeler okunmuyor, kiinde iistiine kiinde
devriliyor adeta ve kendisini tam kalbinden yakalayan o ayetle karsilasiyor:
Nisa 56...

“Ayetlerimizi yalanlayanlar, yakinda atese atacagiz. Azabi tatmalart i¢in,
derileri kizardik¢a, onlart taze derilerle degistirecegiz. Gergekten Allah,
giicliidiir, hiikiim ve hikmet sahibidir.”

Onu Islam’1n kiyilarina yanastiran bu ayetin onda uyandirdig1 his, korku
ya da endise degil aksine hayranlik. Ciinkli kafirlerden bahseden bu ayette,
yanan ve kavrulan derinin tekrar aci ¢ekmesi i¢in yenileneceginden sz
ediyor. Profesor su bilgiye vakif: Aci reseptorleri hemen derinin altinda...
Yandiktan sonra kabuk baglayan derinin altindaki ac1 reseptorleri iptal olur
ve artik azap hissedilemez. Azab1 defalarca tatmak i¢in derinin defalarca
yenilenmesi gerekir..

1400 sene Once diinya insani ile bulusan ve oradan kainata yayilan bu
sozler bir Ummi’nin (asm) miibarek dudaklarindan dokiilmiistii.

Satirlardan gozlerini kaldiran Profesor “Ama bunu yedinci yiizyilda,
¢oliin ortasinda, okuma yazma bilmeyen birisinin soylemesi miimkiin degil
ki” diyecek takati hi¢ olmazsa kendinde bulabiliyor. I¢ planda biitiin taslari
yerinden oynatan bu hal artik Tejasen i¢in Sekizinci Riyad Kongresi’nde

ayaga kalkip yeni dinini haykiracagi bir siireci baslatiyor.
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Genglik: En Kim Kimdir? (2)
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Eski Katolik Rahibe Karen Amstrong:

“Hz. Muhammed

gelmis gecmis en sira disi insand1’

Kitaplar: 45°ten fazla dile cevrilen iinlii Din Tarihcisi ve Eski Katolik
Rahibe Karen Amstrong, Al- Jazeera English kanalinin hazirladig1 “Center
Stage” programinda dikkat ¢ekici aciklamalarda bulundu.

e el . Inanmayan kadinlar
Objektif kimligi ile biliniyor Miisliiman kadinlara imrendi

Yazdig1 eserler ve konulari ele alig
tarziyla 6zellikle “Dinler Tarihi” saha-
sinda bir otorite olan Eski Rahip Karmen
Amstrong Batr’nin tutuldugu Islamofobi
hastaliginin asilmasinda biiyiik bir
rol listleniyor.

Islam’in dogru anlasilma-
sina yaptig1 hizmetler sebe-
biyle islam diinyasinda da
takdir toplayan Amstrong,
daha once de acgilis konus-
masini yapmak iizere Sin-
gapur Islam Konseyi’ne davet
edilmisti.

Karen, yazdig: “Islam Pey-
gamberinin Biyografisi:Hz. Muham-
med” isimli eserinde:

Siddet egilimli, korkung toplum icinde,
boyle tek ilaha dayanan bir itikat sistemini
teblig etmek, olaganiistii tehlikeli bir isti”
diyor.

Yazdig1 eserlerle diinya ¢apinda bir ba-
sartya ulasan Amstrong, “Haglilarin esle-
ri Miisliman kadinlara gosterilen saygiya

tanik olduklarinda, kendi erkeklerine

de ayni saygi kavramini 6gretmek

amaciyla pege giymeye ve Or-

Ik kez
Fidanhk’ta

tinmeye basladilar.” diyor ve
Hz. Peygamberin sahsi bir ik-
bal pesinde kogsmadigini “O ¢a-
balarini, kendi hayatin1 Roma
Imparatorlugu’ndakiler gibi
daha giizel hale getirmek yerine ar-
kadasglariile birlikte toplumu kurtaracak bir
hareket i¢ine girmeyi tercih etti.” diyor.
Karen’inilkdefabusayfalardaokuyacagi-

nizsonroportajinisizleri¢interciimeettik.
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Iste bunlar Rabbinin sana vahyettigi hikmetlerdendir. Allah
ile beraber baska bir i1lah edinme ki, kinanmis ve rahmetten

Ukbe bin Mir (ra) rivayet ediyor:
Allah huzurunda ilk davalasacak olan, birbir-

mahrum birakilmis olarak Cehenneme atilmayasin.

Beditiizzaman
Said Nursi

Sikintili musibetlerimi hice
indiren bir hakikatli tesellidir

Nurlar ve kahraman sakirtleri benim vazifelerimi
yvapacaklar, daha bana hi¢ ihtiyag¢ kalmamig. Zaten Nurun
her bir cami ciiz 't ve sarsilmayan hdlis sakirtlerinin her
birisi, benden daha miikemmel ders verir.

Bismihi Siibhanehii Aziz, siddik kardeslerim,

Iki ii¢ defadir ehemmiyetli bir halet-i ruhiye bana ariz oluyor.
Aym otuz sene evvel Istanbul’da beni Y(sd Dagma gikarip
Istanbul’un, Darii’l-Hikmetin cazibedar hayat-1 ictimaiyesini
biraktirp, hattd Istanbul’da bulunan Nurun birinci sakirdi ve
kahramani olan merhum Abdurrahman’it dahi zaruri hizmetimi
gormek icin de yanima almaya miisaade etmeyen ve Yeni Said
mahiyetini gdsteren acip inkildbat-1 ruhinin bir misli, simdi
mukaddemat: bende baslamis. Ugiincii bir Said ve biitiin biitiin
tarik-i diinya olarak zuhuruna bir igaret tahmin ediyorum. Demek
Nurlar ve kahraman sakirtleri benim vazifelerimi yapacaklar; daha
bana hi¢ ihtiya¢ kalmamis. Zaten Nurun herbir cami ciliz’ii ve
sarsilmayan halis sakirtlerinin herbirisi, benden daha miikemmel
ders verir.

Said Nursi

Bismihi Siibhanehii

Evvela: Ben bazi emarelerle tahmin ederim ki, nesredilen
mecmualarimizdan en ziyade Rehbere ehemmiyet veriyorlar.
Ben zannederim ki: Hiive Niiktesi gizli zindik diigmanlarimizin
bellerini kirmig, onlarin istinadgahi olan tabiat tdgttunu dagitmas.
Kesif toprakta bir derece saklayabilirken seffaf havada, Hiive
Niiktesinden sonra higbir cihetle o taghtu saklamak imkani
kalmamus ki, kiifr-ii inadi ve temerriid-ii irtidadi sebebiyle adliyeyi
aldatip aleyhimize sevk ediyorlar. Ingaallah Nurlar adliyeleri lehine
cevirip onlarin bu hiicumunu dahi akim birakacaklar. Saniyen:
Bu sirada, hem Ehl-i Siinnet gazetesi, hem buranin gazetesi, hem
Ziibeyir’in hararetli mukabelesi, Nurlarla istigalleri giizel bir ilanat
hiikmiine gectiler. Benim bedelime, benim hosuma giden bize dair
bahislerine bakiniz, bana bildiriniz.

Said Nursi

Bismihi Siibhanehii

Aziz, siddik kardeslerim Mehmed, Mustafa, Ibrahim, Ceylan,

Evvela: Diin dordiiniiziin hararetli sohbetini gordiim, ¢ok
sevindim, memnun oldum. Ben de yanimizda bulunuyorum gibi
ferahla dinledim. Birden baktim ki, iki tarafinizda sizi dinleyenler
var. Yarim saat devam etti. Merak ettim, kalben dedim: “Habbeyi
kubbe yapan ve yanlis mana veren bir casus, dinleyenler icinde
bulunmak ihtimali var ki, dikkatle kulak veriyor ve konusan
kardesler ihtiyatsizliklarindan ve sohbetin keyfinden hi¢ onlara
bakmiyorlar, dikkat etmiyorlar” diye size cevap gonderdim.
Elhamdii lillah, bir zararli konugsma olmadigini bildim. Bu nazik
sirada ihtiyat lazimdir. Saniyen: Hoca Hasan’in haddimden yiiz
derece ziyade bir hiisn-ii zanla yazdig1 bir mektubundan bildim ki,
aynen Denizli kahraman1 merhum Hasan Feyzi sisteminde bir Nur
nésiri olacak. Insaallah onun gibi Afyon’da dahi Hasan Feyzi’ler
cikacaklar. Afyon Denizli’den geri kalmayacak, zahmetimizi
rahmete ¢evirecek.

Dagarcik

Hiacum

Said Nursi

“Risale-i Nur’a hiicum edilmez. O dogrudan dogruya
Kur’an’a baglanmis. Ve Kur’an dahi Ars-1 zamla baghdir.
Kimin haddi var, elini oraya uzatsin, o kuvvetli ipleri ¢6z-
stin?”

Sualar s.303

“Her giin yiizlerce giinahin hiicumuna ugrayan miimin, ima-
nin1 ancak Yaraticisina kullugunu arz etmekle kurtarir.”

Nurlarin Isiginda Namaz-71

isra 39

lerinin hakkini1 gézetmeyen iki komsudur.

e

Camiii’s-Sagir, 1521

-

Ahmet iILHAN

“’Peygamberimiz (asm) zamaninda dogsaydim. Illaki
Islam’1 secerdim. Diger sahdbiler gibi onun dizinin
dibinden ayrilmazdim. Miisriklere karsi omuz omuza
carpisirdim. En kahramanlardan biri olurdum. Dogruyu
goriir yanhstan siddetle kagcardim. Gerektiginde Hz.
Ebubekir (ra) gibi evime bir sey birakmadan her seyimi
bagislayabilirdim...”

Bu ve bunun gibi diisiinceler ¢ocuklugumda ve
hemen sonrast donemde, siyer okudugum
veya aile biiyiiklerimin ve agabeylerin
anlattiklart hadiseleri dinlerken aklima
gelirdi. Cocuk aklimla “O zamanda
yvasasaydim soyle iyi insan olurdum,
boyle asar soyle keserdim, her seyi
feda ederdim” diye diigiintirdiim.

Zamanla nefis agirhigini iyiden
iylye  hissettirmeye  baslayinca
fedakarligin, sandigim kadar kolay
olmadigini gormeye basladim. Risale-i
Nur’un telif serencamini Ogrenirken
de saff-1 evvel agabeyler gibi sarsilmaz
ve kararli olmak isterdim. Onlarin 6mrii kimi zaman
hapishanelerde kimi zaman Risale-1 Nur’u muhtaglara
ulastirmak i¢in yollarda gegmis. Bazen miisbet hareket
ugrunda hissiyatlarini gemlendirip tahriklere kapilmadan
sakin kalarak bliyiik hizmet etmisler. Bediiizzaman’in
en biiylik hedeflerinden biri olan Medresetiizzehra’nin
bir numunesi olarak her yerde kiiciiciik bir dershane-i
nuriye agmislar. Allah razi olsun.

Ben de elhamdiilillah boyle bir dershanede oturmus
bu konular1 diistintip tefekkiir ederken gipta ettigim
Ashab-1 Suffe ile saff-1 evvel agabeylerin benzerliklerini
fark ettim. Hayali olarak onlar1 ayn1 yolu yiirliyen, bir
gelenegi temsil eden iki grup olarak farz ettim.

({4

Her defasinda
milyonlarca ihtimal iceri-
sinde, milyonlarca yol ara-
sinda dogrusunu bulan ve
isleyen bir mekanizma
nasil tesadiife
hamledilir?

Hangi golgelige girsem...

Farkli zamanlarda yasamis ama ayni ihtiya¢ i¢in
toplanmus yaklasik yiizer kisilik iki grup.

Biri hurma agacindan golgelik yapmis digeri
dershanelerde golgelenmis. Hakikat yolunda hizmet
etmisler.

Zamanin golge ehli olmak nefisle miicadelemize
bagli. Dikkat edilmesi gereken nokta bununihlas ve takva
ile olacagidir. 1k yiize gireyim demekle olmaz, manevi

makam istenerek elde edilmez belki verilir.
Ciinkii bu “Benim viicudumu 6yle biiytit
ki, cehennemi doldursun da bagkasina
yer kalmasin” ve “Milletimizin imanini
selamette  goriirsem  cehennemin
alevleri i¢inde yanmaya raziyim”
diyenlerin yolu.
Golgelerde edilen hizmet gelenegi
insallah  Peygamberimizin  (asm)

Liva’iil Hamd sancagi altinda toplanip

beraber golgelenecek.
“Baska bir golgenin bulunmadigi
kiyamet giliniinde Allahii Teala, yedi insani,
arsinin golgesinde barindiracaktir: “Adil devlet bagkan,
Rabb’ine kulluk ederek temiz bir hayat i¢inde serpilip
biliyliyen geng, Kalbi mescitlere bagli Miisliiman,
Birbirlerini Allah icin sevip bulugmalar1 da ayrilmalari
da Allah i¢in olan iki insan, giizel ve mevki sahibi bir
kadinin beraber olma istegine “Ben Allah’tan korkarim.”
diye yaklagsmayan yigit, sag elinin verdigini sol elinin
bilemeyecegi kadar gizli sadaka veren kimse, tenhada
Allah’1 anip gozyast doken kisi.” (Buhari, Ezan 36,)

Ne ararsak, hep Risaletii’n-Nur’da giines gibi
goriiniiyor. Risaletii’n-Nur sakirdleri dikkat etseler,
daha bu fani alemde iken Livai’l-Hamd-i Ahmedi
aleyhissalatii vesselam altinda bulunduklarini inayet-i
Hak’la anlarlar. (S.T.G.)

Ali Tahir UNVERDI

Bismillahirrahmanirrahim diyerek yazima baslamak
istiyorum. Allah’mn selami rahmeti ve bereketi {izerinize
olsun. Bu yazimda konumuz genclik dilerseniz ¢ok
beklemeden baglayalim

Oncelikle ifade etmek isterim ki genglik bir nimettir
ve bu nimetin kullanimi1 kisiden kisiye degisebilir. Kimine
Cennet-lil Firdevs kapilarini ardina kadar agan bir anahtar
olan genclik kimine ise cehennemin zakkum agacindan ¢ok
ac1 bir meyve olabilir. Bunu su sekilde izah edebiliriz

Kur’an-1 Kerim dairesinde bulunan ve Risale-i Nur
okuyup anlamaya ve yasamaya calisan bir geng¢ icinde
bulundugu durum ne kadar zor olursa olsun kendisinden
veya ailesinden,iilkesinden,hayattan {imidini kesmez. Ciinkii
Risale-i Nur okurken “limitvar olunuz” s6zii onun ruhuna
siiklinet verdigi gibi bedeninede giliven ve huzur verir.
Ancak tam zitt1 bir gen¢ Ustadin tabiriyle hayvandan bile
daha asagida yasar ve hayvandan bile kotii bir hayat siirer.
Ciinkii hayvanda zaman algis1 yoktur ama insanda vardir bu
yiizden istesede hayvan olamaz belki hayvandan daha asag1
bir hayat yasar. Bu arada yasar dedigime bakmayin pek cogu
intihar ederek hem bu diinyadaki hemde ahiretteki hayatini
s0z yerinde ise yakmis olur.

Baska bir ornek; Allah’in emir ve yasaklarini bilen
ve uymaya calisan bir gen¢ elinden geldigince harama
tenezzlil etmez ve onlardan uzak durur. Mesela kumar
oynay1p parasini kaptirmaz( kazanma ihtimali var demeyin
ciinkii kumarda sadece masa kazanir hemde helal olan
paray1 haram etmis olur). Veya kendisine haram olan kisi
veya kisiler ile miinasebetine ve mesafesine dikkat ederek
sonrasinda doniisii olmayan hatalardan hem kendisini hemde
karsisindakini kurtarmis olur. Dikkat ettiniz mi bilmiyorum
insanlarin islamiyet’i yasama hassasiyetinde biiylik olgiide

Genclik: En kiymetli hazine

bir diigiis var. Benzer bir sekilde kadin cinayetlerinde de
dikkate deger bir artis var sizce bu ters oran bize birsey
mi sOylemek istiyor?Veya onlarin lisaninda tesadiif mii?
Bence kesinlikle degil ¢iinkii o canilerin yaptiklart bu
vahsi cinayetleri ancak Allah’tan korkmaz vahsi insanlar
yapabilir(onlara insan derken huzursuz oluyorum).

Velhasil sunu net bir sekilde sdyleyebiliriz ki Risale-i
Nurun “feraizi (farzlar) yerine getiren kebairi ( biiylik
giinahlar) terk eden bu zamanda kurtulur” s6ziindeki zaman
tamda bu zamandir.

Allah bizi ve biitlin Nur sakirdlerini ve biitlin iman

edenleri bu zamanin serlerinden, belalarindan,fitnelerinden
muhafaza etsin. Amin.Allahlimme amin

Yazimi Risale-1 Nurdan su boliimle bitirtyorum

Fakat o gencgligin lezzetli sarhoslugu; ihtiyarlikla,
elemle ayilmasi ve o tathh uykunun ihtiyarlik sabahinda
esefle uyanmasiyla, o sarabin humari ve sikintist onu ¢ok
aglattiracak. Ve o lezzetli riiyanin zevalindeki elem, ona
cok hazin teessiif ettirecek. “Eyvah! Hem geng¢lik gitti hem
Omiir gitti hem miiflis olarak kabre gidiyorum, keske aklim1
basima alsaydim.” dedirecek. Mektubat-29. Mektup
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ILIM-TEKNIK

Furkan FIDANOGLU

Medeniyetin yap: tasi: Enerji
diinyasi neden basarili?

Enerji, canli veya cansiz biitiin varlik aleminin ortak
olarak kullandig1 en onemli seylerden birisi. Konusmak,
dinlemek, hareket etmek hatta higbir sey yapmadigimizi
diisiindiiglimiiz uyku esnasinda dahi enerjiye ihtiyac duyariz.
Insanoglu var oldugu giinden itibaren yasamini siirdiirmek
icin enerjiyi hayatinin bir¢ok alaninda kullanmustir.

Binlerce y1l 6nce, enerji insan ve hayvanlarin kas giiciiyle
elde edilirdi. insanlar, zorlu isleri elle yaparken, hayvanlar
tasima ve tarim islerinde kullanildi.

Bu, insanlarin dogada bulunan enerjiyi nasil
kullanilabilecegi konusundaki ilk adimlardan biriydi.

Orta ¢agda, su ve riizgar enerjisi mekanik enerjiye
doniistiirtildi.

Su degirmenleri ve riizgar degirmenleri, un &giitme,
su cekme ve daha fazlasi i¢in kullanilmaya baglandi. Ama
bu sistemlerin istenilen zamanda ve istenilen mekanda
kullanilamamasi1 insanlig1 taginabilir ve siirekli olarak
kullanalecekleri bir yontem aramaya yoneltti.

Sanayi Devriminin baglamasini saglayan buharl
makinelerin icadi insanlarin enerjiyi kullanmasinda ¢ok
biiytik bir rol aldi.

Komiir ve fosil yakitlar: buhar makinelerinin gii¢ kaynagi
olarak kullanild1 ve fabrikalarin, trenlerin ve gemilerin bu
sekilde calismasi saglandi.

Ozellikle buhar makinelerinin icadi insanlarin sanayide

bir devrim atlamasini saglamistir.

Enerjiyi liretip, yoneten toplumlar zamaninin en biiytlik
giicli konumuna gelmislerdir.

Insanligin refahini arttirma ve medeniyetin gelismesinde
biiyliik rol alan bu gelisme ayni zamanda yasadigimiz
diinyanin tiikkenmesine ve yeryiiziindeki yasamin devam
etmesine engel olacak biiylik problemleri de beraberinde
getirdi. Bunlara kars1 olarak glines, riizgar, jeotermal ve
niikleer enerji gibi bir¢ok alternatif sistemler ortaya ¢ikmaya
basladi. Evet aslinda ¢ok tehlikeli olarak goriilen niikleer
enerji eger dogru bir sekilde yonetilebilirse diger sistemlere
gore daha verimli ve daha fazla enerji ortaya ¢ikarabilir.

Niikleer sistemler ile enerji tiretiminde iki farkli yontem
bulunmakta. Bunlar cekirdekte olusan fiizyon ve fizyon
tepkimeleridir.

Fiizyon tepkimesi diisiik yogunlukta bulunan atomlarin
birleserek daha agir bir atom ve enerji olusturmasidir.

Fizyon tepkimesi ise bunun tam tersi olarak diisiiniilebilir.

Hepimizin bildigi, diinya ¢apinda biiyiik bir felakete yol
acan Cernobil ve diinya iizerinde bulunana diger niikleer
sistemlerin su an fizyon tepkimesi ile calismakta.

Ama yapilan son arastirmalar fiizyon tepkimesinden
faydalanilarak daha biiyiik enerji iiretimleri yapilmasinin
miimkiin oldugunu gosteriyor. Yani dogada bulunan ilahi
kanunlarin bize anlattig1 ¢ok 6nemli bir ders bulunmakta.
Bize birlesmenin ayrilmaktan daha biiylik bir gilice sahip
oldugunu gosteriyor.

Daha iyi bir internet baglantisi icin
modemi uzak tutmaniz gereken yedi nesne

1. Su depolan

Biiyiik su kaplari ve depolar radyo frekanslarini emdikleri i¢in modemin yakininda olduklarinda sorun

yaratabilir. Ornegin The Conversation’da yayimlanan bir yazida su ifadeler yer aliyor:

Su damlaciklar1 sinyali kismen emebildiginden ev veya bina disindaki kablosuz sinyaller yagmurdan

etkilenebiliyor, bu da sinyalin bozulmasina neden olabiliyor.

2. Metal nesneler ve aynalar

Modem veya yonlendirici (router) biiyiik bir aynanin yaninda duruyorsa, gonderilen sinyallerin ayna

yiizeyinden yanstyarak sapma ihtimali oluyor.

Bu nesneler, sinyal agisindan 6lii bolgeler olusturabilir.

3. Mikrodalgalar

Mikrodalga firmlar sizdirdiklar1 az miktardaki radyasyon nedeniyle Wi-Fi sinyalinizi bozabilir.

Bunlarin ¢aligtiklar frekans araligi (2,4 GHz) Wi-Fi’la ayni. Bu da kahvaltiniz1 1sitirken belirli cihazlardaki

baglantinizin gegici olarak kesilebilecegi anlamina geliyor.

4. Biiyiik nesneler

Ev i¢i internet kullaniminda rol oynayan radyo dalgalari ¢cok daha kisa. Dolayisiyla giicii epey hizli bir sekilde

kaybediyorlar.

Bu da yonlendirici ve cihazlar arasinda agik bir yol tutmanin isleri kolaylastirabilecegi anlamina geliyor.

5. Kablosuz telefonlar

Kablosuz kullanilabilen sabit hatli telefonlar, Wi-Fi yonlendiricileriyle hemen hemen ayni frekansta ¢alisiyor.

Bu nedenle iki cihaz1 yan yana koyarsaniz baglantida yavaslama ve parazitlerle karsilasabilirsiniz.

6. Bluetooth cihazlar

Benzer sekilde, kablosuz kulakliklar veya hoparlorler gibi herhangi bir cihaz da Wi-Fi sinyallerinin 6niine

gecebilir.

Yakinlik yine ¢ok 6nemli. Bu 6geleri yonlendiricinize yaklastirdik¢a rahatsizliginiz daha da koétiilesebilir.

7. Elektronik aletler

Wi-Fi sinyallerinin elektronik aletler i¢in var oldugu diisiiniildiiglinde bu, kulaga tuhaf gelebilir.

Ancak modeme bagli olmayan diger biitiin aletler sinyalleri yavaslatiyor.

Bu nedenle yonlendiricinizi dogrudan baglanti kurmadigi her seyden uzak tutmaya ¢aligmak iyi olabilir.

| Mehmet Yasin iRiBOZ
Kim, kimdir?

Yazar Michael H. Hart’in yazdig1 “Diinyay1 Etkileyen 100
Insan” kitabinda Peygamber Efendimiz Hz. Muhammed’den
(asm) sonra ikinci sirada yer alan ve bilim diinyasinda adi, ¢caglar
boyunca kulaktan kulaga dolasan, tlim zamanlarin en 6nemli bilim
insanlarindan Sir Isaac Newton’1 taniyoruz bu ay.

Newton, sadece kendi devrinin degil, sonraki devirlerin
de takdirini kazandi. Albert Einstein, onu “en biyiik bilim
adam1” olarak nitelendirmis ve kendi
teorilerinin  temelinde = Newton’un
izlerini gormiistiir. Diger bircok bilim
da Newton’un calismalarinin
bilim diinyasina kazandirdigi sonsuz

insant

degeri vurgulamistir.

Isaac Newton, 25 Aralik 1642°de
Ingiltere’nin kii¢iik bir kasabasi olan
Woolsthorpe’da diinyaya geldi. Heniiz

kiigiik yaslarda, matematige olan dogal
yetenegi fark edildi ve 1661 yilinda Cambridge Universitesine
gitti. Burada, ozellikle matematik ve fizik alaninda yaptig1 ¢igir
acici calismalarla dikkat cekti. Ardindan, 1665 yilinda ingiltere’de
veba salgin1 basg gosterince, Newton, evine ¢ekilip bu donemi
“karantina” olarak adlandirdi. Bu sirada, kiitle ¢gekimi ve hareket
yasalar1 gibi temel teorilerini olusturdu. 1687°de, “Mathematical
Principles of Natural Philosophy” adli eseriyle, kainatin isleyisini
matematiksel olarak a¢ikladi ve bu, modern fizik biliminin temel
taglarindan biri oldu. Ayrica, optik alaninda yaptigi calismalarla
beyaz 15181n bilesen renklere ayrilmasini kesfetti

Newton’un fizik alanindaki basarilari, modern bilimin temellerini
atmistir. Gravitasyon Yasasi, belki de en bilinen kesiflerindendir.
Bu yasa, cisimler arasindaki c¢ekim kuvvetini aciklar ve bu
temel prensip, glinlimiizde astronomi ve uzay bilimlerinin temel
taglarindan biridir. Ayrica, lise fizik derslerinden tanidigimiz hareket
yasalar1 da Newton’un ¢ig1r agan ¢aligsmalarinin bir pargasidir. Bu
yasalar, bir cismin durumunun degismesi i¢in uygulanan kuvvetin
miktarini ve yoniinii tanimlar. Newton’un bu teorileri, mekanik ve
miithendislik alanlarinda devrim niteligindedir.

Newton’un optik alanindaki c¢aligmalari, glinlimiizdeki
kameralarin ve teleskoplarin ¢alisma prensiplerini belirledi.
Bunun yami sira, Gravitasyon Yasasi’nin temel prensipleri, uzay
aragtirmalar1 ve uydu teknolojileri i¢in hayati 6neme sahiptir.

Newton, bilim ve dini inanglar1 arasinda bir denge kurmaya
calisti. Ona gore, bilim Allah’in yarattig1 evrenin bir yansimasiydi.
Bu anlayisiyla, bilim ve inang arasindaki uyumu vurguladi ve bu
yaklagimiyla ¢caginin dtesine gecti.

Hayatinin biiytik bir kismin1 bilim ve arastirma alaninda gegiren
Newton, 18. ylizy1lin basglarinda aramizdan ayrildi. Newton, bilimin
sinirlarini zorlayarak, modern diinyayi sekillendiren bir dahi olarak

hatirlanir.

Giinesin bebekligini hi¢ merak ettiniz mi?

“NASA, biiyiiyiince giinese cok benzeyecek bir
yildizin “bebeklik fotografim” yayinladi.”

NASA tarafindan yayinlanan goriintiisii geng bir yildizin disar:
akigini gosteriyor. NASA yaptigi agiklamada “Giinesimizin
cocuksu bir benzeri” dedi.

Diinya’dan yaklasgtk 1.000 151k yili uzaklikta, Perseus
takimyildizinda yer alan HH21, Giineg’in kiitlesinin yalnizca
%8’ine sahip.

Webb Uzay Teleskobu'nun sitesinde yazdigina gore, Sinif
0 protostar, yani yeni dogan yildiz 100.000 yasindan kiigiik,
“sonunda Giines gibi bir yildiza ddniigecek.” Ifadeleri kullanildu.
NASA’ya gore, yeni dogan yildizlar her zaman iginde olustuklar:
molekiiler buluttan gelen gazin igine gomiilidiir, bu da onlar1
belgelemeyi zorlastirir. Ancak Webb’in hassas kizilotesi aygitlar:
onu bu gok cisimlerini kaydetmek icin gii¢lii bir ara¢ haline

getiriyor.
P> ilim - Teknik Servisi
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I Aziz Tasitcl

Matematigi sevemiyor olmamizin
sebebi muzikten geciyor olabilir!

Esasinda sayillardan olusan ve diger temel bilimleri birbirimize
aktarmak icin bir dil vazifesi goren matematik; okuldan sokaga,
pazardan eve kadar hatta mezara kadar vazgecilmez bir arkadasimiz.
Ama basinizin belast mi1 yoksa tact mi1 olduguna, siz karar verin! Ben
en son dargin ayrilanlardanim kendisiyle. Gérsem belki bir selam
veririm ama yine de... Her neyse!

Educational Studies dergisinde yayimlanan, Antalya Belek
Universitesinde Yazilim Miihendisi olan Dr. Ayca Akin'in kaleme
aldig1 makale, miizik ve matematik derslerinin arasindaki ilging bir

iliskiyi gormemiz i¢in bize yardimc1 oluyor.

Akin, 3 farkli miizik sinifi deney grubunu su sekilde kuruyor:
1-Standart miizik dersleri (6grencilerin miizik soyledigi ve yaptig1)
2-Enstriimantal miizik dersleri (6grencilerin enstriiman ¢galdig1)
3-Entegre miizik dersleri (matematige miizigin yedirildigi)
Sonuglar ise soyle:

1-Standart miizik grubu %58
2-Enstriimantal miizik grubu %69

3-Entegre miizik grubu %73

oraninda mizik dersi almayan oOgrencilere gore daha basarili
performans gosterdiler.

Daha Onceden; miizikte basarili olan 6grencilerin matematikte
de basarili olduklar: biliniyordu ama bu ¢aligma, ‘her ikisi de soyut
diistinmeye odakli bu derslerin’ birlikte 6gretiminin her iki alana da
katki saglayacagini gosteriyor.

Akin’in tavsiyesi de miizik ve matematik 6gretmenlerinin birlikte
ders planlamalari tizerine.
Matematigi hallettik de miizik mi kald1 demeyin, belki de
halledemeyisimizin sebebi de miiziktir (!)

Goktasi1 bu kez Turkiye’de
gozlemlendi

Gegtigimiz giinlerde aksam saatlerinde Dogu ve Gliney
Dogu Anadolu bolgelerinde semay1 giindiiz gibi aydinlatan
bir olay gercgeklesti. Vatandaslar bu gok olayina sagkinlikla
bakakaldilar. Yapilan gézlemler sonucunda, kisa siirelige pa-
nige neden olan olayin bir goktasi diismesi oldugu belirtildi.

Dogu Anadolu ve Giineydogu basta olmak iizere alt1 arkl
sehirde goriilen olay1 fotograflayan vatandaslar hayret dolu
dakikalar yasadi.

P> ilim - Teknik Servisi

I Ahmed Bedreddin
Gizemli dansin gorsellestirilmesi:

Gerc¢ek zamanh olarak yakalanan fotonlarin
kuantum dolanikhg:

y (mm)

-2

=9 ?

Ottawa ve Roma Sapienza Universitesinden iki heyetin is birligiyle, 15181 olusturan temel parcacik olan fotonlarin,
iki kuantum dolaniklig1 dalga fonksiyonunun ger¢ek zamanl olarak gériintiilenmesine olanak taniyan yeni bir teknik
bulundu.

Dolaniklik kavramini, bir ayakkabi 6rnegiyle kolayca anlayabiliriz: Bir ¢ift ayakkabinin bir tekindeki renk, numara,
bagcik stili gibi 6zellikler, diger tekinde de ayni sekilde bulunur, degil mi? Ayakkabinin bir tekini belirlediginiz anda,
digerinin -sol ayakkabi m1 yoksa sag ayakkabi m1 oldugu- evrende bulundugu konumundan bagimsiz olarak aninda
anlasilir.

Kesin gozlem anina kadar aslinda bir belirsizlik hakimdir. Kuantum mekaniginin temel bir ilkesi olan dalga
fonksiyonu, bir parcacigin kuantum alemdeki durumunu kapsaml bir sekilde anlamamizi ve tanimamizi saglar.
Ayakkab: 6rneginde, ayakkabinin “dalga fonksiyonu”, sol ya da sag olmasi, boyutu, rengi...vb. gibi bilgileri tasur,
diyebiliriz. Ornekten ilerledigimizde ise dalganin fonksiyonu yani matematiksel olarak ¢izdigi grafik, bizlere hiz ve
konum gibi tanimlamalar yapar.

m, =0, 5, =1, F = (9808 0.5% m,=3,0,=0, 5= (907 ¢ 0405 m,= =1, Fe @11 021

a

R, P n=m

Bununla birlikte, kuantum hesaplamalarinda kullanilan kuantum durumlari, son derece karmasiktir ve pek ¢ok
varyasyon igerebilir. Boyle bir kuantum sistemin dalga fonksiyonunu bilmek veya tanimlamak olduk¢a zorludur.

Viicudumuz igin gektigimiz tomografinin bir benzeri, elektronlarin durumunu anlamak i¢in atomik boyutta
cekilir. Kullanilan standart yaklasimlara dayali olarak tam bir tomografi elde etmek, sistemin karmagiklig1 (boyutu)
ile hizla artan biiyiik bir 6l¢iim sayisi gerektirir. Bu yaklasim ile yapilan 6nceki deneyler, iki fotonun yiiksek bagarimli
kuantum durumunu belirlemek veya 6l¢gmek i¢in saatler veya hatta giinlerce beklemek gerektigini gostermisti.

Kuantum tomografisinin ¢iktisinda goriinen seyler, aslinda atomlarin golgesidir desek yanlis olmaz.
Aragtirmacilar, golgelere bakarak elektronlar1 yer-yon agisindan tanimlamaya ¢aligir. Kisaca 2D verilerden 3D
goriintiiler elde edilmeye ¢alisilir. Ancak klasik optikte, bir 3D nesneyi yeniden olusturmanin bagka bir yolu daha
vardir: Dijital holografi.

Cisimden gelen fotonlarin dalga grafiginin analizi ve nesne tarafindan sagilan 151§1n, referans isikla
karsilastirilmastyla elde edilen tek bir goriintii olan interferogramin kaydedilmesi esasina dayanir.

Kanada Arastirma Kiirsiisitnde, Yapilandirilmis Kuantum Dalgalar1 alaninda zirve bir isim olan Ebrahim
Karimi dnderligindeki arastirma ekibi, yukarida bahsettigimiz kavramu iki foton durumuna genisletmistir. Bir foton
yani tek durumunun yeniden olusturulmasi, onu muhtemelen iyi bilinen bir kuantum durumuyla st iiste getirip
ardindan iki fotonun ayn1 anda varildig1 konumlarin mekénsal dagilimini analiz etmeyi gerektirir.

Iki fotonun ayni anda varigin1 goriintiillemek, cok nadir gerceklestiginden bu durum tesadiif gériintiisii olarak
da isimlendirilmektedir.

Bu fotonlar referans kaynagindan veya herhangi bilinmeyen bir kaynaktan gelebilir.

Kuantum mekanigi, fotonlarin kaynaginin tespit edilemeyecegini belirtir. Iste yapilan bu yeni ¢alismayla,
bilinmeyen dalga fonksiyonunun, her pikselde nano boyutta ¢oziiniirliikte ¢cekilen fotograflar: kaydedilerek girisim
deseni olusturulmaya galigilir.

Bu yeni ¢aligmanin digerlerinden farkina soyle dikkat ¢ekiliyor: “Bu yontem, onceki tekniklere gore iistiin bir
hizda caligir; giinler yerine sadece dakika veya saniyeler gerektirir. Onemli bir nokta olarak, tespit siiresi, sistemin
karmasikligindan etkilenmez. Projeksiyon tomografisinin uzun siiredir devam eden 6lgeklenebilirlik zorluguna bir
¢oztimdir”

Bu aragtirmanin etkisi, akademik toplulugu asmis olup kuantum teknolojisi ilerlemelerini hizlandirma
potansiyeline sahiptir. Kuantum durum karakterizasyonunu gelistirmek, kuantum iletisimini artirmak ve yeni
kuantum goriintiileme teknikleri gelistirmek gibi alanlarda etkili olabilecegi dngoriiliiyor.

Bu “Amplitude ve Phase of Spatial Biphoton States’in Interferometrik Goriintiilenmesi” baslikli
bilimsel ¢alisma Nature Photonics dergisinde yayimlanmuigtur.
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MANSET

“Islamiyet, Dogu’da bir basar1 hikayesi yazd1”

Yapilan arastirmalar halihazirda diinyanmin en kalabalik dini olan Hristiyanhigin 2070°li yillar itibariyle yerini Islamiyet’e
birakacagim gosteriyor. Her tiirlii olumsuz alg1 cabasina ragmen kalplere girmesine mani olunamayan Islamiyet, bugiin artik

Batililar tarafindan da yiiksek sesle sahipleniliyor. Dinler Tarihi Arastirmacisi ve Eski Rahibe Karen Amstrong bunlardan sadece

birisi.islamiyet ile ilgili olumlu diisiincelerini, yazdig kitaplarda sikca dile getiren Karen Amstrong katildigi programda, Batr’nin

Islam’a bakisim sekillendiren temel unsurlardan, Miisliimanlardan gordiigii ilgiye kadar bircok konuya temas etti.

Sunucu: Size gore, Miisliiman
olmayan birisi olarak Islamiyet hakkinda
bilmem gereken en 6nemli li¢ sey nedir?

Karen: Islam’la ilgili sanirim en
onemli seylerden biri sudur: Ben Katolik
olarak  yetistirildim.  Hristiyanlikta
kabul etmemiz gereken cok Ogretiler
vardi. Ancak Islamiyet boyle degildi.
Bana kalirsa insanlar, dini sadece ayet
ve hadis okumakla degil ayn1 zamanda
davraniglar lizerinde de O&greniyorlar.
Zihinlerinin degigsmesinde bu da biiyiik
rol oynuyor.

Bakiniz, Peygamber’in (sav) yaptigi
ilk seylerden biri, yanina gelen insanlara
bes vakit namazi -yani secde etmelerini-
ogiitlemekti ki bu durum, Mekke nin o
gliniinki sartlarinda isleri ¢ok 1yi giden,
kendilerine ¢ok giivenen, askeri olarak
gliclii durumda olan ve belagat olarak
yiikksek bir seviye bulunan Araplar
acisindan bir kole gibi diz ¢dkme
anlamina geldigi i¢in onlar agisindan
cok tatsiz bir durumdu. Kureyslilerin
ilk etapta en ¢ok zorlandiklar1 seylerden
biriydi bu. O “cok Onemli” insanlar,
baglarin1 secdeye gotiirmeye ve kendi
acizlik ve zayifliklarin1 kabul etmeye
hazirlandilar.

Bir digeri stirekli bir “Kenosis”
halinin varligidir. Bu kelime Yunancada;
nefsini, arzu ve isteklerden arindirma
anlamina gelir. Sadece bilgiyle sinirli
kalmay1p bunlarin tavir ve davraniglara
da yansimas1 sanirim beni Islam’a ¢eken
en 6nemli seylerden bir digeri oldu.

Soylebirolayyasadim: Birgecetikabasa
dolu bir aragta bir yere dogru gidiyorduk.
Radyo agikt1, giiriiltiilii bir ortam vardi.
Yanimizdakiler =~ Miislimanhigi  tam
anlamiyla yasadigindan s6z edecegimiz
kimseler degildi. Hatta bazilar1 alkol
kullaniyordu. Acgik olan radyoda bir
anda Kur’an okunmaya bagladi. Arabada
bulunan biitiin gengler ansizin sessizlige
blirliniip dinlemeye basladilar.

Radyodan duyulan Kur’an’, benim
de anlamami arzu ediyorlardi. Bana
“Ah Karen, Keske sen de anlayabilsen.”
diyorlar ve okunan Kur’an ayetlerinin
ne anlama geldigini anlamam i¢in ¢aba
gosteriyorlardi. Bence bu da Islam’a ilgi

duymaya baglamamin sebeplerindendi.

Ibn-i Arabi
baskalarinin inancina
saygl duymamiz
gerektigini soyliiyor

Peki Islam  hakkinda
bilmemiz gereken liciincii sey nedir?

Sunucu:

Karen: Bir digeri de su: Biliyorsun
rahibelikten ve manastirdan ayrildim.

Sunucu: Bu arada ayrildiktan sonra
ne oldu?

Karen: Acikcasi rahibelikten ve
manastirdan ayrildigimda, dini islerle
daha
diistiniiyordum. Bu kadar1 yeterliydi.
baska

karsilasmak, inandigim Katolik gelenegi

fazla mesgul olmayacagimi

Ama dinin  mensuplariyla
biraz daha net géormemi sagladi.

Bir keresinde Ibn-i Arabi’den bir
alintiyla karsilastim ve hayran kaldim.
Kiigiik  bir
yanindaki panoya sabitledim. “Kendi

karta yazip masamin

disindaki
inanclar1 reddedecek kadar Ovmeyin.”

butun

Inancinizi,

onun

diyor Arabi. Bu o kadar 6zel bir iman
ki... Cilinkii boyle yaparsaniz, baska
bir¢ok hakikati elde etme firsatin1 da
kacirmis olursunuz. Ciinkii, Her seyi
bilen ve her seye giicii yeten Tanri,
kimsenin inanciyla sinirlandirilamaz.
Nereye bakarsak bakalim, onun giizelligi
gozumiize ¢arpar.
Lakin bazi

kendi
sekillendiriyor ve

dua ettikleri

beklentilerine

cahiller,
Tanrr’y1 gore
sonu¢ olarak da

baskalarinin inancina dil uzatiyorlar.

Batr’nin islamiyet’le
ilgili yanhs fikirlerini
goriunce yazmaya
basladim

Sunucu: Insanlar Islamofobinin 11
Eyliil
sOyliiyor. Siz,dahaoncebirrdportajinizda

olaylarindan  kaynaklandigini
Batr'nin Islam’a ve peygamberine nesnel
bir bakis agisi1 ile bakmakta zorlandigini
sOylemistiniz. Biraz daha agabilir
misiniz?

Karen: Oncelikle Bati toplumunun
medeniyet sahnesine c¢ikisi cok yeni.
Roma Imparatorlugu’nun yikilmasindan
yakin zamana kadar Bati, 1pissiz bir
yerdi. Onlar1 bir arada tutan Kilise
disinda baska bir sey yoktu. Dogu’da

ise Islam diinya dini haline gelerek bir

basar1 hikayesi yaziyordu. Ikisinin yollar
kesistiginde bu durum Hristiyanlik i¢in
bir muhalefet duygusuna ve bir asagilik
Bati
Islam’dan sogudu. Simdi de bu sogukluk

kompleksine doniistii. boylece
ve kirginliktan lezzet alir bir hale geldi.
Islam ile alakali yazma sebeplerimden
birisi de bu.

Sunucu: Ilk kitabinizi yazinca nasil
bir tepkiyle karsilastiniz?

Karen: Yazdiklarimla Ingilizlerin
Islam’a olan bakisini degistirecegimi
kitabin
Miisliimanlarda yapacagi etkiyi

zannediyordum ama

hi¢ diisinmedim. Ingiltere’de

bulunan Miisliimanlardan
bazilar1  kitabimi1  okuduktan
sonra tekrar Islam’a
doneceklerini sOylemislerdi.

Cilinkii onlar da Batililasmislardi
ve kitap sayesinde kokleri ile
yeniden tanisiyorlardi. Benim
Batili olmam ve olaylara bir

Batili gibi yaklagsmam buna
vasita olmustu. Islam’m bu
sekilde asagilanmasina c¢ok
sinirlendim.
Miisliimanlarin
tavri ve comertligi beni
cok etkiledi

Sunucu: Islam toplulugu igerisinde
fark
musunuz? Ozellikle Miisliiman kadinlar

yaptiginiz  etkiyi edebiliyor

s0z konusu oldugunda ne kadar c¢ok

hayata  dokundugunuzun farkinda
misiniz?

Karen: Bu benim i¢in ¢ok biyiik
bir saskinlik oldu ¢iinkii bunu hig¢
beklemiyordum. Miisliimanlarin, tiim
bunlar1 bildigini ve benden duyacaklari
yeni bir sey olmadigini saniyordum.
Benim Islamiyet’ten bahsedisimi, kendi
dinlerine bir miidahale olarak gérmeyen
Miisliimanlarin tavri, comertligi beni
cok etkiledi ve duygulandirdi. Iste bu
durum sizin kalbinizi onlara agmaniza
vesile oluyor ve diisiindiiriiyor. Bu
yiizden Batrnin Islam’1 asagilamasina

cok tiziiliiyorum.

Hz. Muhammed
toplumla ic ice bir
peygamberdi

Sunucu: Bu zamana kadar bir tanesi
[slam tarihi, iki tanesi Hz. Muhammed’i
konu alan ii¢ tane kitap yazdimiz. Peki,
Miisliiman olmayan birisi olarak bana,
Hz. Muhammed hakkinda ne sdylemek
istersiniz? O neyi savunuyordu?

Karen: O gelmis gecmis en sira

dist1 insandi. O vyasadigi donemde
ticaretin hakim oldugu yedinci yiizyil
Mekke’sinden
fikirli

derinlemesine niifuz edebildi.

kendisini  sty1rabilen,

acik birisiydi.  Benligine
Bunu,
kendisini begenmis bir sekilde ya da
Mesih gibi veya kendisini bir kurtarici
olarak gostererek yapmadi. Bunu dinin
kalbine inerek basardi. Hz. Muhammed
kendi

problemleriyle ilgileniyordu.

aynt  zamanda zamaninin
Mekke her ne kadar iyi bir ekonomiye
sahip oldugu i¢in harikaymis gibi
gozilkse de Hz. Muhammed (asm)
Mekke’nin problemlerini gorebiliyordu.
Tipk1 bugiin Batr'da bir gurur vesilesi
olarak gordiigiimiiz, yaparken keyif

aldigimiz  gibi... Bu problemlerin
hepsiyle kars1 karsiya gelmeye hazirdi.

Vahiy once bir 1s1lti, sonra hos bir
ibadet, giizel bir dua ve ardindan gidip
diger insanlara bilgi vermek gibi kolay
bir is degildir. Fiziksel olarak gercekten
de biiyiik bir zorlugu vardir. Her bir
vahiy benliginin derinliklerine kadar
niifuz ediyordu, her seyi allak bullak
ediyordu. Hz. Muhammed ilk kez bir
vahye mazhar oldugunda esinin yanina
gidip dizine uzand1 ve iizerini 6rtmesini
istedi. Esi ise ona rahatlamasini ve her
seyin yolunda oldugunu sdyledi. Sanirim
beni Islam’a c¢eken seylerden biri de
buydu.

Bizim dinimizde her sey genellikle;
kisiyle, ruhsal durumuyla, bir giizellik
ve feyizle ya da kisinin Isa (as) ile
kurdugu iletisimi ile 1ilgilidir. Ama
Hz. Muhammed, her zaman disari
cikan, toplumun igerisinde olan bir
peygamber... Toplumdaki  problemleri
gozlemleyen ve neyin gerekli oldugunu,
neye ihtiya¢g oldugunu -bu ekonomik
ya da siyasi bir problem olabilir-
degerlendiren bir peygamberdi. Bunu
degerlendirirken de “Sadece ekonomik
problemi tartigacagiz.” demiyor, ibadet
edip kendini ruhsal olarak aritarak
ve armarak, Yunanlilarin tabiriyle,
secde ederek ve kutsal olanin igine
yerlesmesine izin vererek yapiyordu.

Sunucu: Burada oldugunuz igin ne
kadar tesekkiir etsem yeterli olmayacak.
Gergekten hayatlarina dokundugunuz
insan sayist tahmin ettiginizden daha

fazla. Kaynak: Al Jazeera English

- Kamer Said Mor
- Muhammed Emin Onay
- Muhammed Fatih Batur
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. Anadolu demokrasiyi nasil tanidi?

Islam YASAR

Bu sayi1 ile birlikte siz-
lere ‘merhaba’ diyen
Satirbas1 kosemizde
her ay yeni yeni bir
kitabin degerlendir-
mesini okuyacaksiniz.
“Bu aralar ne oku-
sam?” sorularina ce-
vap niteligi tagiyacak
olan kosemize, sizler-
de kitap tahlillerinizi

gonderebilirisiniz.
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DEMOKRAT
BASBAKAN,
ISLAM
KAHRAMANI:
ADNAN
MENDERES
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Tiirkiye’nin ¢alkantilar-
la Anadolu siyaset ve
demokrasi tarihinin en
miistesna isimlerinden
biri hig stiphesiz Ad-
nan Menderes’tir.

Menderes milletin
adami olarak tek parti
doneminin milletin
inanciyla ve tarihiyle
uyusmayan icraatlarini
kendini feda etmek
pahasina ortadan
kaldirmak, milletin
hissiyatina kulak ve-
rerek hiirriyet zemin-

lerini yesertmek, tek parti
sultasini bitirerek sozii
millete vermek gayesiyle
yola ¢tkmustir.

Ne yazik ki bu yolculuk
yakin tarihimizin en ac1 ve
kanli sayfalarindan birini
olusturacak, Tiirk demok-
rasisi idam sehpasinda son

bulan bir memleket sevda-

lisinin acisini tarih boyun-
ca kalbinde tasiyacaktir.
Iste IslAm Yagar, eliniz-

deki bu biyografik roman-

la biitiin acilariyla tizerimi
ze sinen yakin tarihimize,
demokratiklesme yolunda
cekilen acilara donemin
mazlum Basbakani olan
Adnan Menderes iizerin-
den 151k tutuyor.

Calismayi, Adnan
Menderes iizerine yazil-
mus diger eserlerden farkli
kilan hususlardan biri,
hig stiphesiz, Menderes’i
“Islam kahramani” olarak
tavsif eden Bedilizzaman
Said Nursi ile olan iligki-
sidir.

Tiirk siyasetine de yol
gosterici ve yakin tarihe
151k tutucu hususiyetleri
icinde barindiran birgok
soru bu romanda cevabini
bulmaktadir.

Refik Anadol diinyanin en hiiyiik LED kiiresinde eseri
sergilenen ilk sanatci oldu.

Yeni medya sanatcis1 Refik Anadol, ABD’nin Las Vegas kentindeki fiitiiristik miizik ve eglence
kompleksi olan Sphere’in dis cephesindeki devasa LED ekraninda eseri sergilenen ilk sanat¢i oldu.

Sanat¢1 Refik Anadol’un “Machine Hallucinations: Sphere” adli yapay zeka veri heykeli Sphere’in dis mekanini

kapladi. Haberi sosyal medya hesabinda duyuran Anadol, “Sevgili dostlar, diinyanin en kapsamli teknolojik altyapisina

sahip The Sphere medya mimarisi projesinin ilk sanatgisi oldugumu duyurmaktan dolay1 ¢ok heyecanliyim. Veri ve

yapay zeka ile 4 ay stirecek sanat¢1 programina teknik, estetik ve baglam katkilarimizi sizlerle paylasacagim” ifadelerine

yer verdi.

Dis cephesini 360 derece bir tuval olarak kullanan
Anadol, medya sanatlarin1 mimariye yerlestirerek
cevresiyle stirekli etkilesimde bulunan yasayan
mimari eserler yaratiyor.Anadol’un eseri, “Machine
Hallucinations: Sphere”, mekanda gerceklesecek
Exosphere baglikli sanat programinin acilisini
tistleniyor. 1 Eyliil’de baslayan enstalasyon, dort ay
boyunca ziyaret¢ilerini agirlayacak. Sphere, acilis
etkinligini 29 Eyliil’de irlandali rock grubu U2’nin
konseriyle gerceklestirecek. Konserin biletlerinin

simdiden tiikendigi duyuruldu.

) Kiiltiir-Sanat Servisi

Muhammed Emin CEVHERI

Mutluluk nedir?

Mutluluk kelimesi daha ¢ok saadet kelimesiyle ifade
edilir. Saadet ise Sa’d kokiinden tlireyip “kismetli ve
talihli olmak, ugurlu gelmek “anlamlarma gelmektedir.
Mutluluk, beklenmedik bir anda gergeklesen veya
caba, ugras, miicadele gibi sonucu olumlu basar1 elde
edildiginde duyulan histir. Mutluluk, maddi ve manevi
olarak ikiye ayrilir.

Maddimutluluk, kiginincismaniihtiyaglarinikarsilamasi
sonucu elde edilir. Yemek, i¢gmek, uyumak, barinmak,
ylirlimek...vb. durumlar en temel ihtiyaglardandir. Bu
tiir ihtiyaglarimiz1 karsilayamadigimiz zaman mutlulugu
hissedemeyiz veya noksan kalir. Ornegin &niiniizde
bir geometri sorusu vardir ve ¢ézmeniz gerek. Soruyu
cozemez, yanlis ¢ozer veya ¢ozme asamasindaysaniz bu
durum sizi mutlu etmez. Ancak sorunun dogru cevabina
ulagirsaniz maddi mutlulugu elde edebilirsiniz ki burada
da fark ettiyseniz soruyu ¢cozmek i¢in ugras gerekir. Yani
mutlulugun yolu hi¢bir zaman keyfiyetten gegmez.

Maddi
hormonu olarak da adlandirilan serotonin ile baslar.

mutlulugun fizyolojik haritas1 mutluluk
Serotonin viicudun merkezi sinir sisteminde ve mide-
bagirsak kanalinda bulunmasi hasebiyle saglik agisindan
onemli rol oynar.

Ikincisi dopamindir. Tipk1 serotonin gibi bir mutluluk
hormonudur. Beynin 6nemli fonksiyonlarinda gorev
alarak sinir iletilerini saglayan bir hormon ¢esididir.

Uciinciisii oksitosindir. Sevilme, dokunma ve sarilma
ile artan bir hormon ¢esididir. Bir annenin ¢ocugunu ilk
kez gormesi ve dokunmasinda olusan mutluluk hissi
‘oksitosine’ baghdir.

Dordiinciisti ise endorfindir. Agr1 kesici bir 6zellige
baghdir. Endorfin salgilandik¢a viicutta rahatlama
hissedilir. Bu sebepten kisi acidan bir nebze de olsa
kurtuldugu i¢in mutluluk duyar.
maddi

karsilanmasiyla viicuttaki hareketlenmeler sonucunda

Sonu¢  olarak mutluluk  ihtiyaglarin
hissedilir.

Mide aciktig1 gibi kalp, ruh ve akil da acikir. Ancak
bunlarmn ihtiyaglar1 maddiyatta oldugu gibi giderilmez.
Rad suresi 28. ayette “Kalpler ancak Allah’t anmakla
huzur bulur.” Kalp maddiyatla da mutlu olur fakat
bu noksan bir mutluluktur. Ruh, nurani ve ulvi
hakikatlerle mutmain olur. Akil, maddi a¢higin1 fenni
ilimlerle giderip manevi aghigimi da idrak ettigi fenni
ilimlerdeki kazanimlarla tefekkiir ederek giderebilir.
Bu ve buna benzer bir¢ok manevi latife vardir ki ancak
iman ederek mutlulugu elde edebilir. Maddi mutluluk
kazanilmadiginda fani Omriimiizi, manevi mutluluk
kazanilmadiginda ise hem fani hem de baki alemimizi
mahveder.

Asil mutluluk Allah’a imandir.

Van'daki Garibin Tepe'de, Urartular donemine ait anitsal

Van kent merkezine 30, Ayanis Kalesi’ne ise 3 Kkilo-
metre mesafedeki Garibin Tepe’de gecen yil definecile-

rin izinsiz kazilar sirasinda tespit edilen bolgede basla-
tilan kazi1 calismalarn siiriiyor.

Kiltir ve Turizm Bakanligi izniyle Van Miizesi
baskanhginda ve Erzurum Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Arkeoloji Béliimii Ogretim Uyesi Prof. Dr. Mehmet
Isikli’nin bilimsel danigsmanhiginda yiiriitillen kazilarda,
tepenin giiney kisminda i¢inde 13 pitosun (kiip) bulundugu
yeni bir anitsal yap1 grubu giin yiiziine ¢ikarildi.

Isikli, gazetecilere yaptig1 agiklamada, alanda ytriitiilen
caligmalarda siirekli yeni buluntularla karsilagtiklarini
anlatti.

Kagak kazilar sirasinda alanin tahrip edildigini belirten
Isikl, sunlar1 kaydetti:

“Cok 1yi korunmus bir kerpi¢ mimariyle karsilastik.
Burasi hala birgok soru isareti barindirmakta. Kale mi
yerlesim mi yoksa 6zel bir alan m1 bunun cevabini vermek
zor. Ama ilk emareler gosteriyor ki Ayanis Kalesi’ndeki
gibi kraliyet ve dini mekanlarin 6n plana ¢iktig1 ¢ok 6zel

yapi grubu ortaya cikarild
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bir yerlesim alani. Normal bir kale degil. Bir savunma
duvarina heniiz rastlamadik. Tam aksine anitsal ve ¢cok 6zel
islemelere sahip bir mimari bizi karsiladi. Jeoradarla alani
taradik. Tam olarak islevini bilmiyoruz ama dini, krali
boyutu olan anitsal bir yap1 grubuyla kars1 karsiyayiz. Cok
0zel bir alan oldugu muhakkak. Simdiye kadar 13 biiyiik
pitos bulduk. Hepsini daha agmadik. Hububat ya da su

depolamak amaciyla kullandig1 tahmin ediliyor.”

Kiiltir Varliklar1 Miizeler Genel Midirliigii Miizeler

YENIASYA BYDIARYNIY

Daire Baskani Biilent Gontiltas da “Burasi Anadolu’nun
kadim uygarliklarindan Urartularin énemli noktalarindan
biri. Buray1 gegen yil kacak kazi ihbar1 sonucu ortaya
cikardik. Su ana kadar elde ettigimiz veriler buranin
onemli bir Urartu sahas1 oldugunu gosteriyor. Oniimiizdeki
yillarda yapacagimiz calismalarla Ayanis, Cavustepe gibi
kalelerin arasinda almay1 planliyoruz” diye konustu.

Istanbul Restorasyon ve Konservasyon Merkez Bolge
Laboratuvarinda gorevli Yiiksek Konservator-Restorator
Ozlem Toprak Cihan ise gegen yildan bu yana elde edilen
verileri koruduklarini sdyledi.

Bu yil yaptiklar1 kontrollerde duvar resimlerinde higbir
sikintinin  olmadigini gordiiklerini dile getiren Cihan,
“Hem bilimsel kazilar hem de koruma calismalar1 es
zamanli devam edecek. Burasi arkeoloji camiasi igin biiytik
bir siirpriz oldu. Bu resimler iyi korunmus ve giliniimiize
kadar gelmis. Bu resimlerin daha iyi korunmasi ve gelecek
nesillere aktarilmasi i¢in projeler hazirlaniyor” dedi.

» Kiiltiir-Sanat Servisi
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ibrahim Yasir TEGIS

Insan, yiiziiniin duru bir sudan yansiyan goriintiisii
oldugunu farz eder ve etmistir asirlar boyunca. Bir
bakima bu diislincesi pek de haksiz sayilmamakla
birlikte yeknesak ve gecici heveslerinin tezahiirii
oldugunuanlayamamak onubagka fikirlerin gidiimiinde
yasamaya sevk etmistir.

Tarih biliminin ilk diisturlarindan biri olan “Olaylar

olgular sosyoekonomik-
sosyokiiltiirel ve siyasal bakimi goz Oniine alinarak
incelenir.” esasini ele aldigimizda, gelisen teknolojik ve
bilimsel gelismeleri de bu denkleme dahil ettigimizde
aslinda insan; son yiiz yildir kendi yiiziine baktiginda
artik sadece bir yansima gormekten ¢ok daha fazla bir
sey yapiyor:

Ondan Once yasamis ve ondan sonra yasayacak
tim insanlart bir biitlin halinde yliziinde tahayytil
etmeyi basarabiliyor. Diger insanlardan ziyade bizim
basarabildigimiz bu giic mii yoksa zayiflik m1 belli
olmayan yetimiz, hala tam olarak nasil kullanacagimiz
mukadderatin1 da kendinde gizliyor.

Yani demek istedigim sey; gec¢miste bir insanin
omriinde gorebilecegi, duyabilecegi ve bilebilecegi
maddi anlamda her seyi ve hatta onlardan kat be kat
fazlasini su an teknoloji ile hasir nesir olmus bir ¢ocuk
bilebiliyor.

Boyle olunca bazi degerler icin su soru da ortaya
cikiyor: Bu X kavrami hangi gelisme yasanirsa yasansin
hala ayn1 akillara kazinan mazmun ifadesini ve dildeki

ve yasanilan zamanin

Hafizalara kazinan
sarkilartyla Tiirk
rock miizigine damga
vuran Erkin Koray, 82
yasindaydi.

Yillarca SHP il
orgiitiinde gorev yaptiktan
sonra 1991°de ani bir
kararla DYP’ye gecis
yapan, seneler sonra
1se politika macerasini
“Memleketi kurtaracagiz
diye girdik, megerse
birileri kurtulsun diye

Sanat tarihinin en inlii isimlerinden biri olan

miizeye teslim etmeyi basardu.

Bu isimsiz sahis, Bahar Bah¢esi'ni bir bagkasi adina
sakliyordu.

mesele kapanmis oldu.

Hollandali ressam Van Gogh’un “Bahar Bahcgesi” isimli
eseri, 2020°de calinmisti. Avrupa’y1 ayaga kaldiran olay,
3,5 yillik ¢aligmalar sonucunda nihayete erdi. Sanat
dedektifi Arthur Brand, ¢alint1 tabloyu bulup sergilendigi

Arthur Brande telefonla ulasan isimsiz birisi, tablonun
kendisinde oldugunu ve iade etmek istedigini soyledi.

Asrin ol¢usu uUzerine dusunceler

egemenligini korumaya devam mi etmeli yoksa
teknolojinin bir mim’i olarak deryasina mi1 katilmal1?

Bir 6rnek verecek olursak, kitap okumak algis1 ve
olayr bir ihtiya¢ veya insanin fitratina islenmis olan
ogrenme icgiidiisiiniin bir disa vurumu, bir kiiltiirel
eylem midir yoksa burada amag¢ sadece Ogrenmek
olgusunu tatmin etmek mi olmalidir? Yani teknolojinin
kazandirdig: firsatlar1 degerlendirmek, bin sayfalik bir
kitabr okuma ve 6grenme vaktini bir saatlik bir video
kesitine sigdirmak demek insanin gergekten tatmin
olmasi i¢in yeterli midir?

Tatmin olmak diyorum ¢iinkii insan i¢inde bir bosluk
bulundurur, bu bosluk organlarin arasinda kalmis ve
gizlenmis bir maddi bosluk olmaktan ziyade ruhunu
kalbini ve aklin1 kapsayan ve doldurdukca genisleyen
bir bosluktur.

Insan ne vakit o boslugu nasil dolduracagini 6grenir
ve o boslugu doldurmaya baglar iste 0 zaman Oniine
nihayetsiz derecede yollar acilir. Her bir yolun bu
boslugu doldurma sekli farkli farkli olmakla beraber
su an o kismi es gegiyoruz. Iste bu bosluk dolduk¢a
bliylir ve bliylidiik¢e insanin tatmin olma esik seviyesi
artar ve insan c¢evresinde de kendi esik degerine sahip
insanlar ister. Eger ki bir sahis kendini herhangi bir
alanda gelistirdiyse -ki mesela buna dini agidan bakacak
olursa manevi terakki, kiiltiirel agidan bakacak olursa
aydin kimse- ve o kisi bu agidan ¢evresinde kendine bir
muhatap bulamazsa yalnizlasir. Iste buradaki yalmzlik,

Rock miiziginin efsanesi Erkin Koray
82 yasinda hayatini kaybetti

Tirk rock miuzigi denilince akla ilk gelen isimlerden Erkin Koray, uzun
yillardir yasadig1 Kanada’nin Toronto sehrinde kaldirildig1 hastanede hayatin
kaybetti.

miicadele vermisiz. Ben sagci-solcu degilim, bunlarin iizerinde biriyim”diyerek siyasi hayatini
noktalamistir. Merhum sanat¢i Bedilizzaman’in “Menfaat tizerine donen siyaset, canavardir.”
diisturunu duymus mudur bilinmez ama farkina varmis olmasi, sézlerine yansimais.

P Kiiltiir-Sanat Servisi

Van Gogh'un 3,5 yil dnce calinan milyonlarca euroluk
tablosu “IKEA posetiyle” iade edildi

Van Gogh’un 3,5 yi1l 6nce ¢alinan “Bahar Bahcesi” isimli tablosu, yillar sonra
hafif hasarh sekilde bulundu. Milyonlarca euro degerindeki tablo, bir IKEA
poseti icinde yetkililere teslim edildi.

[simsiz sahs, bir IKEA ¢antasinin igine yastikla destekledigi ve baloncuklu ambalajla sardig
tabloyu dedektifin kapisina koyup gitmisti. Groninger Miizesi Miidiirii Andreas Blithm ile gelen
tabloyu inceleyen Arthur Brand, tablonun gercek oldugunu tespit etti. Boylelikle 3,5 yildir siiren

hakiki bir yalmizliktir.

Konuyu daha da dagitmadan esasa donecek
olursak; 6grenmek bir olay i¢in sebep olmamali, sonug
olmalidir. Insanin fitratinda bulunan ne 6grenme arzusu
ne de herhangi bir bakimdan terakkisidir. Insanin
fitratinin meyli sadece ve sadece i¢indeki boslugu
doldurma arzusudur ve bunu nasil basarabilecegi
yine fitratinda ve yiiziiniin o berrak sulardan yansiyan
gorlintiisiinden daha derinlerde yazilmis satirlarda
islenmis bulunmaktadir.

Asrin  getirdigi iste bu karmasalar sonucunda
miphem bir nokta daha kaliyor. Nokta demekle
yadsinamayacak kadar fikirleri miisevves hala getiren
bir zehir kabarcigidir. Iste bu nokta sudur ki; insanin bu
boslugu doldurma eylemi sirasinda aklina su gelebilir:
“Ben bu asrin insan1 degilim, bu diizen bana gore degil”
gibi seytani bir disavurum insani onca emeklerinden
men edebilir.

Asrin insan1 olmamak ise elde degildir ¢iinkii her
insan bu 1zdirap girdabinin en sasali yapilari arasinda
ve en nazari koordinatlarina Ozenle yerlestirilmis
bulunma arzusundan gozlerini bir an bile alamamak
imkanini kullanma fitrat1 ile muhatap olurken varir
dupduru yiiziinii kirletmenin zevk verici ac1 tadina.

Bu yiizdendir ki beser sasar, temizlenmek i¢in 6nce
kirlenmek gerekir.

Muhammed Emin TURKOGLU

Arayis

Yandim firkat ile,
Esfele diicar oldum.
Pistim 1skal ile,
Sahikaya gark oldum.

GoOniil aska meftun,
Umdugum huzur olsun.
Akibet vuzuha ersin,
Kalbim siirur bulsun.

Hilkat muhale varsin,
Yeise mani olsun.
Zulmette kaybolan ruhum,
Nurunla yeniden dogsun.

TGt 1 mu'cize glyem ne desem

[af dedil

Cerh ile sdylesemen dyinesi
sal degil

Ihl i dildir deyemem sinesi sal
olmayana

EhI i dil birbirini bilmemel

insal degil
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Ubeyd ONBAS Talha Latif AKDENIZ

Ayak tabanindaki mucize:
Refleksoloji

Cenab-1 Hak viicudumuzu, uyum i¢inde ¢alisan bir makine gibi
yaratmisgtir. Viicudun dengede kalmasi igin biitiin organlarda
kan dolagimi ve sinir sisteminin optimum diizeyde c¢aligmasi
gerekir. Son yillarda bir¢ok kisi, stres ve gerilimi azaltmak, kan
dolagimini artirmak ve viicuttaki dengeyi saglamak amaciyla,
tamamlayict ve alternatif tedavi yontemlerinden biri olan
refleskolojiye bagvurmaktadirlar.

Kisaca tarihinden bahsetmek gerekirse:

Refleskoloji ilk kez bes yil once Cin’de uygulanmaya
basladig1 disiiniilmektedir. Uygulandigma dair ilk deliller
Misir papiriislerinde ortaya ¢ikmustir. 20. Yiizyilda ise Dr.
William Fitzgerald ayakta bulunan bazi noktalarla organlarin
bag1 oldugunu kesfetmis ve el ve ayaklarda bulunan noktalar
haritalandiran fizyoterapist Eunice Ingham ise refleksolojinin
temellerini atmistir.

Burada Miisliiman bir bilim adam1 6rnek verilebilir

Kisa tarihini su satirlarla nazara verdigimiz refleksoloji, insan
viicudundaki organlarin, el ve ayaklarda sonlanan sinir u¢larina
bas1 uygulanarak, cesitli rahatsizliklara yonelik destek tedavi
saglanan tamamlayic1 tip metotlarindan birisidir.

Refleksolojide, belirli baski noktalarina ¢esitli masajlar
yaparak, organlardaki bozukluklar1 iyilestirilmek amaglanir.
El, ayak ve kulaklarda bulunan refleksoloji noktalar1 viicutta
bulunan belli organlara, sistemlere ve kemiklere karsilik
gelmektedir. Bu anlamda, organ ve sistemler {izerinde etki
olusturabilmek amaciyla el ve ayaklarm alt, list ve yan
boliimlerine; kulaklarin ise gozle goriilebilen noktalarina
masaj seklinde ve ayak, el ve kulaklardaki refleks noktalarinin
haritalar1 lizerinden uygulanmaktadir. Organ ve sistemlerin
yansidigi noktalarin en genis oldugu boliim ayaklardir.

Damar yumaklari

Sol kulak - Saflukak
Sirt Kasi
Omuz

Sag akci Saf akciger

Brongu Brongu

Biibrek

|drar kanall Pankreas kesesi

On iki parmak

bagirsagi
Faralel kolon

|drar kanali

Kalin barsak Inen kolon

Kalin barsak Ince barsak

Mesane Diz

Kalin barsak
Anils

Kalga kemigi

organlar

Hemoroidler

§ag ayak Sol ayak

Viicudu dikey olarak temsil eden sag ve sol ayaklarda farkli
organlar uyarilmaktadir. Kalp basta olmak iizere viicudun sol
tarafindan bulunan tiim organlar sol ayakta, karaciger gibi sag
tarafta yer alan organlar ise sag ayakta temsil edilmektedir.
Eldeki refleksoloji noktalar1 ise on basing bolgesinden olusur.

Organlar, kemikler ve sistemler ile el, ayak ve kulaklarin
birbiri ile baglanti iginde olmasi ise sinir u¢ noktalartyla miimkiin
olmaktadir. Sinir uglarina el ve parmaklarla yapilan basing ya
da ovma islemleri elektrokimyasal uyar1 agia c¢ikarmaktadir.
Noronlar da bu uyariyi sinir u¢larinin baglantili oldugu organlara
ulagtirmakta ve onlar1 uyarmaktadir.

Refleksolojinin zihinsel ve fiziksel faydalarindan birkac
tanesinden bahsetmek gerekirse, refleksoloji; anksiyete ve stresi
azaltmaya yardimci olmal, agr1 ve aci hissini azaltmak, endorfin
tretimini artirarak viicudun rahatlamasini saglamak, ruhsal ya
da fiziksel nedenlere bagli uykusuzluk ve yorgunlugu azaltmak,
kronik ya da kronik olmayan hastaliklarda uygulanan tedaviyi
desteklemek gibi pek ¢cok faydasi bulunmaktadir.

Refleksoloji ile ilgili yapilan ¢alisma ve klinik uygulamalar,
refleksolojinin derin bir rahatlama sagladigi, zihin-beden
dengesinin saglanmasinda 6nemli oranda etkili oldugu, stres,
yorgunluk ve ayak ddemlerinin azalmasina yardimei oldugu ve
uyku kalitesinden 6nemli bir artig sagladigini ortaya koymaktadir.

Katarakt

Fidanlik Temmuz sayisinda yayinlanan ilk yazimizda
g0zlin anatomisi ve kisaca fizyolojisinden bahsetmistik.
Bu yazimizda ise sik goriilen géz hastaliklarindan biri
olan katarakttan bahsedecegiz.

Katarakt goziimiiziin i¢indeki lensi ilgilendiren bir
hastalik. {lk yazimiz1 okuyarak lensin yapisimi kisaca
hatirlayabilirsiniz. Lensin saydam bir yapida oldugunu
biliyoruz. Bu saydamligi saglayan ise lens igindeki

saydam yapili baz1 proteinler. Bu proteinler farkl

nedenlerle saydamligini kaybetmeye basladiginda lens
icinde “opasiteler” yani 15181 ge¢irmeyen bazi bolgeler
olusmaya basliyor. Iste buna katarakt diyoruz.

Saydamlik azaldik¢a 1sinlar lensin diger tarafina
yani goz i¢ine gegememeye basliyor ve boylece gorme
sorunlar1 ortaya cikiyor. ilerlemis bir hastalikta ise
lens tamamen saydamligini kaybedip o gozde korliige
neden olabiliyor.

Katarakt hastaliginin etyolojisine bakacak olursak
“dogumsal” ya da “edinsel” (sonradan kazanilmis)
olabiliyor. Edinsel kataraktlar ise en sik yaghliga
bagl ortaya cikiyor. Yaghlik disinda ise diyabet ve
benzeri sistemik hastaliklar sonucu, goziin farkl
hastaliklarinin sonucunda bir komplikasyon olarak
ya da goze alinan bir travmaya bagl olarak ortaya
cikabiliyor.

[lerleyen katarakt hastaliginin kalict korliige neden
olabilecegini soOylemistik. Tiim diinyada korliglin
en sik nedeni de katarakt. Yani aslinda bu kadar sik
goriilen bir hastaliktan bahsediyoruz. Simdi de katarakt
tedavisinden ve tedavinin tarih¢esinden bahsedelim.

Kataraktin kesin tedavisi cerrahidir. Lensin saydam
bir yapt oldugunu ve saydamlik kayboldugunda

isinlar goz icine giremedigi i¢in gdrme olayinin

gerceklesemedigini biliyoruz. Insanlar bunu ¢ok eski
caglarda fark etmisler ve 15181n izleyecegi yoldan lensi
¢ikarmanin bir yolunu diistinmeye baslamislar.

Verilere gore kataraktin degisik tedavileri milattan
onceki yillara kadar dayamiyor. Katarakt tedavileri
tarihte kirik-¢ikik tedavisinden sonra yapilan ilk tedavi
olarak biliniyor. Tabii o donemde tedaviler ne kadar
basarili olmus, tartisilir.

Once ince bir igne yardimiyla lensi gz igine ittirmeyi
denemisler, sonra lensi gozden c¢ikarip almayi akil
etmigler. Lensi aldiktan sonra lensin islevini gorecek
gozliikler takilmig, kontakt lensler denenmis. 1940’1
yillarda birisi c¢ikarilan lensin yerine yeni bir lens
koymay1 diisiinmiis. Su anda kullanilan en efektif
yontem de bu, yani goz i¢i lensler.

Glintimiizde artik gelisen teknoloji ile 2 mm kadar
kiiciik bir kesi ile lens cikartiliyor, yerine yapay
olarak iiretilmis goz ici lensler konuluyor. Katarakt
ameliyatlar1 ger¢ekten ¢ok basarili ameliyatlar ve su
anda diinyada en sik yapilan ameliyat konumunda.

G0z ici lensler tek odakli ya da ¢ok odakli olabiliyor.
Tek odakli bir lenste 151k sabit bir noktaya diisiiyor.

Ancak bu durumda hasta hem yakini hem uzag: iyi

goremiyor. Uzag1r gorecek bir goz i¢i lens takildi

ise yakini gérmek i¢in de yakin gozligi kullanmak
gerekiyor.

Sonradan piyasaya c¢ikan ve “akilli lens” olarak da
bilinen ¢ok odakli lenslerde ise 15181 uzak, orta ve
yakin mesafeye odaklayabilen daire seklinde 151k kirict
bolgeler var. Boylece hasta farkli mesafeleri gozliige
gerek kalmadan net bir sekilde gorebiliyor. Teknoloji
gelistikce daha farkli akilli lensler ve yeni tedavi

yontemleri de gelistirilmeye devam ediyor.

Diyabet nam-1 diger seker hastaligi diinyada ve iilkemizde her giin ismini daha siklikla duydugumuz
hastaliklardan. Yapilan calismalar 6nlem alinmadiginda diyabetin tehlikeli boyutlara ulasacagim
gosteriyor.

Diyabet, halk arasinda seker hastaligi olarak tabir
edilen diabetes mellitus genel olarak kanda glikoz
(seker) seviyesinin normalin iizerine ¢ikmasi ve buna
bagli olarak da seker icermemesi gereken idrarda
sekere rastlanmasi durumu olarak ifade edilebilir.

Peki, diyabeti tehlikeli yapan nedir?

Aslinda bunun birden fazla cevabi var. Diyabeti
olanlarin kalp-damar hastaligina yakalanma riski
erkeklerde yaklasik 2-3, kadinlarda ise 4-5 kat daha
fazladir ve bunun yaninda da sinir hasari, bobrek
yetmezligi ve korliige varan ciddi sorunlara yol
acabilmektedir.

Diinyada ve lilkemizde yapilan diyabet istatistiklerine
bakildiginda ise diinyada her 11 kisiden 1’1 (530
milyon) diyabetli oldugu gériilmektedir. Ote yandan
diyabeti olan kisilerin neredeyse yarist heniiz tam

almamistir. Tiirkiye ise diyabet siralamasinda Avrupa
genelinde Rusya ve Almanya’nin ardindan iigilincii
sirada. Tirkiye’de bulunan yetiskin niifusun yaklasik
%15’inin diyabet hastasi oldugu belirtiliyor.

Mali agidan degerlendirilecek olursa kiiresel saglik
harcamalarmin %10’u (760 Milyar dolar) diyabete
harcanmaktadir. Uluslararasi bilim dergisi JAMA’da
yayimlanan Kiiresel Saghk Yiikii Calismast ile
diyabet hastaligima bagli 6liim oranlarinin, son 10
yilda siralamada 10. siraya yiikseldigi ortaya kondu.
Hizla artan obezite ve saglikta yayginlasan esitsizlikler
nedeniyle 2050 y1lina kadar diyabetli say1s1 1,3 milyari
asabilir...

Diyabetin Oniine gegebilmek i¢in halkin diyabet
konusunda bilgilendirilmesi ve diizenli/dengeli
beslenme olduk¢a 6nem arz etmektedir. ..

p Saghik Servisi
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Taha SAHINER

Camiye siyaset girmemeli

“Vatanimizi bolmek, milletimizi esaret altina almak
isteyenler diin oldugu gibi bugiin de vardir.”, “Bugiin
bize diisen, aramiza fitne ve fesat tohumlari ekmek
isteyenlere kars1 uyanik olmaktir.”

Bu ifadeler bir siyasi partinin grup toplantisindan
degil. 25 agustos tarihinde Malazgirt Zaferi ve Biiyiik
Taarruz miinasebetiyle camilerde okunan hutbeden.

Ozellikle 2016 yilindan itibaren artik mutad
hale getirilen ve amacindan saptirilan bu ve buna
benzer igerikli hutbeler dine zarar veriyor. Cuma
namazlarinda, onemli bir siyasi giine denk gelen
tarihi ve siyasi olay ile ilgili veyahut toplumda infial
olusturan bir olay oldugunda halki teskin etme amaglh
ya da toplumun hosnut olmadigi ve siyasi bir yoni
olan konularla ilgili hutbe veriliyor.

Ebl Hanife’ye gore hutbenin riikknii yani temel unsuru
Allah’1 zikretmekten ibaret olarak ifade edilmistir.
Gelinen noktada ise hutbeler Allah’ 1 zikirden ziyade
maalesef hamasi ve siyasi sdylemler iceriyor. “Talim-1
nazariyattan ziyade, tezkir-i miisellemata ihtiya¢ var”
diyen Ustad Bediiizzaman Said Nursi de bu konuya
dikkat ¢ekmistir.

Hutbenin igerigine bakildiginda neredeyse tamamina
katiliyoruz. Vatanimizi ve milletimizi ¢ok seviyor
birlik ve beraberligimizi de Onemsiyoruz. Ancak
hutbeler yukarida ifade edildigi gibi Allah’ 1 zikir
amaci tagimalidir. Bu ciimlelerin yeri cami degildir.
Aksi takdirde insanlar camiden ve cemaatten uzaklasir.
Zira camilerde her fikirden, her milletten inanan
Miisliimanlar vardir.

Elbette her birimizin siyasi olarak bir fikri var.
Ancak birlik ve beraberligimizin, din kardesligimizin
sembolii olan camilerde bu tarz hareketler tefrikaya
yol aciyor.(Bunun da Orne§ini ge¢miste yasanan
olaylardan miisahede ettik.)

Halbuki Ustad Hazretlerine gore “Bu zamanim en
biiyiik farz vazifesi ittihad-1 Islamdir.” Hutbelerdeki
siyasi ve hamasi soylemler ise bu ittihad gayesine
engel teskil etmektedir.

Diger bir konusulmasi gereken konu da Cuma
vakti namaza girerken insanlarin sanki Cuma namazi
baslamamiscasina yiyip i¢tiklerine ve giinliik islerini
gormeye devam ettiklerine sahit oluyoruz.

Bu noktada iktidar, hutbeler araciligiyla halki
konsolide etmek yerine acaba insanlar neden camiye
gelmiyor sorusunu sorup bu insanlarin imanini
kurtarma amacini tasisa ve bu konuda kendi bekasindan
ziyade toplumun ahirete miiteallik olan bekasini dert
edinse daha 1y1 olmaz m1?

Ozkan GORAL

Alem-i manada padisahi gordiim

Kuvvete bedel hak, rey-i vahide bedel megveret,
menfaati sahsi yerine umumun menfaati. ..

Sultan II. Abdiilhamid’i
yonetimdeki bu esaslarin noksaniyeti sebebi ile

Bedilizzaman Hazretleri

elestirmisti.

Abdiilhamid’in sahsinda “veli bir zat” oldugunu
ifade eden Bediiizzaman Hazretleri; Abdiilhamid’in
sahsma yonelik degil, yonetimdeki tarz ve metoduna
karsiydi. Evet Bediilizzaman, Abdiilhamid’in istibdadi
yonetimine kars1 gelmisti.

Sultan Abdiilhamid donemini zayif istibdat olarak
nitelendiren Bedilizzaman Hazretleri, “gayesi bin
yildir Islamiyet’in bayraktarligini
yapan sanl bir devletin
yonetiminde o bayragin
inmemesindeki mehasin-i
Islamiyenin ve ahkam-1
Kur’an’iyenin emirlerinin
uygulanmasi”gerektigini
ancak bu sckilde terakki
edilebilecegini” ifade
etmistir.

O doneme bakalim.

Ittihad  ve  Terakki
Partisi dahi Sultan II.
Abdilhamid’in
istibdadina karsiydi.

bu
alian

Bunun  i¢in

parti, askiya
Kanuni Esasi’yi yeniden
yuriirliige koymay1 hedef-i maksat
edindi.
olan Bediiizzaman Hazretleri de Sultan

II. Abdiilhamid’ten bekledigi yonetim sekline 1907

yilinda Volkan gazetesine yazdigi bir makalesinde

Istibdadin her cesidine karsi

degindi.

“Gordim ki, asil bu alem-i yakaza riiyadir; asil
uyanmak ve hakikat, o riiya imis” seklinde bitirdigi
makalesinin tam metni ise sOyledir

“Hilafete dair bir riiyadir. lem-i manada Padisahi
gordiim. Dedim: “Sen zekatii’l-dmrii Omer-i Sani’nin
mesleginde sarf et; ta ki Mesrutiyet riyasetine lazim ve
biatin manasi olan tevecciih-li umumiyeyi kazanasin.”

Padisah dedi: “Ben onun yolunda gideyim, siz de ol

vurguladi.

Anayasa Mahkemesi (AYM) Baskani Ziihtii Arslan, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi
(TBMM) 28’inci Donem 2’nci Yasama Yili’nin acilis resepsiyonunda basin mensuplarinin
sorularmmi yanitladi.

Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesinin (AIHM) Yiiksel Yalginkaya hakkindaki kararma iliskin sorulari
lizerine; Arslan, ATHM kararina katilmadiklarim sdyleyerek, Anayasa Mahkemesi kararinin belli oldugunu

Arslan, “Bizim kararimizdan farkli bir karar verdiler. AIHM kararlar1 ¢ok elestiriliyor, 6zellikle teror
orgiitleri {iyeleriyle ilgili aldig1 kararlar. AIHM’in kararlar1 kamuoyunda belli, tartisiliyor. Son karar da
tartisiliyor. Ama neticede karar1 Tiirkiye’de mahkemeler verecek. Yeniden yargilama siirecinde bakacagiz.

Bizim 6niimiize gelecek biz de o zaman karar verecegiz” yanitini verdi.

zaman ehlini taklit edebilirsiniz. Nerede sizde onlardaki
kuvvet-i Islamiyet ve saffet ve ahlak?”

Ben dedim: “Bizdeki tenebbiih-ii efkar-1 umumi ve
tekemmiil-ii mebadi ve vesait ve ihata-i medeniyet, o
noktalarin yerini tutmakla, hem o noktalar1 istihsal,
hem de netice-i matlip olan adalet ve terakkiyi intac
edebilir. Diivel-i ecnebiyenin adaleti bunu ispat eder.

O dedi: “Nasil yapacagim?”

Dedim: “Istibdat kalb-i memalik olan Istanbul’da
kan birakmadigindan, hiisn-ii niyeti gosterir bir
sefkatle Mesrutiyeti kansiz kabul ettigin gibi,
menfur olmus Y1ldiz’1 mahbub-u kuliib etmek

i¢in, eski zebaniler yerine
melaike-i rahmet gibi
muhakkikin-i ulemay1
doldurmak ve Yildiz’1
dariilfiinun gibi etmek ve
uliim-u Islamiyeyi ihya
etmek ve Mesihat-1
Islamiyeyi ve hilafeti
mevki-i hakikisine
is’ad etmek ve
milletin kalp
hastalig1 olan zaaf-1
diyanet ve bas

hastalig1 olan
cehaleti servet
ve iktidarinla
tedavi etmekle
Yildiz’1 Siireyya
kadar a’la et; ta Hanedan-1
Osmanti ol burc-u hilafette
pertevnisar-1 adalet olabilsin.
Hem de, havaic-i zaruriyeye iktisat et; ta
alisilmis olan israfata iktidar1 olmayan bigare millet
de iktida etsin. Madem ki imamsin!.. Birden riiyadan
uyandim. Gordiim ki, asil bu alem-i yakaza riiyadir;
as1l uyanmak ve hakikat, o riiya imis.”
Bediilizzaman’1n bu riiyasi, o ddnemin yonetimini ve
yonetimdeki eksiklileri, yanlislart anlamak ve “Sahi
neden Bedilizzaman Hazretleri Sultan II. Abdiilhamid’e
karstydi1?” sorusunun cevabin1 vermek hususunda bir
riyanin Otesinde “bir hakikat” olmasi agisindan son
derece dikkate degerdir.

p» Hukuk Haber

.

Islamic Relief yardim kurulusu, baskent Berlin’deki Federal Meclis binasi 6niinde bos tabak ve bardaklarin oldugu

yaklasik 75 metre uzunlugunda “Yetim Sofras1” kurdu. Sofra baslarinda, deprem sonrasi yetim kalan ¢ocuklarin
fotograflan sergilendi. Etkinlikte depremin ardindan yetim kalan ¢cocuklarin aci hikayeleri de paylasildi.

Islamic Relief Temsilcisi Sevgi Kulanoglu, burada yaptigi agiklamada, Almanya’nin kalbi olarak bilinen bir yer olan
Federal Meclis oniindeki etkinlikteki amaglarinin depremde ailelerini kaybeden ¢ocuklarin durumuna dikkati ¢ekmek ve
farkindalik olusturmak oldugunu belirtti.

Kulanoglu, “Ozellikle yetim kalan ¢ocuklar1 hatirlatmak istiyoruz. On binlerce ¢ocuk anasiz, babasiz kald: ve hala cadir
kentlerde yasiyor. Bu ¢ocuklarla sizi unutmadik diyoruz. Bagiscilarin yetim sofrasina dahil olmasini istiyoruz. Bu ¢ocuklar
icin bagista bulunarak yardimci olabilirler. Bu bagis bir kereligine de olabilir, her ay diizenli de olabilir. Siireklilik olmasi ayr1
bir dnem tastyor tabii ki. Biz ¢ocuklarimizi unutmadik her zaman destege devam edecegiz. Yetim yemegi kampanyamiz her

yil siirekli devam eden farkli iilkelere farkli projelere destek olan bir etkinligimiz” diye konustu. » TRT Haber




10

ROPORTAJ YENIASYA

Osman Gokmen

Osman Gokmen, “Enine Boyuna”, “Omiir Dedigin” gibi kamuoyunun
dikkatle takip ettigi TRT yapimlarinda emegi olan, mutfaktan bir
isim. Susiralar“birokul vedirilishamlesi” olarak tanimladig1 “DKT
Yapim” biinyesinde, gen¢lerle birlikte cok giizel islere imza atiyor.
Osman Gokmen ile, projelerini basariya ulastiran sirdan medyanin
icinde bulundugu duruma kadar pek ¢ok konuyu konustuk.

1- Suradan baslayalim: 2008 yihnda yaptigimz “Omiir
Dedigin” programi bir¢ok odiile layik goriildii. Proje
fikrinin, zihninizde donmeye baslayan “Bir doneme
dogru gidiyorum, acaba bu donem ne? Genglik
gidiyor ama yashlik ne?’ sorularinin ardindan ortaya
ciktigini soylityorsunuz. Kisaca bahseder misiniz ve
sorunuzun cevabini buldunuz mu?

Hayatimda bana 6liimii ve dmrii sorgulatan en 6énemli hadi-
se kirkli yaslarimda bir arkadagimin ani vefat1 oldu. Liseden
beri uzun bir dostlugumuz olan ¢ok yakin, candan, vefali bir
arkadasimdi. Muhasebecilik yapiyordu. iki ¢ocugu vardi. Esi
de harita miihendisiydi. Gelecege iliskin ¢ok giizel hayaller,
planlar yaparlardi. Bir sahil kentine yerlesmek, ¢ocuklarini ora-
da yetistirmek istiyorlardi. Heyecan dolu giizel bir hayati vardi.
Bunlar hayal asamasindayken dnce esini bir trafik kazasinda
kaybetti. Sonra da kendisi ilik kanseri olarak hayata gozlerini
kapadi. Bu olay benim hayatimda ¢ok etkilendigim, 6nemli
kriz noktalarindan birisidir.

Once ismi “Oliim Dedigin”
idi fakat ismi seyirciye cok
agir geleceginden hem de o

zamanki yonetim bunu kabul
etmeyeceginden projenin adi-
n1 “Omiir Dedigin” koydum.

Siirekli planlar yapiyoruz, hayaller kuruyoruz. Once iiniver-
siteyi kazanacagim, sonra iiniversiteyi bitirecegim, sonra giizel
bir ise girecegim, gilizel bir maasim olacak, giizel bir hayatim
olacak vesaire derken yas kirki gecer, elliye dayanir. Bu yaslar;
gafletin ziyadelestigi, diinyanin gegici giizelliklerine ram oldu-
gu donemdir. Bu sirada insan kendini, diinyanin gegici oldugu-
nu, bu diinyada misafir oldugunu, Ozbeklerin deyisiyle “vaktin
celik” yani kisa bir zaman i¢in geldigini, gitmek i¢in geldigini
unutur.

O yillar, bizim de unuttugumuz yillardi. Arkadasimin vefa-
t1 lizerine Oliim tizerine ¢ok derin, felsefi diisiincelere daldim.
Ciddi psikolojik sikintilar yasamaya basladim. O siiregte 45 ya-
sima gelmistim ve Orta Asya’ya goreve gittim. Orta Asya’nin
meshur ¢ollerinde yalnizlikla yiizlestim. Baktim ki yasim epey
ilerlemis, saglarimda aklar ¢ogalmis, dedim ki bu 6miir dedigin
nedir? Ne anlama geliyor bu 6miir? Bugiine kadar ne yaptim?
Bundan sonra ne yapacagim? Bir¢ok soruyla Tiirkiye’ye don-
diim ve dondiigiimde “Omiir Dedigin” projesi icimde bir agac
gibi bilylimeye basladi.

Once ismi “Oliim Dedigin” idi fakat ismi seyirciye ¢ok agir
geleceginden hem de o zamanki yonetim bunu kabul etmeyece-
ginden projenin adin1 “Omiir Dedigin” koydum. Bu belgeselin
arka planinda iki derin kirilma var: Birincisi arkadasimi kay-
betmem, digeri ise saglarimda aklarin ¢ikip gengligimin elle-
rimden su gibi akip gittigini gérmem...

2- “Omiir Dedigin” uzun bir siire adindan séz ettirdi.
Sizce bu basarmin sirr1 neydi?

“Risale-i Nur’ a bir ders kitab1i nazariyla bakip konu
konu farkli seviyelere gore miifredat olusturmaya g¢alismak
dolayisiyla konularin iizerinde daha c¢ok yogunlasilmasini
saglaylp 0grenmeyi arttirmanin hedeflendigi bu programda
sahst manevinin ve fikir tealisinin, idrakleri birlestirmenin
ortaya cikardigi ve bundan hareketle gelistirip ¢ikarabilecegi
iriinii tahayyiil etmek bile insan1 sevke getirip boyle
programlarin tekrari i¢in bizleri sabirsizlandiriyor. ”

3- Projenin yapimcisi Zeliha Doymus, program ile
ilgili “Yasamin bir bosluk olmadigini, 6liim gercegini
ogrendim. Neden bu diinyaya geldigimizi, nereye
gittigimizi ve ne olacagimizi gordiim, Yasam bir
bosluk degilmis, yashlar sayesinde bunu gordiim.”
diyor. izleyeninden yapimcisina kadar herkese bir
seyler katan program, sizde nasil bir farkindahk
olusturdu?

Projenin yapimina baslarken ilgin¢ olaylar yasandi. Ben
TRT kurumu igerisinde Nur talebesi olmamdan dolay1
kendisine ihtiyatla yaklasilanlardan birisiydim. Benim
yaptigim isler kurum yonetimi tarafindan biiyiik bir dikkatle
takip edilir ve yaymlanmasina karar verilirken cok fazla
tizerinde diistiniiliirdii. 2002°de iktidara gelen AKP yonetimi
ben bu projeye basladigim 2006 yilinda bile TRT Genel
Miidiirliigiine bir genel miidiir atayamamaisti. Dolayisiyla eski
yonetimin goreve getirdigi insanlar is basindaydilar. Proje ¢ok
kapsamliydi ve ben bunu tek bagima yapamazdim. Hi¢ olmazsa
isin biitce tarafini takip edecek birisinin olmasini istedim.

Yonetimden projeyi yapmak i¢in bir yardimci istedim.

Fakat o zamanki ¢alistigim egitim Kiiltiir Programlar1 Miidiirii
zannediyorum beni sempatik ve sevimli bulmuyor olacak ki bir
elemanim yok dedi. Neden sonra “Ama” dedi, “Isterseniz size
Ankara Radyosu’ndan gelmis bir eleman var onu verebilirim
ama sizin 6nce gidip onunla konusup razi etmeniz lazim.” Ben
de projeye bir an once baslamak istiyorum. “Tamam” dedim,
gittim Zeliha Hanim’la karsilastim.

Kendisiyle proje icin konustum, detaylar1 anlattim ve
miidiiriin onu tavsiye ettigini soyledim. Bir sartla yapacagini,
kendi isminin de benim ismimle birlikte yapime1 yazarsam
benimle calisacagini sdyledi. O giine kadar herhangi bir
televizyon tecriibesi yok. Herhangi bir programda ¢alismamus.
Programci olarak, yapimci olarak, yonetmen olarak, yardimci
olarak hi¢bir gecmisi yok. Fakat ben bu isi bir an 6nce yapmak
istedigim i¢in kabul ettim ve Zeliha Hanim’la g¢alismaya
basladik.

Kurumda Nur talebesi olmamdan dolay:
kendisine ihtiyatla yaklasilanlardan
birisiydim

Zeliha Hanim’in bizim ¢alisma tempomuza, caligma
tarzimiza aligmasi biraz zaman aldi. Hem de fikriyat olarak,
diinya goriisii olarak bu meseleye cok yakin bir yerde
durmuyordu. Farkli diinyada yetigsmis bir arkadasimizdi. Fakat
zamanla, ¢ekimler sirasinda temas ettigimiz insanlardan alinan
hayat tecriibelerinden ¢ok fazla etkilendi. Biz de etkilendik
tabi. Sonrasinda kendisinde ciddi bir degisime sebep oldu.
Meseleyi ¢ok benimsedi. Yonetici olduktan sonra da 2008’in
sonuna dogru projeden ayrildim ve uzaktan takip ettim projeyi,
sorumlulugu da Zeliha Hanim’a verdik.

4- Peki, egitim seviyesi diisiik olsa bile
Anadolu irfani ile beslenen bir yashnin,
“yashhgi anlamlandirmak, hazmetmek,

bundan memnun olmak” gibi
hususlarda sorun yasamadigina sahit
oldugunuzu soylityorsunuz. Neden boyle
diisiiniiyorsunuz? Sizce Anadolu irfani
ya da daha net olarak inanc, 6zellikle
yashhgin getirdigi problemlere karsi
nasil bir dayanak ve set olusturuyor?

Islam, fitratin dini; yani fitrat ne diyorsa Is-
lam onu diyor. Fitratina yabancilagmayan, fitra-
tina ihanet etmeyen, fitratin1 tahrip etmeyen ya
da fitrattyla oynanmayan insanlar fitratin sesi
oluyorlar. Bir zamanlar Tiirkiye’de Islamiyet,
Kur’an harfleri, Kur’an okumak yasaklanmis.
Ezanin dili degistirilmis, ibadete miidahale edil-
mis, ibadethaneler kapatilmis. Cok zor bir do-
nem gegirmis Tiirkiye. Buna ragmen bu millet
fitratindan koparilamamis. Fitratindan yani Is-
lam’dan uzaklastirilamamus.

Kirsal kesimde yasayan bir halk imani1 teva-
ris ede ede bugiine kadar getirmis. Biz bu prog-
ram sirasinda bu damari kesfettik. Yani egitimli,
iiniversitelerde okumus, yliksek makamlarda
gbrev yapmis, kariyer sahibi olmus, unvan sa-
hibi olmus insanlardan daha ¢ok fitratin dama-
rindan dogrudan siit emen insanlarla konustugu-
muzda onlarin ¢ok hikmetli sozler sdyledigini

5- Nasil mesela?

Onlar  konusurken  sanki  Onlerinde
goriinmedik bir sey agiliyordu. Bir duvar, bir
kap1 agiliyordu. Onlar o duvarin arkasindan
onlara sOylenen kulaklarina fisildanan ya da
iclerine ilham edilen sozleri sdyliiyorlardi bize.

Onlar kitaplardan 6grenilmis, yazarlardan
ogrenilmis sozler degildi. Onlar fitratin
sozleriydi. Hakikati ifade ediyordu. O hakikat
ki, hi¢ yabancisi olmadigimiz, bir parcasi
oldugumuz, bizi dile getiren, insani1 dile getiren
insanin bu diinyadaki konumunu bu diinyadaki
yerini, anlamini, manasini ondan sonra insanligin
ne oldugunu, insana yarasanin ve yaragmayanin
ne oldugunu, fani olanin ne oldugunu, buna
karsilik ebedi olanin, degismeyen hakikatin ne
oldugunu ¢ok veciz bir sekilde hi¢ diistinmeden,
tasinmadan anlatiyorlardi.

Programin bu tarafi bir ilk olarak
televizyonculuk tarihine kazinmustir. Tiirkiye’de
televizyonculuk tarihinde ilk olarak bu damari
kesfetmesi bakimmdan “Omiir Dedigin” ¢ok
onemli bir adim.

6- Risale-i Nurlara olan yakinhgimizi
biliyoruz. Ustaddan “Tiirkiye’ye iliskin
diislerimi diri tutan bir isim” olarak
bahsediyorsunuz. Bediiizzaman hangi
yoniiyle bunu saghyor?

Oncelikle benim dini arayisim {iniversite
yillarimda basladi. Universiteye kadar dinle ¢ok
yakin bir durusum oldugu sdylenemez. Tiyatro
bolimii mezunuyum. 1978 yilinda basladim
iiniversiteye. O yillarda benim okudugum
boliimiin yiizde doksant Marksist gruplardan
olusuyordu. Derslerde diyalektik Materyalizm
ogretiliyordu. Cok iyi yetistirilmis, altyapisi
saglam gen¢ arkadaslarimiz Materyalizm,
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maddenin ezeliyeti, hasa Allah’in varligim1 tartismaya bile
gerek olmadigini anlatiyorlardi.

Bu yillarda ben ciddi bir manevi bunalim gecirdim. Bunlar
cok iyi okumus. Dirsek ciiriitmiis arkadaslar ancak bunlara
kars1 sdyleyecek bir sdziimiim yoktu.

Ben de bir ara madem 6yle biz de bu okumus arkadaslar
gibi olalim, geleneksel, i¢i bos soOzciiklerden kurtulalim
diye diisiindiim. Fakat kurtulmadan! 6nce acaba Kur’an bu
meselelere ne diyor” diye de bir arastirma i¢ine girme ihtiyaci
hissetim.

Once Mehmet Akif’in “Safahat” ile basladim. Diisiiniin,
onu dini bir kitap samiyorum. Sonra, Ali Seriati, Seyyid
Kutup...vs. ama istifade edebildigimi sdyleyemem. Ardindan
Necip Fazil okudum. Onun da siirdeki kudretini ¢ikarsak pek
etkili olmadi. Sonra bazi arkadaslarin tavsiyesiyle Risale-i Nur
yolculugu basladi.

7- i1k okudugunuz eser hangisiydi ve neler

Tarihge-i Hayat’t1, ¢ok diisiindiirdii beni. Okurken ilk defa
kendime gliven geldi.  Hayatimin yoniinii degistirdi
diyebilirim. Beni diri tutan, gelecege iligkin yitirmek iizere
oldugum umutlarim tekrar tazeleyip heniiz séylenecek soziin
bitmedigini hatta daha yeni basladigini fark ettim. Sozciiklere
¢ok yabanciydim ama umudum ve heyecanim tekrar
yiikselmisti. Said Nursi olmasaydi eminim ben de ¢ok iyi bir
Marksist olurdum. Ciinkii Said Nursi disinda okudugum
eserler sadece anti-emperyalist, Bati karsiti, Bati’nin
somiirgeciligini, cinayetlerini, nasil Islam diinyasmi esir
aldigini anlatiyor ve buna karsi nasil bir direnis gdsterilmesi
gerektiginden bahsediyordu. Ancak bu kitaplar asil meseleyi

atliyorlardi.

Risale-i Nur’lardan once oku-
dugum eserler meselenin asil
noktalarimi gozden Kkaciriyor-

“Madde nasil kendi kendine tesekkiil ediyor, her sey nasil
tesadiifen oldu?” sorulari yerine, Bati’min oyunlarindan,
bahsediyordu. Halbuki bunlar halledilmeden digerlerinden
bahsetmenin ¢ok ne bir anlami ne de bir kar1 vardi. Sonra
Tabiat Risalesi, Meyve Risalesi...vb. eserlerin manalari
acilmaya basladikga ilgingtir okudugum boliimiin en aktif ve
sOziine itibar edilen kisisi haline gelmistim, hamdolsun.

8- Bunun disinda Tiirkiye’nin kronik hale gelen
problemlerinin asilmasina yardimeci olacak cesur
adimlar da attimz. Ornegin, 27 Ocak 2008’de
Sosyolog Fatma Karabiyik Barborosoglu’nu
televizyona cikardigimiz. Basortiilii birinin bir
devlet televizyonunda goziikmesine bazi kesimler
bilyiik tepki gosterdi. Basortiisii meselesi ile ilgili o
giinlerde attigimiz ve sizi hedef tahtasina oturtan bu
cesur adim, simdi size ne hissettiriyor?

Bahsettiginiz program “Enine Boyuna” programi. SETA
Direktorii  Profesér Ibrahim Kalin’in  koordinatorliigiinde
baslamisti. Benden once baslatilmistt fakat programin
yapimeiligin1 Kemalist bir arkadaga vermisler. O da “Bu TRTye
¢ikamaz, bu irticaci” falan diye herkese itiraz ediyormus. Her
seye miidahil oldugu i¢in yapim siirecini ¢ok zorlastirtyormus.
Onlar da artik bikmislar. Ben de o sirada “Omiir Dedigin™i
yaplyorum.

Bana, “Bu programin sorumlulugunu da alir misiniz?” dediler.
Ben de kabul ettim. Projeye basladigimiz sirada basortiisii
hassasiyeti iilkede cok yiiksekti. Ozel tv’lere dahi basortiisii ile
cikilamiyor kald1 ki TRT zaten hi¢ ¢ikarmiyor.

Bir giin samyorum Ibrahim Bey, Fatma Karabiyik
Barbarosoglu’nun konuk olarak ¢agrilacagindan bahsetti.
Karsisinda da galiba Atatiirk¢ii bir dernegin Uskiidar subesinin
baskani olacak. Tepki ¢ekecegini biliyordu. Ben kendisine: “Eger
Fatma hanimin bu konuda sdyleyecek sozii varsa basortiisiine
bakmayalim, ¢ikaralim.” dedim ve netice de ¢ikti. Gergi ertesi
giin “Basortiisii kadin1 TRT ye ¢ikaran adam™ olarak bizi afise
ettiler ama neticede ¢ikardik.

O yillarda her ne kadar sayilar1 az da olsa cesur, hatta
kahraman diyebilecegimiz insanlarin direnisi onlarin cesaretli
adimlar1 ¢ok 6nemli roller oynadi. Bazi o6rgiitlii gruplara karsi
mevzi kazanmada, cesaretle meselenin iizerine giden bu az
sayidaki insanin ¢ok biiylik pay1 var. Bunu ileride tarih yazacak.

Yoksa bu sadece siyasetgilerin, meclisin ya da hiikiimetin

kararliligryla falan olmadi ki; ayrica o sirada ciddi bir kararlilik da

yoktu. Ibrahim Kalinlarin bu meselede sorumluluk
almalar1 6nemliydi elbette bununla beraber kamu
kurumu adina sorumluluk alan insanlarin dik
duruglar1 bugiinlere gelinmesinde Onemli rol
oynadi. Yani bugiin, basortiisii mesele olmaktan
ciktiysa; burada, hiikkimetten ve parlamentodan
ki onlarin ¢abalarim1 bir yana birakalim; kamuda,
adli kurumlarda ve medya organlarinda calisan
insanlarin cesur durusunu tarih ileride objektif

olarak yazacaktir.

9- Ununu eleyip elegini asanlardan
degilsiniz. Bir taraftan da vakit buldukca
seminerler veriyor, kisa filmler cekiyor ve
ekran faaliyetlerinize devam ediyorsunuz.
Sizce Tiirk halkimin ekranla iliskisi nasil?

Basarih bir sinav verebiliyor muyuz?

Siyasal Islam bugiin diinyanin sefasini siirmekte
tadin1 ¢ikarmakta diinyevi, sekiiler, laik dedigi
kitleyle adeta yarisiyor. Bugiin iktidarin 6nemli bir
parcasimi siyasal Islamcilar olusturuyor. Bunlarin
elinde biiylik imkanlar var. Bir siirii televizyon
kanallari, bir siirii medyatik adam var.

Gecmisle kiyaslanamayacak oOlgiide  biiyiik
imkanlara sahipler ama televizyon kanallarina
baktigimizda diger kanallarla adeta her konuda
yaristyorlar. Maneviyat, ahlak, din, diyanet eskiden
bayraklastirilan biiyiilk meseleler, biiylik davalar
unutuldu gitti. Diyorlar ya “Miicahitler, miiteahhit
oldu.”

Boylesi bir durumda halk ne yapabilir? O da
kendisine ne sunulursa onu seyrediyor. Normal
vatandas, interneti, sosyal medyayr ¢ok 1iyi
kullanamadigindan hala klasik medyay1 takip ediyor.
Bu televizyon kanallar1 da ne kadar toplumsal
clriimiislik ve ahlaksizlik varsa onu siisleyerek
idealize ediyor ve toplumun Oniline koyuyor.
Zannediyorum bu haliyle kanallarimizi seyreden bir
yabanci “Bu iilke ahlaksizlik besigi olmus.” der.

Sosyal medya noktasinda ¢ok geri plandayiz
ve igerik iiretmek noktasinda son derece zayifiz
maalesef. Iste bunun icin birtakim adimlar atmak

lazim. Biz de bu adimlardan birisini attik. Insallah

Allah’in tevfik ve inayetiyle devam edecegiz.

10- Ustadin hayatina baktigimizda donemin sartlarina
gore hizmet metodunu degistirdigini goriiyoruz. Siz de
giiniimiiz sartlarina gore medyada genclere yonelik nasil
bir calisma yapmayi diisiiniiyor musunuz?

Oncelikle sunu belirmem gerekiyor, geng arkadaslarimizin
kamera kullanmay1, montaji, hatta beste yapmayi, enstriiman
calmayzi...vs. 6grenmesi lazim.

Bir kiiltiir hamlesi i¢in medyaya kars1 kayitsiz kalmak ye-
rine bu aygit1 kullanma yolunu tercih etmemiz gerekiyor. Zira
bu da insanlara ulagsmakta bir yontem ve nimet. Bu anlamda
genclerin kisa klipler, filmler ¢ekmeleri, senaryolar yazmalari
noktasinda cesaretlendirilmeleri ve bu noktada egitim almalari
gerekiyor.

Iste bu sebeple istekli ve kabiliyetli olan genclere, kamera
kullanma, senaryo yazimi, kurgu ve montaj yapma yani pro-
diiksiyona dair ne varsa bununla ilgili bir egitim verilmesi ge-
rekiyor. Genglerin bu ise bir el atmasi ve memleketimizin ma-
nevi cephesini imar etmek adina bir dirilis hamlesi baglatmasi
gerekiyor.

11- Yonetmen koltuguna oturdugunuz DKT Yapim
onemli calismalara imza atiyor. ilerisi icin neyi
hedefliyorsunuz?

Biz bir okul ac¢tik aslinda. Bu noktada arzulu ve istekli olan,
kendisini kabiliyetli goren biitiin arkadaslarimiza egitim vermeye
hazirz. Bu isi 6zellikle 6nemsiyoruz, ¢linkii bizim sdyleyecek
sOziimiiz var. Ayrica bu sozii sdyleyecek arkadaslarimiz da
var. Bu potansiyeli ortaya ¢ikarmamiz gerekir. Bunun i¢in de
televizyon, film, sosyal medya araglarinin en miikemmel ve en
iist derece kullanmak gerekiyor.

DKT Yapim bunun hikayesi. Amacimiz bu isi gaye haline
getirecek ne kadar arkadasimiz var ise bunlar sektorle
tanistirmak, tiretim yapmak ve sahada kaliciligi saglamak.
Kendisine inanan her gen¢ ile bu noktada biiyiik isler
basarabiliriz.

Son olarak Fidanlik okurlarina ne soylemek istersiniz?

Gengler, bu isi bilen ve i¢inde olan birisi olarak sdyliiyorum:
Risale-i Nur medya sektorii acisinda daha kesfedilmemis bir
hazine. Bu alandan, 6rnegin bilim kurgu gibi, o kadar miikemmel
isler ¢ikar ki akliniz hayaliniz durur. Ustadimizin hayat
serencami, mahkeme safahati, siirgiin yillari...vs. cok zengin bir
malzemeyle ile kars1 karsiyay1z.

Bu hazine karsimizda dururken, gecikmeden Ustadimizin
hayati basta olmak {izere, saftf-1 evvel talebelerden baslayip higbir
ayrintty1 kacirmadan masaya yatirmaliyiz. Buradan belgeseller,
roportajlar, filmler yapmaliyiz. Aynmi sekilde cemaatimizin
bugiine kadar ge¢irdigi serliveni saftha satha ortaya koymaliyiz.
Ben bunlar1 ¢ok 6nemli gériiyorum.

Ayrica geng arkadaslarimizi ekonomik yonden de tatmin
edecek, gelecegi olan bir sektoér burasi. Kurulu medya diizeni
artik degisiyor. Incir cekirdegini doldurmayan konularin
milyonlarca izlendigine sahit oluyorsunuz. Geng arkadaslarimiz,
samimiyetle, halis niyetle bu tiir sahalara adim atarsa, hem
kendilerine hem memleketin manevi degerlerine hem de insanlik
adina biiyiik bir sorumlulugu yerine getirmis olurlar.

Mahmut Cicek
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